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Назва дисципліни Сучасні технології фототерапії в діяльності 
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Загальна кількість кредитів 

(годин) 
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Курс та півріччя, де 

починається дисципліна 

1 курс, 1 півріччя 

Кількість семестрів, протягом 

яких вивчається дисципліна  

1 семестр 

Форма навчання, для якої 

дисципліна пропонується 

денна, заочна  

Попередні умови  

Назви спеціальностей, для яких 

пропонується вивчення 

дисципліни 

013 Початкова освіта 

Короткий опис дисципліни Навчальна дисципліна «Сучасні технології 

фототерапії в діяльності вчителя початкових класів 

НУШ» спрямована на формування у студентів 

базових знань, умінь, навичок, особистісних 

переконань щодо організації та проведення 

фототерапії для учасників освітнього процесу 

початкової школи. 

Зміст дисципліни включає: 

 усвідомлення сутності поняття «фототерапія»; 

 знання про психолого-педагогічні функції 

фототерапії; 

 місце фототерапії в контексті мистецтва та арт-

терапії; 

 принципи фототерапевтичного процесу в 

професійній діяльності сучасного вчителя початкових 

класів НУШ; 

 основні форми організації фототерапевтичної 

діяльності вчителя початкових класів НУШ; 

 загальна характеристика різних технік, вправ 

та ігор у фототерапії; 

 слайд-терапія як форма фототерапії. 

 інтеграція традиційних та інноваційних 

фототерапевтичних технологій у зміст професійної 

діяльності вчителя початкових класів НУШ. 

 
 


