
Перелік вибіркових дисциплін 

ОР бакалавр 

ОР бакалавр (стн) 

Назва кафедри Кафедра терапії та реабілітації 

Назва дисципліни Адаптація середовища  

Загальна кількість кредитів 

(годин) 

4 кредити (120 годин) 

Курс та півріччя, де 

починається дисципліна 

4 курс, 8 семестр 

СТН 2 курс, 3 семестр 

Кількість семестрів, протягом 

яких вивчається дисципліна  

1 семестр (8) 

СТН 1 семестр (3) 

 Форма навчання, для якої 

дисципліна пропонується 

Денна 

Попередні умови Вивчення дисципліни «Основи практичної діяльності 

у фізичній терапії» 

Назви спеціальностей, для яких 

пропонується вивчення 

дисципліни 

227 Фізична терапія, ерготерапія 

Короткий опис дисципліни Дисципліна «Адаптація середовища пацієнта» 

спрямована на вивчення принципів створення 

безпечного, функціонального та комфортного 

середовища для пацієнтів із різними захворюваннями, 

травмами або обмеженими можливостями. Курс 

охоплює питання ергономіки, універсального 

дизайну, використання асистивних технологій, 

модифікації житлового та медичного середовища 

відповідно до потреб пацієнтів. 

Мета дисципліни – формування у студентів 

знань та навичок щодо адаптації фізичного та 

соціального середовища з метою покращення якості 

життя та підвищення рівня незалежності пацієнтів. 

Основні завдання дисципліни: 

 • Ознайомлення з принципами 

ергономіки та універсального дизайну. 

 • Вивчення методів модифікації 

житлового та громадського простору для осіб з 

обмеженими можливостями. 

 • Аналіз сучасних асистивних технологій 

та їх впровадження у реабілітацію. 

 • Дослідження психосоціальних аспектів 

адаптації середовища. 

 • Розробка індивідуальних стратегій 

адаптації для пацієнтів різних категорій. 



 Після завершення курсу студенти зможуть: 

 • Оцінювати потреби пацієнтів щодо 

адаптації їхнього середовища. 

 • Проєктувати та впроваджувати рішення 

для покращення доступності житла, робочого місця 

та громадського простору. 

 • Використовувати сучасні технології для 

забезпечення незалежності пацієнтів. 

 • Аналізувати та впроваджувати 

універсальні стандарти адаптації середовища. 

 • Враховувати соціально-психологічні 

аспекти при розробці реабілітаційних стратегій. 

 
 


