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ПОЯСНЮВАЛЬНА ЗАПИСКА

Актуальність програми
Програма розроблена відповідно до сучасних викликів цифровізованого 

суспільства та освітніх реалій. Актуальність розроблення та впровадження 
програми зумовлена швидкими змінами в соціально-економічному, політичному 
житті країни, викликами цифровізації, що вимагають від сучасного учителя 
закладу освіти широкої компетентності в цифровому світі. Посилення ролі 
цифрових технологій в організації освітнього процесу, дистанційний формат 
навчання є передумовою оволодіння сучасним вчителем нових технологій та 
методів викладання з використанням великої кількості візуального матеріалу в 
природничому циклі.

Актуальність розроблення програми для вчителів природничого циклу 
закладів загальної середньої освіти полягає в необхідності підготовки вчителів 
до роботи за новим Державним стандартом базової середньої освіти в контексті 
вимог законодавства, зокрема Конституції України, законів України «Про 
освіту», «Про повну загальну середню освіту», та на виконання заходів 
державної політики у сфері реформування загальної середньої освіти «Нова 
українська школа».

Природничий цикл вимагає демонстрації природних явищ та процесів; 
об’єктів, прихованих від очей; експериментів та реакцій; роботи вимірювальних 
приладів. У дистанційному режимі ефективний процес демонстрації може бути 
лише за використання вчителем новітніх платформ візуалізації навчального 
матеріалу, із залученням технологій ШІ.

Актуальність програми також полягає в тому, що, опанувавши курс, 
сучасний учитель зможе використовувати сучасну візуалізацію як спосіб 
керування увагою учнів, які звикли до швидкого споживання контенту.

Програму розроблено з урахуванням положень: законів України «Про 
освіту», «Про повну загальну середню освіту», постанов Кабінету Міністрів 
України від ЗО грудня 2015 року № 1187 «Про затвердження Ліцензійних умов 
провадження освітньої діяльності», від 14 грудня 2016 року № 988-р «Про 
затвердження Концепції реалізації державної політики у сфері реформування 
загальної середньої освіти «Нова українська школа» на період до 2029 року», від 
21 серпня 2019 року № 800 «Деякі питання підвищення кваліфікації педагогічних 
та науково-педагогічних працівників», інших нормативно-правових актів, що 
регулюють діяльність вчителя та з урахуванням європейського вектора розвитку 
освіти України, стратегії реформування галузі освіти в Україні, новітніх 
зарубіжних і вітчизняних наукових розробок, кращих практик у галузі освіти та 
професійного розвитку педагогів.

Цільова група
Учителі закладів загальної середньої освіти, що викладають предмети 
природничого циклу: географії, біології, хімії, фізики, астрономії, інтегрованого 
курсу «Природознавство», «Пізнаємо природу».

з



Обсяг
ЗО годин (1 кредит ЄКТС), з яких лекції -  6 годин; практикоорієнтовані види 
робіт -  16 годин; самостійна робота -  6 годин; підсумковий контроль -  2 години.

Особливості організації освітнього процесу за програмою

1. Тривалість курсу 6 робочих днів
2. Форма підвищення 

кваліфікації
Дистанційна синхронно-асинхронна

3. Мета підвищення 
кваліфікації

Професійний розвиток педагогічних 
працівників відповідно до державної політики в 
галузі освіти, удосконалення раніше набутих 
та/або набуття нових цифрових 
компетентностей учителів закладів загальної 
середньої освіти необхідних для організації 
ефективного навчання через швидке створення 
якісного візуального продукту/контенту

4. Завдання підвищення 
кваліфікації

розвивати загальні й професійні компетентності 
вчителів закладів загальної середньої освіти; 
поглибити розвиток цифрової та дослідницької 
компетентності;
поглибити й розширити знання вчителів 
закладів загальної середньої освіти з теорії і 
практики навчання, що забезпечує якісні зміни 
в організації освітнього процесу та створює 
передумови для інноваційних перетворень у 
сучасній шкільній системі; 
удосконалити вміння та навички роботи з 
програмами створення візуального цифрового 
продукту/контенту;
удосконалити вміння роботи із штучним 
інтелектом в межах академічної доброчесності

5. Прелік компетеностей, 
що
вдосконалюватимуться

ЗК.01. Громадянської, через здатність діяти 
відповідально й свідомо на засадах поваги до 
прав і свобод людини та громадянина; 
реалізувати свої права й обов'язки; 
усвідомлювати цінності громадянського 
суспільства та необхідність сталого розвитку. 
ЗК.02. Соціальної, через здатність до 
міжособистісної взаємодії, роботи в команді.
А2 Предметно-методичної, через здатність 
моделювати зміст навчання відповідно до 
обов’язкових результатів навчання учнів; 
формувати та розвивати в учнів ключові 
компетентності та уміння, спільні для всіх 
компетентостей; здійснювати інтегроване 
навчання; добирати й використовувати сучасні
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ЗМІСТ ПРОГРАМИ

Тема 1. Сучасні підходи до навчання в Новій українській школі

Теоретична складова (2 год). Підхід як стратегія навчання, що поєднує в 
собі методи, форми, прийоми навчання. Основні характеристики 
компетентнісного, діяльнісного, особистісно-орієнтованого, інтегративного, 
підходів. Зміна пріоритетів в освітньому процесі від накопичення знань до 
розвитку життєвих навичок.

Проблемне навчання: сутність, механізм, освітні інструменти. Проектне 
навчання: сутність, переваги, планування навчального проекту. Спільні й 
відмінні риси проблемного та проектного навчання.

Глибинне навчання. Розвиток критичного мислення й когнітивної 
гнучкості. Компетентнісно орієнтовані завдання як умова реалізації 
компетентнісного підходу до навчання.

Практична зорієнтованість навчання. Включення учня в навчальну 
діяльність як активного суб’єкта. Рефлексивність навчання.

Практична складова (1 год): розв’язання професійних кейсів «Учитель 
НУШ у дії: розв’язання реальних кейсів»

Очікувані результати охоплюють:
Знання й розуміння:

• сутнісних характеристик сучасних підходів до навчання в Новій
українській школі;
• спільних і відмінних рис проблемного й проектного навчання;
• умов ефективного перебігу кооперативного навчання;
• сутності та принципів діяльнісного підходу в навчанні та інструменти його

реалізації в освітньому процесі;



• ознак поверхневого і глибинного навчань;
• стратегій розвитку критичного мислення та когнітивної гнучкості.

Уміння:
• організовувати педагогічну діяльність на засадах сучасних підходів до 

навчання в НУШ;
• реалізовувати принципи діяльнісного підходу, застосовувати діяльнісні 

методи навчання та різноманітні інструменти діяльнісного підходу в 
освітньому процесі;

• реалізовувати визначені підходи до організації сучасного освітнього 
процесу в умовах очного, дистанційного й змішаного навчання;

• моделювати уроки за базовими сценаріями проблемно-орієнтованого, 
проектного навчань;

• планувати навчальний проект;
• добирати ефективні методи розвитку критичного мислення й когнітивної 

гнучкості;
• вирізняти ознаки поверхневого та глибинного навчань;
• створювати рефлексивне навчальне середовище.

Диспозиції (цінності, ставлення):
• готовність застосовувати сучасні підходи до навчання в Новій українській
школі;
• усвідомлення необхідності професійної мобільності й гнучкості;
• здатність планувати освітній процес на засадах Концепції Нової
української школи.

Тема 2. Пснхолого- педагогічні умови організації освітнього процесу в Новій 
українській школі

Теоретична складова (2 год). Психолого-фізіологічні та інші індивідуальні 
особливості учнів підліткового віку та їх урахування в організації освітнього 
процесу. Принцип наступності для базової середньої освіти та психологічні 
механізми соціалізації та саморозвитку особистості учнів в сучасному 
освітньому просторі. Спілкування як провідна діяльність учнів підліткового віку 
та її урахування в організації освітнього процесу. Фізичний, психічний, 
соціальний і духовний розвиток особистості та реалізація творчого потенціалу 
учнів. Стратегії роботи з учнями, які сприяють розвитку їхньої позитивної 
самооцінки та Я-концепції в цілому. Розвиток емоційного інтелекту учасників 
освітнього процесу. Розвиток критичного мислення й нестандартного 
розв’язування проблем.

Практична складова (1 год.): Майстерка «Спілкуємося з батьками, 
спілкуємося з учнями».

Самостійна складова (1 година): дослідження «Навчання та виховання 
дітей в цифрову епоху».
Очікувані результати охоплюють:
Знання й розуміння:

• вікових, індивідуально-психологічних та індивідуально-типологічних 
особливостей учнів різного віку;

• видів навчально-пізнавальної діяльності;
• значущості психологічних умов розвитку фізичного, психічного,



соціального та духовного розвитку особистості в освітньому процесі;
• психолого-педагогічних інструментів для планування, моніторингу, 

організації й оцінки заходів для створення безпечного освітнього 
середовища;

Уміння:
• створювати психологічно безпечний освітній простір;
• уживати превентивні заходи щодо булінгу;
• моделювати ситуації, що потребують критичного мислення й 

нестандартного розв’язання проблем, розвитку емоційного інтелекту, 
креативності, громадянськості, лідерства, спілкування та співпраці;

• надавати психосоціальну підтримку в кризових умовах/ситуаціях. 
Диспозиції (цінності, ставлення):

• дитиноцентризм;
• морально-етичні: самоповага й повага до інших людей, справедливість, 

гідність, чесність, турбота;
• соціально-політичні: патріотизм, свобода, демократія, культурне

різноманіття, патріотизм, шанобливе ставлення до довкілля, повага до закону, 
солідарність, відповідальність, культурне різноманіття;

• готовність до змін, партнерства, взаємодія з усіма учасниками освітнього 
процесу, гнучкість й адаптивність.

Тема 3. Особливості впровадження інклюзивного навчання та реалізація 
педагогічної підтримки учнів з особливими освітніми потребами

Теоретична складова (1 год). Поняття про учнів з особливими освітніми 
потребами, інклюзивне навчання, інклюзивне освітнє середовище. Організація 
інклюзивного навчання на рівні базової середньої освіти. Категорії (типи) 
особливих освітніх потреб (труднощів): загальна характеристика вірогідного 
прояву, ступінь прояву, рівень підтримки. Особливості надання педагогічної 
підтримки. Керівні принципи забезпечення ефективного переходу учнів з 
особливими освітніми потребами від початкової до базової освіти.

Практична складова (4 год.). Розгляд, обговорення та моделювання кейсів 
підтримки учнів з особливими освітніми потребами.

Самостійна складова (1 год.) Підбір відеоконтенту про запобігання булінгу 
дітей з особливими освітніми потребами 
Очікувані результати охоплюють:
Знання й розуміння:

• основних понять: «особа з особливими потребами», «інклюзивне 
навчання»;
• ролей і завдань усіх учасників команди психолого-педагогічного 

супроводу дитини з ООП;
• принципів універсального дизайну в навчанні та стратегій розумного 

пристосування.
Уміння:

• створювати безбар’єрне, безпечне, інклюзивне освітнє середовище;
• використовувати здоров’язбережувальні технології в освітньому процесі. 

Диспозиції (цінності, ставлення):
• відданість ідеї щодо значущої участі в освітньому процесі усіх учнів, у 

тому числі учнів з особливими освітніми потребами;



• просування демократичних цінностей (повага до багатоманітності, право 
вибору, формування спільноти, полікультурність).

Тема 4. Цифрові технології педагогічної діяльності: створення візуальних 
цифрових продуктів

Теоретична складова (1 год) Поняття електронного (цифрового) освітнього 
середовища. Можливості, переваги та виклики створення цифрового освітнього 
середовища. Відповідальна й безпечна поведінка в цифровому просторі. Захист 
цифрових пристроїв, персональних даних та електронних (цифрових) освітніх 
ресурсів. Захист від небажаного контенту. Маніпуляційні технології та 
пропаганда в інтернет-середовищі. Оцінювання достовірності даних і надійності 
цифрових джерел та ресурсів.

Практична складова (10 год.). Генерація зображень за допомогою різних 
цифрових інструментів. Тематичні зображення до уроків. Інфографіки: від 
створення вчителем до створення учнем. Створюємо короткі відео із заданої 
теми. Інтерактивні симуляції: демонструємо невидимі оку об’єкти. Інтерактивна 
карта -  створюємо в команді. Тестові форми: різноманіття та наповнення. 
Інтерактивні квести. Майстер-клас «Шукаємо «фейки» разом». Круглий стіл 
«Пропаганда: користь чи шкода?»

Самостійна складова (4 год.) Створення індивідуальних цифрових 
продуктів до презентації на підсумковому контролі.
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