
 

ТАБЛИЦЯ ПРОПОЗИЦІЙ І ЗМІН 

за результатами громадського обговорення стейкхолдерів освітньо-професійної програми 

«Фізична культура і спорт» для першого (бакалаврського) рівня вищої освіти  

за спеціальністю 017 Фізична культура і спорт за 2024 рік 

 

Кафедрою теорії та методики спорту було проведено розширені засідання кафедри теорії та методики спорту з 

метою громадського обговорення стейкхолдерами освітньо-професійної програми:  

Обговорення ефективності впровадження та затвердження освітньо-професійної програми «Фізична культура і 

спорт» першого (бакалаврського) і другого (магістерського) рівнів вищої освіти за спеціальністю 017 Фізична культура і 

спорт галузі знань 01 Освіта/Педагогіка (протокол № 8 від 15 березня 2024 року). 

Обговорення змісту і перегляду освітньо-професійної програми першого (бакалаврського) і другого 

(магістерського) рівнів вищої освіти на розширеному засіданні кафедри теорії та методики спорту (протокол № 3 від 31 

жовтня 2024 року). 

 

Надані пропозиції і зміни було відображено у таблиці. 
 

Н/п Підстава для 

змін/ПІП 

стейкхолдера 

Установа/Місце 

роботи 

Посада Пропозиція Реакція проєктної групи 

1. Наказ 

Міністерства 

освіти і науки 

України «Про 

внесення змін до 

деяких 

стандартів вищої 

Міністерство 

освіти і науки 

України 

 Відповідно до Наказу 

Міністерства освіти і науки 

України «Про внесення змін до 

деяких стандартів вищої 

освіти» від 13.06.2024 р. № 842 

у стандарті вищої освіти зі 

спеціальності 017 «Фізична 

1. ОПП «Фізична культура і спорт» 

першого (бакалаврського) рівня вищої 

о було доповнено ЗК 13. «Здатність 

ухвалювати рішення та діяти, 

дотримуючись принципу 

неприпустимості корупції та будь-

яких інших проявів недоброчесності» 



освіти» від 

13.06.2024 р. № 

842.  

культура і спорт» галузі знань 

01 Освіта/Педагогіка для 

першого (бакалаврського) рівня 

вищої освіти, затвердженому 

наказом Міністерства освіти і 

науки України від 24.04.2019 р. 

№ 567 внесено зміни, а саме,  

1) позицію «Загальні 

компетентності» розділу «IV. 

Перелік компетентностей 

випускника» доповнено 

пунктом 13 такого змісту: 

«13. Здатність ухвалювати 

рішення та діяти, 

дотримуючись принципу 

неприпустимості корупції та 

будь-яких інших проявів 

недоброчесності»; 

розділ «V. Нормативний зміст 

підготовки здобувачів вищої 

освіти, сформульований у 

термінах результатів навчання» 

доповнено пунктом 22 такого 

змісту: «22. Знати основи 

запобігання корупції, 

суспільної та академічної 

доброчесності на рівні, 

необхідному для формування 

нетерпимості до корупції та 

проявів недоброчесної 

поведінки серед здобувачів 

вищої освіти та вміти 

застосовувати їх у професійній 

та ПРН 22. «Знати основи запобігання 

корупції, суспільної та академічної 

доброчесності на рівні, необхідному 

для формування нетерпимості до 

корупції та проявів недоброчесної 

поведінки серед здобувачів вищої 

освіти та вміти застосовувати їх у 

професійній діяльності 



діяльності» 

2. Зміни у 

постанові 

Кабінету 

Міністрів 

України від 

29.04.2015 р. 

№226 «Про 

затвердження 

переліку галузей 

знань і 

спеціальностей, 

за якими 

здійснюється 

підготовка 

здобувачів вищої 

освіти».  

Кабінет Міністрів 

України 

 Відповідно змін в редакції 

постанови Кабінету Міністрів 

України від 30.08.2024 р. 

№1021 «Про внесення змін до 

переліку галузей знань і 

спеціальностей, за якими 

здійснюється підготовка 

здобувачів вищої та фахової 

передвищої освіти» ОПП 

«Фізична культура і спорт» 

реалізується за першим 

(бакалаврським) рівнем вищої 

освіти у межах галузі знань А 

Освіта спеціальності А7 

Фізична культура і спорт. 

1. ОПП «Фізична культура і спорт» 

реалізується за першим 

(бакалаврським) рівнем вищої освіти у 

межах галузі знань А Освіта 

спеціальності А7 Фізична культура і 

спорт; 

». 

3. Постанова 

Кабінету 

Міністрів 

України від 

21.06.2024 р. 

№734 «Про 

затвердження 

Порядку 

проведення 

базової 

загальновійськов

ої підготовки 

громадян 

України, які 

здобувають 

вищу освіту, та 

Кабінет Міністрів 

України 

 Відповідно до статті 10
-1

 Закону 

України “Про військовий 

обов’язок і військову службу” 

Кабінет Міністрів 

України по ст ан ови в :  

Затвердити Порядок 

проведення базової 

загальновійськової підготовки 

громадян України, які 

здобувають вищу освіту, та 

поліцейських. 

 

Для реалізації постанови Кабінету 

Міністрів України від 21.06.2024 р. 

№734 «Про затвердження Порядку 

проведення базової загальновійськової 

підготовки громадян України, які 

здобувають вищу освіту, та 

поліцейських» до обов’язкових 

освітніх компонентів циклу загальної 

підготовки ОП Фізична культура і 

спорт впроваджено ОК 6 

«БЗВП/Домедична допомога при 

невідкладних станах із психологічним 

супроводом»  

https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/2232-12#n1713
https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/2232-12#n1713
https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/734-2024-%D0%BF#n11
https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/734-2024-%D0%BF#n11
https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/734-2024-%D0%BF#n11
https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/734-2024-%D0%BF#n11
https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/734-2024-%D0%BF#n11
https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/734-2024-%D0%BF#n11


поліцейських» 

4. Лист МОН № 

1/4893-25 від 

14.03.25 року 

«Про 

запровадження 

базової 

підготовки 

здобувачів 

освіти» 

Міністерство 

освіти і науки 

України 

 Міністерство освіти і науки 

України надало узагальнені 

відповіді на основні питання 

щодо запровадження 

теоретичної підготовки базової 

загальновійськової підготовки в 

закладах вищої освіти, що 

надійшли під час наради з 

питань започаткування 

теоретичної частини БЗВП для 

студентів, яка відбулась 25 

лютого 2025 року. 

Для реалізації БЗВП для здобувачів 

освіти, які здобувають вищу освіту до 

обов’язкових освітніх компонентів 

циклу загальної підготовки ОП 

Фізична культура і спорт впроваджено 

ОК 6 «БЗВП/Домедична допомога при 

невідкладних станах із психологічним 

супроводом» 

5. Петренко 

Людмила 

Вікторівна 

СДПУ імені А.С. 

Макаренка  

Начальник 

навчального 

відділу 

Пропозиція. уточнити 

матеріально-технічне та 

інформаційне і навчально-

методичне забезпечення 

організації освітнього процесу 

за ОПП  

Уточнено матеріально-технічного та 

інформаційного і навчально-

методичного забезпечення організації 

освітнього процесу за ОПП  

6. Розробники 

програми 017 

Фізична 

культура і спорт 

першого 

(бакалаврського 

рівня) вищої 

освіти 

СДПУ імені А.С. 

Макаренка 

 Пропозиція: уточнити назву ОК 

16. (Назву ОК 16 «Теорія та 

методика фізичної культури і 

спорту скориговано на «Теорія 

та методика фізичного 

виховання і спорту); 

уточнити назву ОК 37. (Назву 

ОК 37 «Теорія та методика 

викладання обраного виду 

спорту скориговано на «Теорія 

та методика обраного виду 

спорту). 

Уточнено назву ОК 16. (Назву ОК 16 

«Теорія та методика фізичної культури 

і спорту скориговано на «Теорія та 

методика фізичного виховання і 

спорту); уточнено назву ОК 37. (Назву 

ОК 37 «Теорія та методика викладання 

обраного виду спорту скориговано на 

«Теорія та методика обраного виду 

спорту). 

 

 Кубатко Аліна 

Іванівна 

Національний 

університет 

Завідувач 

кафедри 

Для реалізації Наказу 

Міністерства освіти і науки 

Для реалізації Наказу Міністерства 

освіти і науки України «Про внесення 



«Запорізька 

політехніка» 

фізичної 

культури, 

олімпійських і 

неолімпійських 

видів спорту 

Національного 

університету 

«Запорізька 

політехніка», 

спеціальності 

А7 Фізична 

культура і спорт, 

кандидат 

педагогічних 

наук, доцент 

України «Про внесення змін до 

деяких стандартів вищої 

освіти» від 13.06.2024 р. № 842. 

Пропозиція. зміст деяких 

робочих програм освітніх 

компонентів скорегувати з 

метою формування ЗК 13 та 

ПРН 22 

змін до деяких стандартів вищої 

освіти» від 13.06.2024 р. № 842 зміст 

деяких робочих програм освітніх 

компонентів було скореговано з метою 

формування ЗК 13 та ПРН 22. А саме 

відбулися такі доповнення: 

ОК 9. Вступ до спеціальності. Розділ 1. 

«Вступ до спеціальності». Доповнено 

зміст питань відповідно до теми 1.3. 

Тема 1.3. «Академічна доброчесність в 

умовах сучасного навчання:. Питання: 

1. Загальні поняття про академічну 

доброчесність. 2. Кодекс академічної 

доброчесності СумДПУ імені 

А.С.Макаренка. 3. Комісія з питань 

етики та акдемічної доброчесності 

СумДПУ імені А.С. Макаренка. 

4.Система забезпечення академічної 

доброчесності освітньо-наукової 

діяльності СумДПУ імені А.С. 

Макаренка. 5. Декларація про 

академічну доброчесність здобувача 

вищої освіти СумДПУ імені А.С. 

Макаренка. 6. Декларація про 

академічну доброчесність науково-

педагогічного, наукового, 

педагогічного працівника СумДПУ 

імені А.С. Макаренка. 

ОК 19. Спротивні ігри з методикою 

викладання. Розділ «Футбол, 

мініфутбол». Тема 1.1. Протидія та 

недопустимість корупції у спорті. 

Академічна доброчесність у виконанні 



практичних завдань. 

ОК 29. Організація фізкультурно-

оздоровчої роботи та спортивних 

заходів 

Розділ 1. Теоретична частина. Тема 

1.1. Протидія та недопустимість 

корупції у спорті. Академічна 

доброчесність у виконанні практичних 

завдань. Теоретичні основи 

фізкультурно-оздоровчої та 

спортивно-масової роботи.  

ОК 37.Теорія та методика обраного 

виду спорту (3-й курс). Тема 1.1. 

«Структура тренувального процесу та 

теоретико-практичні основи розвитку 

фізичних якостей». Питання: Здатність 

ухвалювати рішення та діяти, 

дотримуючись принципу 

неприпустимості корупції та будь-

яких інших проявів не доброчесності у 

спорті та житті. 

ОК 37. Теорія та методика обраного 

виду спорту (4-й курс). Тема 1.1. 

«Основи структури тренувального 

процесу та методика побудови 

занять». Питання: Здатність 

ухвалювати рішення та діяти, 

дотримуючись принципу 

неприпустимості корупції та будь-

яких інших проявів не доброчесності у 

спорті та житті 

 Калиниченко 

Ірина 

СДПУ імені А.С. 

Макаренка 

Докторка 

медичних наук, 

На сьогодні, актуальним є 

розуміння систематичності 

Ввести в до циклу професійних 

дисциплін ОП Фізична культура і 



Олександрівна професорка, 

завідувачка 

кафедри 

громадського 

здоров’я та 

медико-

біологічних 

основ фізичної 

культури. 

 

випадків травматизму у 

спортивній діяльності, не 

зважаючи на налагоджений 

механізм медико-педагогічного 

контролю.  

Пропозиція. Для розуміння 

схеми базових аспектів 

обґрунтування реабілітаційного 

супроводу, варто впровадити 

або розширити зміст ОК щодо 

питань спортивного 

травматизму на рівні протидії 

мікротравмам та професійним 

травмам засобами відновлення, 

профілактики та 

систематичного контролю як 

основи фізтерапевтичного 

планування на довготривалому 

етапі відновлення. 

спорті ОК 34 «Реабілітаційний 

супровід та профілактика спортивного 

травматизму»  

3 Літовцева Тетяна 

Вікторівна 

Сумський міський 

комунальний 

заклад 

«Комплексна 

дитячо-юнацька 

спортивна школа 

«Суми» 

Директор 

Сумського 

міського 

комунального 

закладу 

Комплексної 

дитячо-юнацької 

спортивної 

школи «Суми» 

Відповідно до зміни №14 ДК 

003:2010, затвердженого 

Мінекономіки від 14 грудня 

2024 року, № 27751, 

класифікатор професій 

доповнено професіями: 3475 - 

інструктор з аеробіки, 3475 - 

інструктор з фітнесу (аеробіки). 

Пропозиція. В структуру ОПП 

до придатності випускників до 

працевлаштування ввести 

означені професії, а також 

вважаємо, що доцільним буде 

впровадження окремого 

1. В структуру ОПП до придатності 

випускників до працевлаштування 

доповнено професії: 3475 - інструктор 

з аеробіки, 3475 - інструктор з фітнесу 

(аеробіки). 

2. Розширено ОК 29 «Організація 

фізкультурно-оздоровчих та 

спортивних заходів», , ОК 31 

«Оздоровчо-рекреаційна рухова 

активність» та розширено ОК 32 

«Фітнес-технології у практиці 

фізичного виховання і спорту» 

змістовим наповненням для подальшої 

реалізації набутих компетентностей у 



освітнього компоненту або 

розширення ОК 31 «Фітнес-

технології у практиці фізичного 

виховання і спорту» змістовим 

наповненням для подальшої 

реалізації набутих 

компетентностей у майбутній 

професійній діяльності. 

Зауваження: некоректним є 

формулювання змісту 

«Особливості програми». Тобто 

формулювання у вигляді 

«Акцент програми – це 

формування здатності 

проводити навчально-

тренувальні заняття та керувати 

змагальною діяльністю 

спортсменів в обраному виді 

спорту в умовах дитячо-

юнацьких спортивних шкіл, 

спеціалізованих дитячо-

юнацьких спортивних шкіл і 

ліцеїв спортивного профілю та 

інших закладів фізичної 

культури і спорту, здійснювати 

організацію та проведення 

фізкультурно-оздоровчих 

заходів з урахуванням місцевих, 

регіональних і національних 

особливостей» і Пропозиція. 

скоротити до формулювання 

«Акцент програми – це 

формування здатності 

майбутній професійній діяльності. 

3. Скореговано формулювання змісту 

«Особливості програми». А саме: 

«Акцент програми – це формування 

здатності проводити навчально-

тренувальні заняття та керувати 

змагальною діяльністю спортсменів в 

обраному виді спорту в умовах різних 

закладів фізичної культури і спорту, 

здійснювати організацію та 

проведення фізкультурно-оздоровчих 

заходів з урахуванням місцевих, 

регіональних і національних 

особливостей». 

 

 



проводити навчально-

тренувальні заняття та керувати 

змагальною діяльністю 

спортсменів в обраному виді 

спорту в умовах різних закладів 

фізичної культури і спорту, 

здійснювати організацію та 

проведення фізкультурно- 

оздоровчих заходів з 

урахуванням місцевих, 

регіональних і національних 

особливостей». Так як у Розділі 

1, статті 1 Закону України «Про 

фізичну культуру і спорт» (від 

24 грудня 1993 року № 3808-

XII) термін «заклад фізичної 

культури і спорту» визначено 

як «юридична особа, що 

забезпечує розвиток фізичної 

культури і спорту шляхом, 

зокрема, надання послуг у сфері 

фізичної культури і спорту. 

Закладами фізичної культури і 

спорту, зокрема, є: спортивні 

клуби, дитячо-юнацькі 

спортивні школи, заклади 

спеціалізованої освіти 

спортивного профілю із 

специфічними умовами 

навчання, школи вищої 

спортивної майстерності, 

центри олімпійської 

підготовки, центри 



студентського спорту закладів 

вищої освіти, фізкультурно-

оздоровчі заклади, центри 

фізичного здоров'я населення, 

центри фізичної культури і 

спорту осіб з інвалідністю» 

 


