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Сумського  державного  педагогічного  університету  імені 
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ПОРЯДОК РОБОТИ КОНФЕРЕНЦІЇ 

29 травня 2025 року 
 

1045  ОЧНА реєстрація  учасників  конференції  (центральний 
корпус СумДПУ імені А.С. Макаренка, аудиторія 201 ) 

1115  Майстер-класи  (укриття  корпусу  А СумДПУ 
імені А. С. Макаренка)  

1150  Реєстрація на пленарне засідання в онлайн-режимі за 
посиланням у додатку Zoom: 

https://us02web.zoom.us/j/84680182333?pwd=COHcksDY2C7nDUqZmSwzCt5Pf3DFBb.1 

 Ідентифікатор конференції: 846 8018 2333 
 Код доступу: 175524 

 

1200 Початок пленарного засідання  (214 аудиторія Центрального 
корпусу СумДПУ імені А.С. Макаренка)  та в режимі-онлайн 

В І Т А Л Ь Н І  С Л О В А 

ЛЯННОЙ ЮРІЙ ОЛЕГОВИЧ – доктор педагогічних наук, професор, 
Заслужений працівник освіти України, ректор Сумського державного 
педагогічного університету імені А. С. Макаренка 

ХОМЕТА ГАЛИНА АНАТОЛІЇВНА – в. о. начальника Управління 
охорони здоров’я Сумської обласної державної адміністрації 

АЛЕКСАНДЕР ОСТЕНДА – доктор, професор, ректор Сілезької академії, 
м. Катовіце, Польща 

РИБАЛКО ЛІНА МИКОЛАЇВНА – доктор педагогічних наук, професор, 
декан факультету фізичної культури та спорту Національного університету 
«Полтавська політехніка імені Юрія Кондратюка» 

ЛАЗАРЄВА ОЛЕНА БОРИСІВНА – доктор наук з фізичного виховання і 
спорту, професор, завідувачка кафедри терапії та реабілітації Національного 
університету фізичного виховання і спорту 

ДОЦЮК ЛІДІЯ ГЕОРГІЇВНА – доктор медичних наук, професор, 
завідувач кафедри фізичної реабілітації, ерготерапії та домедичної допомоги 
Чернівецького національного університету імені Юрія Федьковича 

 
 

 
  

 
 

  

     

https://us02web.zoom.us/j/84680182333?pwd=COHcksDY2C7nDUqZmSwzCt5Pf3DFBb.1


П Л Е Н А Р Н Е З А С І Д А Н Н Я 
 

 

1205 год. 
 

РОМАНИШИН МИКОЛА ЯРОСЛАВОВИЧ – кандидат 
педагогічних наук, доцент кафедри терапії та 
реабілітації Національного університету фізичної 
культури і спорту України, голова правління 
Української Асоціації фізичної терапії 

ШЛЯХИ ТА ПЕРСПЕКТИВИ РОЗВИТКУ 
ФІЗИЧНОЇ ТЕРАПІЇ В УКРАЇНІ 

 

 

1220 год. 
 

ТОЦЬКА АННА ВОЛОДИМИРІВНА – викладачка та 
аспірантка кафедри фізичної реабілітації, спортивної 
медицини та валеології Дніпровського медичного 
університету; старший ерготерапевт відділення 
фізичної та реабілітаційної, медицини Міської 
клінічної лікарні №4, м. Дніпро 

 
 

ЛАБОРАТОРІЯ ВІДНОВЛЕННЯ ФУНКЦІОНУВАННЯ 
ВЕРХНЬОЇ КІНЦІВКИ. ВІД МРІЇ ДО ВТІЛЕННЯ 

 
 

 

 

1235 год. 
 

ВІНОГРАДОВ  МАКСИМ  МАКСИМОВИЧ  –  доктор 
філософії за спеціальністю «Терапія та реабілітація», 
викладач кафедри терапії та реабілітації 
Національного університету фізичного виховання і 
спорту України, головний фізичний терапевт Західного 
реабілітаційно-спортивного центру Національного 
комітету спорту інвалідів України 

АЛГОРИТМ   ЗАСТОСУВАННЯ 
ВИСОКОІНЕНСИВНОГО  ІНТЕРВАЛЬНОГО 
ТРЕНУВАННЯ У ФІЗИЧНІЙ ТЕРАПІЇ ОСІБ, ЩО 
ПЕРЕНЕСЛИ ГОСТРЕ ПОРУШЕННЯ МОЗКОВОГО 
КРОВООБІГУ  

 

 
 

 
  

 
 

  

     



 

 

1250 год. 
 
НАГОРНА ОЛЬГА БОРИСІВНА – кандидат наук з 
фізичного виховання і спорту, доцент кафедри 
терапії та реабілітації Національного університету 
водного господарства та природокористування 
Навчально-наукового інституту охорони здоров’я 

 
ОЦІНКА ЯКОСТІ ЖИТТЯ ДІТЕЙ З ОСОБЛИВИМИ 
ОСВІТНІМИ ПОТРЕБАМИ 

 

 

1305год. 
 
МАНГУШЕВА ОЛЬГА ОЛЕКСАНДРІВНА – викладачка 
кафедри ерготерапії Університету Індіанаполіса, 
Індіана, США; аспірантка Національного університету 
фізичного виховання і спорту 

 

НАЙКРАЩІ ПРАКТИКИ ПЕРЕКЛАДУ, АДАПТАЦІЇ 
ТА ВАЛІДАЦІЇ ІНСТРУМЕНТІВ ОЦІНКИ 
РЕЗУЛЬТАТІВ РЕАБІЛІТАЦІЇ НА ОСНОВІ ЗВІТУ 
ПАЦІЄНТІВ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Регламент доповіді – 15 хвилин 

 
 
 
 
 
 

 
 

 
  

 
 

  

     



СЕКЦІЙНІ ЗАСІДАННЯ  
 

С Е К Ц І Я  1 .  С У Ч А С Н І  Н О В І Т Н І  Т Е Х Н О Л О Г І Ї   
У  Ф І З И Ч Н І Й  Т Е Р А П І Ї  Т А  Е Р Г О Т Е Р А П І Ї  

 

МОДЕРАТОРИ: 
Беспалова Оксана Олександрівна – кандидат педагогічних наук, доцент 

кафедри терапії та реабілітації Навчально-наукового інституту фізичної культури 
Сумського державного педагогічного університету імені А. С. Макаренка 

Бугаєнко Тетяна Вікторівна – кандидат педагогічних наук, доцент 
кафедри терапії та реабілітації Навчально-наукового інституту фізичної культури 
Сумського державного педагогічного університету імені А. С. Макаренка 

Демченко Людмила Володимирівна – кандидат педагогічних наук, 
старший викладач кафедри терапії та реабілітації Навчально-наукового інституту 
фізичної культури Сумського державного педагогічного університету  
імені А. С. Макаренка 

 

1. Бай А. В. Застосування допоміжних технологій та адаптивного обладнання 
в ерготерапії осіб з обмеженими можливостями. 

Тернопільський національний медичний університет імені І. Я. Горбачевського 
 

2. Бойко В. І. Нейрореабілітація в Україні : виклики та перспективи 
застосування сучасних технологій. 

Тернопільський національний медичний університет імені І. Я. Горбачевського 

 
3. Бондаренко А. С., Бугаєнко Т. В. Оцінка динаміки функціональних змін за 

Шкалою специфічного функціонування (PSFS) пацієнта з ревматоїдним 
артритом. 

Сумський державний педагогічний університет імені А. С. Макаренка 

 
4. Вайда О.В. Сучасні доказові підходи до фізичної терапії болю в попереку. 

Тернопільський національний медичний університет імені І. Я. Горбачевського 
 

5. Литвиненко В. А., Білокопитова В. Р., Сапожнікова Є. О. Інноваційні 
технології у фізичній терапії осіб після інсульту. 

Сумський державний педагогічний університет імені А. С. Макаренка 

 
6. Міщенко О. В., Бугаєнко Т. В. Оцінка функціонального стану нижніх 

кінцівок за шкалою LEFS у пацієнток із гонартрозом. 
Сумський державний педагогічний університет імені А. С. Макаренка 

 
 

 
  

 
 

  

     

 

 



7. Ступницька С. А., Горбач І. О. Обстеження пацієнтів похилого віку з 
деменцією. 

Львівський державний університет фізичної культури імені Івана Боберського 
 

8. Панченко М. А. Аналіз методів діагностики міофасціального больового 
синдрому. 

Сумський державний педагогічний університет імені А. С. Макаренка 
 
9. Андрусенко М. О., Демченко Л. В. Застосування дзеркальної терапії у фізичній 

терапії осіб при осколкових та вогнепальних пораненнях верхніх кінцівок 
Сумський державний педагогічний університет імені А. С. Макаренка 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
  

 
 

  

     

  



С Е К Ц І Я  2 .  А К Т У А Л Ь Н І  П Р О Б Л Е М И   
Ф І З И Ч Н О Ї  Т Е Р А П І Ї  Т А  Е Р Г О Т Е Р А П І Ї   

П Р Е Д С Т А В Н И К І В  Р І З Н И Х  Н О З О Л О Г І Ч Н И Х  Г Р У П  
 
МОДЕРАТОРИ: 

Кукса Наталія Вікторівна – кандидат педагогічних наук, доцент кафедри 
терапії та реабілітації Навчально-наукового інституту фізичної культури Сумського 
державного педагогічного університету імені А. С. Макаренка 

Литвиненко Віталіна Анатоліївна – кандидат педагогічних наук, доцент 
кафедри терапії та реабілітації Навчально-наукового інституту фізичної культури 
Сумського державного педагогічного університету імені А. С. Макаренка 

Лянна Ольга Володимирівна – кандидат педагогічних наук, доцент 
кафедри терапії та реабілітації Навчально-наукового інституту фізичної культури 
Сумського державного педагогічного університету імені А. С. Макаренка 

 
1. Антоненко А. В. Клінічний реабілітаційний менеджмент при ампутації 

верхньої кінцівки на рівні плеча. 
Сумський державний педагогічний університет імені А. С. Макаренка 

2. Аушев Р. І. Інтенсивна реабілітація постінсультних пацієнтів на 
стаціонарному етапі реабілітації. 

Сумський державний педагогічний університет імені А. С. Макаренка 
3. Басова Н. Ю., Бугаєнко Т. В. Роль фізичної терапії у відновленні 

рівноваги після інсульту. 
Сумський державний педагогічний університет імені А. С. Макаренка 

4. Березюк С. І., Бугаєнко Т. В. Організація фізичної терапії 
новонароджених з гідроцефалією на етапі раннього втручання. 

Сумський державний педагогічний університет імені А. С. Макаренка 
5. Безкоровайний О. О., Звіряка О. М. Клінічний реабілітаційний 

менеджмент осіб із розривом менісків колінного суглоба у післягострому 
періоді реабілітації. 

Сумський державний педагогічний університет імені А. С. Макаренка 
6. Білокопитова В. Р., Сапожнікова Є. О., Литвиненко В. А. Теоретичні 

основи фізичної терапії постінсультних пацієнтів у пізньому 
відновлювальному періоді. 

Сумський державний педагогічний університет імені А. С. Макаренка 
7. Білоусова А. В., Лянной Ю. О. Принципи реабілітації та фізичної терапії 

в геронтології. 
Сумський державний педагогічний університет імені А. С. Макаренка 

8. Вайда А. Р. Реабілітація хворих з лімфедемою. 
Тернопільський національний медичний університет імені І. Я. Горбачевського 

 
 

 

 
  

 
 

  

     



9. Виноградов О. О.1,2, Гужва О. І.2 Дуже рання мобілізація після гострого 
інсульту. 

Національний університет «Полтавська політехніка імені Юрія Кондратюка»1 

Державний заклад «Луганський національний університет імені Тараса Шевченка»2 

10. Волков В. В. Клінічний реабілітаційний менеджмент осіб із 
коксартрозом у післягострому періоді реабілітації. 

Сумський державний педагогічний університет імені А. С. Макаренка 
11. Галушко М. Ю., Копитіна Я. М. Виклик сьогодення: фізична терапія 

при травматичній нейропатії стегнового нерва у дітей після мінно-
вибухових травм. 

Сумський державний педагогічний університет імені А. С. Макаренка 
12. Горбаченко Л. С., Беспалова О. О. Міждисциплінарний підхід ведення 

пацієнтів після ендопротезування: сучасний стандарт медичної допомоги. 
Сумський державний педагогічний університет імені А. С. Макаренка 

13. Денщиков В. О.1, Горох В. В.2 Особливості відновлення після 
артроскопії колінного суглоба у військових. 

Сумський державний педагогічний університет імені А. С. Макаренка1 

КНП СОР «Сумська обласна клінічна лікарня»2 

14. Дончук О. Ю., Кукса Н. В. Менеджмент спастичності в постінсультних 
пацієнтів. 

Сумський державний педагогічний університет імені А. С. Макаренка 
15. Зима Д. О. Тренування балансу під час ходьби в постінсультних 

пацієнтів. 
Сумський державний педагогічний університет імені А. С. Макаренка 

16. Кравченко А. В., Малярова Ю. М. Роль фізичної терапії у реабілітації 
осіб з порушенням рівноваги. 

Сумський державний педагогічний університет імені А. С. Макаренка 
17. Лабунець Д. А., Лянна О. В. Методи дослідження фізичної терапії 

пацієнтів з грижами поперекового відділу хребта. 
Сумський державний педагогічний університет імені А. С. Макаренка 
18. Лянна О. В1., Русанов О. В.2, Кім А. С.1 Дозоване ходіння у реабілітації 

пацієнтів з ішемічною хворобою серця: фізіологічні механізми та 
терапевтична ефективність. 

Сумський державний педагогічний університет імені А. С. Макаренка1 

КНП СОР "Сумський обласний клінічний кардіологічний центр"2 

19. Мельник Р. М. Фізична терапія військовослужбовців із 
постіммобілізаційною контрактурою ліктьового суглоба. 

Сумський державний педагогічний університет імені А. С. Макаренка 
20. Миндзів К. В. Реабілітаційний менеджмент пацієнтів з міокардитом: 

біопсихосоціальний підхід. 
Тернопільський національний медичний університет імені І. Я. Горбачевського 

 
 

 
  

 
 

  

     

  



 
21. Мизгіна Т. І., Траверсе Г. М. Особливості реабілітації пацієнтів з 

вродженим артрогрипозом. 
Національний університет «Полтавська політехніка імені Юрія Кондратюка» 

22. Мостепан М. М., Копитіна Я. М. Комплексна програма фізичної терапії у 
пацієнтів з шийно-грудним остеохондрозом, ускладненим артеріальною 
гіпертензією. 

Сумський державний педагогічний університет імені А. С. Макаренка 
23. Набок М. В., Копитіна Я. М. Формування функціональної стабільності 

хребта засобами фізичної терапії при поперековому остеохондрозі з протрузіями 
та сегментарною нестабільністю. 

Сумський державний педагогічний університет імені А. С. Макаренка 
24. Нагорна О. М. Фізична терапія військовослужбовців із гонартрозом в 

умовах госпіталю ветеранів війни. 
Сумський державний педагогічний університет імені А. С. Макаренка 

25. Поцелуєв В. І., Черняк О. А. Клінічний реабілітаційний менеджмент осіб 
після ендопротезування кульшового суглоба. 

Сумський державний педагогічний університет імені А. С. Макаренка 
26. Реп’євська П., Пашкевич С. Фізична реабілітація пацієнтів із порушенням 

автономної регуляції: ефективність контрольованих тренувань. 
Харківська державна академія фізичної культури 

27. Руденко А. М., Свірська А. Ю. Фізична терапія дітей із лійкоподібною 
деформацією грудної клітки ускладненою сколіозом. 

Сумський державний педагогічний університет імені А. С. Макаренка 
28. Самоброд Т. О., Лянна О. В. Основні підходи до фізичної терапії 

військовослужбовців після вогнепальних поранень. 
Сумський державний педагогічний університет імені А. С. Макаренка 

29. Федоренко Ю. В., Демченко Л. В. Стратегії фізичної терапії на 
стаціонарному етапі реабілітації при ускладнених ішемічних інсультах. 

Сумський державний педагогічний університет імені А. С. Макаренка 
30. Федоренко Ю. В., Демченко Л. В. Фізична терапія в умовах стаціонару при 

інфаркті головного мозку з геморагічною трансформацією. 
Сумський державний педагогічний університет імені А. С. Макаренка 

31. Чала Ю. М., Малярова Ю. М. Система реабілітаційного менеджменту у 
пацієнтів після ішемічного інсульту. 

Сумський державний педагогічний університет імені А. С. Макаренка 

 
 
 
 

 

 
  

 
 

  

     

 
  



 
32. Черняк В. П.1, Дашко К. С.2, Кравець А. О.2 Ефективність фізичної терапії з 

кінезіотейпуванням у практиці лікування хворих із травмами зв'язок колінного 
суглоба. 

Черкаська медична академія1 
Комунальне некомерційне підприємство  

«Черкаська міська реабілітаційно-оздоровча поліклініка «Астра»»2 

33. Шакотько А. І. Фізична терапія осіб після перелому променевої кістки у 
типовому місці. 

Сумський державний педагогічний університет імені А. С. Макаренка 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
  

 
 

  

     

 
  



С Е К Ц І Я  3 .  І С Т О Р И Ч Н І ,  У П Р А В Л І Н С Ь К І  Т А  
О Р Г А Н І З А Ц І Й Н О - Е К О Н О М І Ч Н І  А С П Е К Т И  Р О З В И Т К У  

Ф І З И Ч Н О Ї  Т Е Р А П І Ї  Т А  Е Р Г О Т Е Р А П І Ї  
 
МОДЕРАТОРИ: 
Звіряка Олександр Миколайович – кандидат наук з фізичного виховання і 

спорту, доцент, завідувач кафедри терапії та реабілітації Навчально-наукового 
інституту фізичної культури Сумського державного педагогічного університету  
імені А. С. Макаренка 

Поцелуєв Володимир Іванович – кандидат медичних наук, Заслужений лікар 
України, директор КНП «Клінічна лікарня Святого Пантелеймона» 

Горох Володимир Васильович– кандидат медичних наук, Заслужений лікар 
України, директор КНП СОР «Сумська обласна клінічна лікарня» 

 
1. Верещагіна Н. Я. Мультидисциплінарний підхід у веденні пацієнтів з 

ревматоїдний артритом. 
Тернопільський національний медичний університет імені І. Я. Горбачевського 

2. Власенко Б. А., Демченко Л. В. Психосоціальні аспекти реабілітації 
пацієнтів після ампутації стопи. 

Сумський державний педагогічний університет імені А. С. Макаренка 
3. Власова Д. О., Малярова Ю. М. Огляд міжнародних рекомендацій та 

протоколів реабілітації при SMA. 
Сумський державний педагогічний університет імені А. С. Макаренка 

4. Кріпак Ю. М., Демченко Л. В. Роль мультидисциплінарної команди у 
відновленні військовослужбовців. 

Сумський державний педагогічний університет імені А. С. Макаренка 
5. Лахманюк Ю. А., Малярова Ю. М. Особливості комунікації, мотивації та 

психологічної підтримки пацієнтів у гострому періоді ішемічного інсульту. 
Сумський державний педагогічний університет імені А. С. Макаренка 

6. Смітія В. О., Копитіна Я. М. Роль фізичного терапевта в системі 
медичної допомоги військовослужбовцям.  

Сумський державний педагогічний університет імені А. С. Макаренка 
7. Андрусенко М. О., Демченко Л. В. Системний підхід до фізичної терапії при 

осколкових і вогнепальних пораненнях верхніх кінцівок. 
Сумський державний педагогічний університет імені А. С. Макаренка 

 
 
 
 

 
 

 
  

 
 

  

     

 
  



С Е К Ц І Я  4 .  С У Ч А С Н І  Н А П Р Я М И  П І Д В И Щ Е Н Н Я  
Я К О С Т І  П І Д Г О Т О В К И  Ф А Х І В Ц І В  С П Е Ц І А Л Ь Н О С Т І   

2 2 7  Т Е Р А П І Я  Т А  Р Е А Б І Л І Т А Ц І Я  
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Малярова Юлія Миколаївна – кандидат педагогічних наук, старший 
викладач кафедри терапії та реабілітації Навчально-наукового інституту фізичної 
культури Сумського державного педагогічного університету імені А. С. Макаренка 

 
 

Гевко У. П. Інтегративний підхід в практиці фізичного терапевта. 
Тернопільський національний медичний університет імені І. Я. Горбачевського 

Голод Н. Р. Ефективність застосування проблемного методу навчання для 
оволодіння практичними навичками здобувачами ОПП "Ерготерапія"  

Івано-Франківський національний медичний університет  

Губенко І. Я., Шевченко В. В. Система забезпечення якості підготовки 
фахівців з фізичної терапії в умовах воєнного часу: досвід Черкаської 
медичної академії. 

Івано-Франківський національний медичний університет 
Кузенко О. Й. Досвід формування уміння клінічної супервізії у здобувачів 

ОПП "Ерготерапія" магістерського рівня 
Івано-Франківський національний медичний університет 

Попадинець С. О. Вагомість клінічної підготовки здобувачів  при засвоєнні 
освітнього компоненту "Ерготерапія травм війни". 

Івано-Франківський національний медичний університет 
Шинькарук Я. Б. Досвід формування спеціальних компетентностей на 
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Івано-Франківський національний медичний університет 

Федорівська Л. П. Кваліфікаційні вимоги та їх роль при формуванні 
освітньої програми "Ерготерапія" магістерського рівня.  
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