
ПІДТРИМКА МЕНТАЛЬНОГО ЗДОРОВ'Я ЗАСОБАМИ АРТ-ТЕРАПІЇ 

 

Адреса: м. Суми, вул. Роменська, 91 (гуртожиток № 3). 

 

За консультаціями звертайтесь за телефонами: 

+38 (096) 771-17-17 (Viber, Telegram, WhatsApp) 

+38 (0542) 68-59-89 

 

E-mail: vpr@sspu.edu.ua 

 

Фахівці центру творчого розвитку та соціально-психологічної 

підтримки:  

Петрова Ірина Андріївна 

Ільченко Ярослав Олегович 

Маркевич Дарина Олександрівна – соціальний педагог, психолог; 

Чередніченко Маргарита Юріївна – соціальний педагог. 

 

Графік надання послуг 

Назва послуги 

 

Дні та години 

прийому  

Місце 

проведення 

Відповідальна 

особа 

Студія 

«Сувенірна 

майстерня» 

Середа 1500 – 1600 Студія раннього 

розвитку дитини 

(Гуртожиток № 

3, вул. 

Роменська, 91) 

Чередниченко 

Маргарита 

Юріївна 

Інформаційно-

просвітницькі 

вебінари щодо 

підтримки 

ментальної 

стійкості 

населення в 

умовах війни.  

Щотижня за 

окремим 

посиланням 

Он-лайн Маркевич 

Дарина 

Олександрівна, 

Руденко Вікторія 

Германівна 

 

Основні завдання та функції: 

➢ удосконалення та відновлення навичок дрібної моторики, покращення 

психофізіологічного стану шляхом виготовлення поробок з різних матеріалів 

за науково обґрунтованими методиками; 

➢  формування здорової і творчої особистості через впровадження 

адаптаційних, корекційних, профілактичних, регулятивних, 

реабілітаційних, мобілізаційних прийомів; 



➢ Здійснення моральної підготовки суспільства до повернення 

військових з війни, розширення уявлень про першу психологічну допомогу 

тим, хто постраждав від воєнних дій, «синдром вцілілого» тощо; 

➢ Формування навичок психологічної самодопомоги та діагностики 

психоемоційного стану. 

 

 
 

 
 

 

 


