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НАПРЯМИ РОБОТИ КОНФЕРЕНЦІЇ 

 

✓ ТЕОРЕТИКО-МЕТОДОЛОГІЧНІ ТА ПСИХОЛОГО-

ПЕДАГОГІЧНІ АСПЕКТИ ФІЗИЧНОГО ВИХОВАННЯ РІЗНИХ ГРУП 

НАСЕЛЕННЯ 

 

✓ АКТУАЛЬНІ ПРОБЛЕМИ ФІЗИЧНОЇ ТЕРАПІЇ, ЕРГОТЕРАПІЇ, 

ЛОГОПЕДІЇ ТА СПОРТИВНОЇ МЕДИЦИНИ  

 

✓ МЕДИКО-БІОЛОГІЧНІ  АСПЕКТИ  ФІЗИЧНОГО    

ВИХОВАННЯ І СПОРТУ 

 

✓ ФІЛОСОФСЬКІ, ІСТОРИЧНІ, УПРАВЛІНСЬКІ, 

ПРОФЕСІЙНО-ПЕДАГОГІЧНІ ТА СОЦІАЛЬНО- 

ЕКОНОМІЧНІ АСПЕКТИ РОЗВИТКУ ФІЗИЧНОЇ КУЛЬТУРИ  

І СПОРТУ  

 

✓ ТЕОРЕТИКО-МЕТОДОЛОГІЧНІ АСПЕКТИ ПІДГОТОВКИ 

СПОРТСМЕНІВ 



ОРГАНІЗАЦІЙНИЙ КОМІТЕТ КОНФЕРЕНЦІЇ 

 
Голова  

конференції: 

РИБАЛКО ПЕТРО ФЕДОРОВИЧ – доктор педагогічних наук, 

професор, завідувач кафедри теорії та методики фізичної культури 

Сумського державного педагогічного університету  

імені А. С. Макаренка 

Співголови 

конференції:  

КУДРІНА ОЛЬГА ЮРІЇВНА – доктор економічних наук, професор, 

проректор з науково-методичної (наукової) роботи Сумського 

державного педагогічного університету імені А. С. Макаренка  

БУГАЄНКО ТЕТЯНА ВІКТОРІВНА – кандидат педагогічних наук, 

доцент, заступник директора з навчально-методичної роботи 

Навчально-наукового інституту фізичної культури Сумського 

державного педагогічного університету імені А. С. Макаренка 

Члени  

організаційного 

комітету конференції:  

АЛЕКСАНДЕР ОСТЕНДА – доктор, професор, ректор Сілезької 

академії, м. Катовіце (Польща) 

НАДІЯ ДУБРОВІНА – кандидат економічних наук, PhD, доцент 

кафедри економіки і фінансів Братиславського університету економіки 

та менеджменту, м. Братислава (Словаччина) 

ДЕВІД НЕТІС – PhD, професор Гіват Вашинтонського освітнього 

кампусу (США) 

НЕСТОРЕНКО ТЕТЯНА ПЕТРІВНА – кандидат економічних наук, 

доцент кафедри економіки, підприємництва та фінансів Бердянського 

державного педагогічного університету, професор Сілезької академії, 

м. Катовіце (Польща) 

ТОМЕНКО ОЛЕКСАНДР АНАТОЛІЙОВИЧ – доктор наук з 

фізичного виховання та спорту, професор кафедри теорії та методики 

фізичної культури Сумського державного педагогічного університету 

імені А. С. Макаренка 

ПРИХОДЬКО ВОЛОДИМИР ВАСИЛЬОВИЧ – доктор 

педагогічних наук, професор, завідувач кафедри теорії та методики 

спортивної підготовки Придніпровської державної академії фізичної 

культури і спорту, м. Дніпро 

РИБАЛКО ЛІНА МИКОЛАЇВНА – доктор педагогічних наук, 

професор, декан факультету фізичної культури та спорту 

Національного університету «Полтавська політехніка  

імені Юрія Кондратюка», м. Полтава 

БОНДАР АНАСТАСІЯ СЕРГІЇВНА – кандидат наук з фізичного 

виховання та спорту, професор, завідувач кафедри менеджменту 

фізичної культури Харківської державної академії фізичної культури, 

м. Харків 

ХЛУС НАТАЛІЯ ОЛЕКСАНДРІВНА – кандидат наук з фізичного 

виховання та спорту, доцент, завідувач кафедри теорії і методики 

фізичної культури Глухівського національного педагогічного 

університету імені О. Довженка, м. Глухів 

ТОНКОПЕЙ ЮЛІЯ ЛЕОНІДІВНА – кандидат наук з фізичного 

виховання та спорту, доцент, заступник директора з наукової роботи 

та інформатизації Навчально-наукового інституту фізичної культури 

Сумського державного педагогічного університету  

імені А. С. Макаренка 

  



ПОРЯДОК РОБОТИ КОНФЕРЕНЦІЇ 

28 листопада 2024 року 

 

9.20–9.30. – реєстрація учасників конференції за допомогою додатку Zoom 

за посиланням: 

https://us02web.zoom.us/j/89750542681?pwd=S6GFDqB0Lt9Y9NakDi4yalDrI4Q

I3v.1 

 

Ідентифікатор конференції: 897 5054 2681 

Код доступу: 885622 

 
9.30–10.00. – В і д к р и т т я  к о н ф е р е н ц і ї .  В і т а л ь н і  с л о в а .   
10.00–12.00. –  Пленарне засідання 

 

 

 

ВІТАЛЬНІ СЛОВА 

 

КУДРІНА ОЛЬГА ЮРІЇВНА – доктор економічних наук, професор, 

проректор з науково-методичної (наукової) роботи Сумського державного 

педагогічного університету імені А. С. Макаренка  

 

РОМА АЛЕКСАНДРОВИЧ – доктор біомедичних наук, доцент 

Литовського університету спорту, м. Каунас, Литва 

 

АЛЕКСАНДЕР ОСТЕНДА – доктор, професор, ректор Сілезької академії, 

м. Катовіце, Польща 

 

ГАКМАН АННА ВІКТОРІВНА – доктор наук з фізичного виховання  

і спорту, професор кафедри теорії та методики фізичного виховання і спорту 

Чернівецького національного університету імені Юрія Федьковича  

 

РИБАЛКО ЛІНА МИКОЛАЇВНА – доктор педагогічних наук, професор, 

декан факультету фізичної культури та спорту Національного університету 

«Полтавська політехніка імені Юрія Кондратюка», м. Полтава 

 

ОНОПРІЄНКО ВОЛОДИМИР ПЕТРОВИЧ – доктор педагогічних наук, 

професор кафедри туризму Сумського національного аграрного університету 

 

БОНДАР АНАСТАСІЯ СЕРГІЇВНА – кандидат наук з фізичного 

виховання та спорту, професор, завідувачка кафедри менеджменту фізичної 

культури Харківської державної академії фізичної культури 

 

  

https://us02web.zoom.us/j/89750542681?pwd=S6GFDqB0Lt9Y9NakDi4yalDrI4QI3v.1
https://us02web.zoom.us/j/89750542681?pwd=S6GFDqB0Lt9Y9NakDi4yalDrI4QI3v.1


ПЛЕНАРНЕ ЗАСІДАННЯ 

 

1. ЛЕВИТСЬКА ТЕТЯНА – фізичний терапевт клініки фізичної терапії 

«Elixir» (Данія) 

ОБСТЕЖЕННЯ ТА ЛІКУВАННЯ ПРИ БОЛЮ ТА ПОРУШЕННІ РУХІВ 

НИЖНІХ КІНЦІВОК 

 

2. ПАРИШКУРА ЮЛІЯ ВОЛОДИМИРІВНА - к. пед. н., доцент кафедри 

фізичної культури, спорту та реабілітації Державного торговельно-економічного 

університету, м. Київ 

ФІТНЕС ТЕХНОЛОГІЇ: ВИКЛИКИ ТА ПЕРСПЕКТИВИ 

 

3. ЙОПА ТЕТЯНА ВОЛОДИМИРІВНА – асистент кафедри фізичної 

культури та спорту Національного університету «Полтавська політехніка  

імені Юрія Кондратюка» 

ВИДИ ЗДОРОВ’ЯЗБЕРЕЖУВАЛЬНИХ ТЕХНОЛОГІЙ В ОСВІТІ Й 

ФІЗИЧНІЙ КУЛЬТУРІ І СПОРТІ 

 

4. КРАВЧЕНКО МИХАЙЛО ВІТАЛІЙОВИЧ – асистент кафедри 

фізичної культури та спорту Національного університету «Полтавська 

політехніка імені Юрія Кондратюка» 
 

ДИФЕРЕНЦІЙОВАНИЙ ПІДХІД ДО ПІДГОТОВКИ БАКАЛАВРІВ З 

ФІЗИЧНОЇ ТЕРАПІЇ ТА РЕАБІЛІТАЦІЇ ЯК ПЕДАГОГІЧНА ПРОБЛЕМА 

 

5. КАРАБУТ ОЛЕКСІЙ МИКОЛАЙОВИЧ – вчитель фізичної культури 

Бучанського навчально-виховного комплексу «Спеціалізована загальноосвітня 

школа І-ІІІ ступенів – загальноосвітня школа І-ІІІ ступенів № 4» Бучанської 

міської ради Київської області, випускник Сумського державного педагогічного 

університету імені А. С. Макаренка (2007 рік) 
 

ВИКОРИСТАННЯ РІЗНОМАНІТНИХ ІННОВАЦІЙНИХ ФОРМ ТА 

МЕТОДІВ НАВЧАННЯ В УМОВАХ ОЧНОГО, ДИСТАНЦІЙНОГО ТА 

ЗМІШАНОГО НАВЧАННЯ НА УРОКАХ ФІЗИЧНОЇ КУЛЬТУРИ ТА В 

ПОЗАУРОЧНИЙ ЧАС 

 

 

 



29 листопада 2024 року 

СЕКЦІЙНІ ЗАСІДАННЯ ЗА НАПРЯМАМИ 

у форматі відеоконференції з використанням платформи ZOOM 

з 10.00 до 14.00 год. 

за посиланням:  
https://us02web.zoom.us/j/89750542681?pwd=S6GFDqB0Lt9Y9NakDi4yalDrI4Q

I3v.1 

 

Ідентифікатор конференції: 897 5054 2681 

Код доступу: 885622 
 

 

СЕКЦІЯ 1 

ТЕОРЕТИКО-МЕТОДОЛОГІЧНІ ТА ПСИХОЛОГО-ПЕДАГОГІЧНІ 

АСПЕКТИ ФІЗИЧНОГО ВИХОВАННЯ РІЗНИХ ГРУП НАСЕЛЕННЯ 

Модератори: 

д. фіз. вих., професор Олександр Анатолійович Томенко 

к. фіз. вих., доцент Світлана Володимирівна Гвоздецька 

к. пед.н., доцент Андрій Васильович Леоненко 

 

Агєєв І. О., Гвоздецька С. В. Теоретичні засади використання рухливих 

ігор на заняттях з легкої атлетики 
Сумський державний педагогічний університет імені А. С. Макаренка 

Навчально-науковий інститут фізичної культури 

 

Боровик Д. А., Чередніченко С. В. Шляхи покращення рухової 

активності школярів середнього шкільного віку 
Сумський державний педагогічний університет імені А. С. Макаренка 

Навчально-науковий інститут фізичної культури 

 

Власенко А. П. Особливості техніко-тактичної підготовки студенток 

педагогічних ЗВО на заняттях з волейболу  
Сумський державний педагогічний університет імені А. С. Макаренка 

Навчально-науковий інститут фізичної культури 

 

Галло Д. Дж., Леоненко А. В. Інноваційні підходи в контексті 

фізичного виховання учнівської молоді 
Сумський державний педагогічний університет імені А. С. Макаренка 

Навчально-науковий інститут фізичної культури 

 

Дегтярьов М. В., Дубинська О. Я. Теоретичні аспекти програми 

м’якого фітнесу для підвищення фізичної підготовленості та психічного 

стану студентів медичного коледжу 
Сумський державний педагогічний університет імені А. С. Макаренка 

Навчально-науковий інститут фізичної культури 

 

https://us02web.zoom.us/j/89750542681?pwd=S6GFDqB0Lt9Y9NakDi4yalDrI4QI3v.1
https://us02web.zoom.us/j/89750542681?pwd=S6GFDqB0Lt9Y9NakDi4yalDrI4QI3v.1


Демянчук Н. С., Іваній І. В. Особливості визначення рівнів фізичної 

підготовки молодших школярів  в умовах сучасної початкової школи 
Сумський державний педагогічний університет імені А. С. Макаренка 

Навчально-науковий інститут фізичної культури 

 

Дзюба В. А., Іваній І. В. Роль та функції сім’ї у збереженні здоров’я та 

фізичному вихованні дітей у сучасному світі 
Сумський державний педагогічний університет імені А. С. Макаренка 

Навчально-науковий інститут фізичної культури 

 

Заплюсвічка М. С., Іваній І. В. Особливості розвитку 

комунікабельності як складника соціальної компетентності на уроках 

фізичної культури 
Сумський державний педагогічний університет імені А. С. Макаренка 

Навчально-науковий інститут фізичної культури 

 

Звязка Є. О., Дубинська О. Я. Методика рекреаційно-оздоровчих 

занять з використанням засобів йоги зі школярами Польщі 
Сумський державний педагогічний університет імені А. С. Макаренка 

Навчально-науковий інститут фізичної культури 

 

Козуб І. С., Гвоздецька С. В. Теоретичні засади побудови занять з 

силових видів спорту з учнями старшого шкільного віку 
Сумський державний педагогічний університет імені А. С. Макаренка 

Навчально-науковий інститут фізичної культури 

 

Карпов А. Є. Розвиток швидкісно-силових здібностей школярів на 

секційних заняттях з вільної боротьби  
Сумський державний педагогічний університет імені А. С. Макаренка 

Навчально-науковий інститут фізичної культури 

 

Зінченко В. І., Красілов А. Д. Силові виду спорту як засоби 

вдосконалення фізичної підготовки учнів старших класів 
Сумський державний педагогічний університет імені А. С. Макаренка 

Навчально-науковий інститут фізичної культури 

 

Коломієць Д. А., Бугаєнко Т. В. 

Роль ритміки у фізичному виховання дітей молодшого шкільного віку з 

вадами зору 
Сумський державний педагогічний університет імені А. С. Макаренка 

Навчально-науковий інститут фізичної культури 

 

Корж В. Д., Красілов А. Д. Позакласна діяльність як чинник виховання 

фізичної культури підлітків 
Сумський державний педагогічний університет імені А. С. Макаренка 

Навчально-науковий інститут фізичної культури 

 



Карпенко Д. Р., Красілов А. Д. Особливості організації фізичного 

виховання засобами інноваційної освіти 
Сумський державний педагогічний університет імені А. С. Макаренка 

Навчально-науковий інститут фізичної культури 

 

Куцай С. М., Дубинська О. Я. Особливості використання елементів 

боротьби на уроках фізичної культури в умовах сучасних ЗЗСО 
Сумський державний педагогічний університет імені А. С. Макаренка 

Навчально-науковий інститут фізичної культури 

 

Левченко А. М., Балашов Д. І. Теоретичний аналіз розвитку 

координаційних здібностей в процесі ігрової діяльності 
Сумський державний педагогічний університет імені А. С. Макаренка 

Навчально-науковий інститут фізичної культури 

 

Леоненко А. В., Сенченко М. В. Інновації в контексті навчання 

фізичної культури 
Сумський державний педагогічний університет імені А. С. Макаренка 

Навчально-науковий інститут фізичної культури 

 

Мельников І. В. Формування фізичної культури учнів молодших класів 

ЗЗСО 
Сумський державний педагогічний університет імені А. С. Макаренка 

Навчально-науковий інститут фізичної культури 

 

Науменко І. А., Іваній І. В. Формування мотивації в учнів старшого 

шкільного віку до самостійних занять фізичними вправами з елементами 

фітнесу  
Сумський державний педагогічний університет імені А. С. Макаренка 

Навчально-науковий інститут фізичної культури 

 

Олефір В. Ю., Красілов А. Д. Специфіка використання засобів фізичної 

культури у роботі з дітьми, які мають різні особливі освітні потреби 
Сумський державний педагогічний університет імені А. С. Макаренка 

Навчально-науковий інститут фізичної культури 

 

Олефіренко Б. Р., Бугаєнко Т. В. Навчання вправам з акробатики з 

використанням інформаційних технологій у процесі фізичного виховання 

учнів в умовах дистанційного навчання 
Сумський державний педагогічний університет імені А. С. Макаренка 

Навчально-науковий інститут фізичної культури 

 

Перегон А. В., Красілов А. Д. Методика проведення занять з волейболу 

зі студентами закладів фахової передвищої освіти 
Сумський державний педагогічний університет імені А. С. Макаренка 

Навчально-науковий інститут фізичної культури 

 



Пискун В. В., Балашов Д. І. Аналіз методів оцінювання швидкісно-

силових здібностей 
Сумський державний педагогічний університет імені А. С. Макаренка 

Навчально-науковий інститут фізичної культури 
 

Півень А. В., Дубинська О. Я. Зміни у показниках рухової активності 

під впливом секційних занять з настільного тенісу 
Сумський державний педагогічний університет імені А. С. Макаренка 

Навчально-науковий інститут фізичної культури 

 

Погребенний Є. А., Коломієць А. Я. Організаційно-педагогічні умови 

організації фізкультурно-оздоровчої роботи у позаурочний час в умовах нової 

української школи  
Сумський державний педагогічний університет імені А. С. Макаренка 

Навчально-науковий інститут фізичної культури 

 

Родін В. В., Красілов А. Д. Мотивація дітей дошкільного віку до ігор та 

ігрових вправ з елементами футболу  
Сумський державний педагогічний університет імені А. С. Макаренка 

Навчально-науковий інститут фізичної культури 

 

Рудика А. В. Гвоздецька С. В. Методика проведення секційних занять з 

волейболу з дітьми середнього шкільного віку 
Сумський державний педагогічний університет імені А. С. Макаренка 

Навчально-науковий інститут фізичної культури 

 

Саєнко О. І., Дубинська О. Я. Розробка змісту та структури 

оздоровчого заняття на основі використання засобів фітбоксінгу для учнів 

старшого шкільного віку 
Сумський державний педагогічний університет імені А. С. Макаренка 

Навчально-науковий інститут фізичної культури 

 

Слабко А. Р., Красілов А. Д., Онопрієнко В. П. Основні напрями в 

методиці силового тренування студентів ЗВО засобами пауерліфтингу 
Сумський державний педагогічний університет імені А. С. Макаренка 

Навчально-науковий інститут фізичної культури 

 

Самбур Д. Л., Лянной М. О. Сучасний стан і перспективи 

удосконалення оцінювання фізичної підготовленості школярів 
Сумський державний педагогічний університет імені А. С. Макаренка 

Навчально-науковий інститут фізичної культури 

 

Семенюк В. С., Іваній І. В. Особливості індивідуалізації процесу 

фізичного виховання школярів 
Сумський державний педагогічний університет імені А. С. Макаренка 

Навчально-науковий інститут фізичної культури 

 



Тараненко В. О., Балашов Д. І. Характеристика методів і засобів 

розвитку швидкісно-силових здібностей в процесі занять волейболом 
Сумський державний педагогічний університет імені А. С. Макаренка 

Навчально-науковий інститут фізичної культури 

 

Твердохліб І. А., Рибалко П. Ф., Харченко С. М.  Розвиток фізичних 

якостей дітей середнього шкільного віку засобом гри у футбол 
Сумський державний педагогічний університет імені А. С. Макаренка 

Навчально-науковий інститут фізичної культури 

 

Томенко О. А., Бондар О. Оцінка розвитку координаційних здібностей 

дітей молодшого шкільного віку 
Сумський державний педагогічний університет імені А. С. Макаренка 

Навчально-науковий інститут фізичної культури 

 

Троцько П. М. Вікові ознаки розвитку фізичних та вольових здібностей 

дітей молодшого шкільного віку 
Сумський державний педагогічний університет імені А. С. Макаренка 

Навчально-науковий інститут фізичної культури 

 

Ян Чживей, Балашов Д. І. Гімнастика ушу як засіб розвитку фізичних 

якостей у дітей початкової школи 
Сумський державний педагогічний університет імені А. С. Макаренка 

Навчально-науковий інститут фізичної культури 

 

Ященко Б. О., Іваній І. В. Особливості розвитку швидкісно-силових 

якостей дітей старшого шкільного віку на уроках фізичної культури 
Сумський державний педагогічний університет імені А. С. Макаренка 

Навчально-науковий інститут фізичної культури 

 

 

Регламент для доповіді – 7–10 хв. 



СЕКЦІЯ 2 

АКТУАЛЬНІ ПРОБЛЕМИ ФІЗИЧНОЇ ТЕРАПІЇ, ЕРГОТЕРАПІЇ, 

ЛОГОПЕДІЇ ТА СПОРТИВНОЇ МЕДИЦИНИ  

Модератори: 

к.фіз.вих., доцент кафедри ТР Яна Миколаївна Копитіна 

к.пед.н., доцент кафедри ТР Тетяна Вікторівна Бугаєнко 

к.пед.н., доцент кафедри ТР Оксана Олександрівна Беспалова 

 
Бай А. В.  

Науково-обґрунтована практика ерготерапії та втручання при ПТСР 
Тернопільський національний медичний університет імені І. Я. Горбачевського 

 

Бойко В. І. 

Використання допоміжних засобів при кінезіологічному аналізі ходи 
Тернопільський національний медичний університет імені І. Я. Горбачевського 

 

Бондаренко А. С., Бугаєнко Т. В. 

Особливості використання терапевтичних вправ при ревматоїдниму 

артриті у післягострому періоді реабілітації 
Сумський державний педагогічний університет імені А. С. Макаренка 

Навчально-науковий інститут фізичної культури 

 

Бугаєнко Т. В. 

Роль наукового мислення у прийнятті клінічного рішення 

ерготерапевтом 
Сумський державний педагогічний університет імені А. С. Макаренка 

Навчально-науковий інститут фізичної культури 

 

Вайда А. Р.  

Реабілітація пацієнтів після реконструктивних операцій на 

магістральних артеріях нижніх кінцівок 
Тернопільський національний медичний університет імені І. Я. Горбачевського 

 

Вайда О. В.  

Реабілітація пацієнтів з ураженням периферичних нервів на 

амбулаторному етапі 
Тернопільський національний медичний університет імені І. Я. Горбачевського 

 

Гевко У. П.  

Фізична реабілітація пацієнтів при порушеннях діяльності опорно-

рухового апарату 
Тернопільський національний медичний університет імені І. Я. Горбачевського 

 

 

 



Голод Н. Р. 

Особливості менеджменту здоров'я осіб після холецистектомії на 

довготривалих етапах реабілітації  

Івано-Франківський національний медичний університет 

 

Зелінська-Любченко К. О. Корекція загального недорозвинення 

мовлення у дітей засобами логоритміки 
Сумський державний педагогічний університет імені А. С. Макаренка 

Навчально-науковий інститут фізичної культури 

 

Кожемяко Т. В. Фізкультурно-спортивна реабілітація волейболістів з 

травмою зап’ястя 
Черкаський державний університет ім. Б. Хмельницького 

 

Куриленко М. М., Зелінська-Любченко К. О. Підвищення фізичної 

активності дітей із мовленнєвими порушеннями засобами рухливих ігор 

 

Міщенко О. О., Бугаєнко Т. В.  

Оцінка ефективності програми фізичної терапії осіб з 

посттравматичним гонартрозом у післягострому періоді реабілітації 
Сумський державний педагогічний університет імені А. С. Макаренка 

Навчально-науковий інститут фізичної культури 

 

Миндзів К. В.  

Особливості запального, цитолітичного і синдрому серцевої 

недостатності у пацієнтів з хронічним міокардитом 
Тернопільський національний медичний університет імені І. Я. Горбачевського 

 

Савченко А. С., Дубинська О.Я. Роль коригуючої гімнастики при 

сколіотичній хворобі у молодших школярів 
Сумський державний педагогічний університет імені А. С. Макаренка 

Навчально-науковий інститут фізичної культури 

 

Траверсе Г. М., Горошко В. І. 

Вплив інноваційних освітніх технологій на розвиток креативного 

мислення студентів напрямку 227 «Терапія та реабілітація» 

 

Федорківська Л. П. Роль ерготерапевта у підтримці сім'ї паліативної 

дитини. Нові підходи та технології в адаптації повсякденної активності 

дитини 

Івано-Франківський національний медичний університет 

 

Ходенко В. С., Зелінська-Любченко К. О.  

Розвиток дрібної моторики у дітей із мовленнєвими порушеннями 
Вчитель-логопед Сумської початкової школи №30 «Унікум» Сумської міської ради 

Сумський державний педагогічний університет імені А. С. Макаренка 



 

 

 

 

Шевченко Ю. В., Копитіна Я. М. Фізична терапія для дітей 8-12 років 

з контрактурою ліктьового суглоба після перелому плечової кістки 
Сумський державний педагогічний університет імені А. С. Макаренка 

Навчально-науковий інститут фізичної культури 

 

Регламент для доповіді – 7–10 хв. 

 



СЕКЦІЯ 3 

МЕДИКО-БІОЛОГІЧНІ АСПЕКТИ ФІЗИЧНОГО ВИХОВАННЯ 

І СПОРТУ 

Модератори: 

к.мед.н., доцент кафедри хірургії №2 Тернопільського національного 

медичного університету імені І. Я. Горбачевського Андрій Романович Вайда 

к. фіз. вих., доцент кафедри ГЗ та МБОФК Юлія Леонідівна Тонкопей 

 

Горбань А. В., Стрілецький А. М. Знання про основи раціонального 

харчування атлетів для фахівця фізичної культури та спорту  

Державний торговельно-економічний університет, м. Київ 
 

Іващенко Р. С. Оптимізація адаптаційний можливостей школярів під 

час рекреаційно-оздоровчих занять на відкритих спортивних майданчиках 
Сумський державний педагогічний університет імені А. С. Макаренка 

Навчально-науковий інститут фізичної культури 

 

Красножон С. В. Інноваційні методи визначення толерантності  

провідних функціональних систем до фізичного навантаження в учнів 

старших класів  
Сумський державний педагогічний університет імені А. С. Макаренка 

Навчально-науковий інститут фізичної культури 

 

Ткаченко М. І. Основи формування фізичної активності школярів в 

період адаптації до складних умов навчання 
Сумський державний педагогічний університет імені А. С. Макаренка 

Навчально-науковий інститут фізичної культури 

 

Тонкопей Ю. Л. Реабілітаційний супровід клінічних синдромів у 

процесі систематичного фізичного навантаження  
Сумський державний педагогічний університет імені А. С. Макаренка 

Навчально-науковий інститут фізичної культури 

 

  

Регламент для доповіді – 7-10 хв. 



СЕКЦІЯ 4 

ФІЛОСОФСЬКІ, ІСТОРИЧНІ, УПРАВЛІНСЬКІ, ПРОФЕСІЙНО- 

ПЕДАГОГІЧНІ ТА СОЦІАЛЬНО-ЕКОНОМІЧНІ АСПЕКТИ 

РОЗВИТКУ ФІЗИЧНОЇ КУЛЬТУРИ І СПОРТУ 
 

Модератори: 

к.пед.н., доцент кафедри ТМФК Дмитро Іванович Балашов 

к.пед.н., доцент кафедри ТМФК Ігор Володимирович Іваній 

к.пед.н., професор кафедри ТМФК Михайло Олегович Лянной 

 

Aleksander Ostenda Job satisfaction in the process of the institution's 

internationalization. 
Professor AŚ, PhD Academy of Silesia, Poland 

 

Dominika Kalita The impact of mass sports events on the promotion of 

cities and regions  
Academy of Silesia, Poland 

 

Tetyana Nestorenko The Role of Sports Activities in Shaping 

Entrepreneurial Competence: A Focus on Displaced Student Communities. 
Professor AŚ, PhD Academy of Silesia, Poland; Berdyansk State Pedagogical 

University, Ukraine; Women Researchers Council, Azerbaijan 

 

Кирпаль К. Р., Леоненко А. В. Розвиток системи шкільного фізичного 

виховання в Німеччині 
Сумський державний педагогічний університет імені А. С. Макаренка 

Навчально-науковий інститут фізичної культури 

 

Леоненко А. В., Денисенко С. Р. Інноваційні підходи в освітньому 

процесі: поняття та види 
Сумський державний педагогічний університет імені А. С. Макаренка 

Навчально-науковий інститут фізичної культури 

 

Михно В. А., Іваній І. В. Педагогічні умови ефективного формування 

творчості майбутніх вчителів фізичної культури  
Сумський державний педагогічний університет імені А. С. Макаренка 

Навчально-науковий інститут фізичної культури 

 

Петраков Є. С., Леоненко А. В. Історичні аспекти розвитку футзалу в 

Україні  
Сумський державний педагогічний університет імені А. С. Макаренка 

Навчально-науковий інститут фізичної культури 

 

 

 

 



Пирха В. І., Іваній І. В. Вплив спортивно-масових заходів на розвиток 

соціальних компетентностей школяра  
Сумський державний педагогічний університет імені А. С. Макаренка 

Навчально-науковий інститут фізичної культури 

 
 

Регламент для доповіді – 7-10 хв. 



СЕКЦІЯ 5 

ТЕОРЕТИКО-МЕТОДОЛОГІЧНІ АСПЕКТИ ПІДГОТОВКИ 

СПОРТСМЕНІВ 

 
Модератори: 

д. пед.н., професор Петро Федорович Рибалко 

к.пед.н., доцент Андрій Дмитрович Красілов 

к.фіз.вих., доцент Оксана Яківна Дубинська 

 

Годяєв Я. В., Скрипка І. М. 

Особливості підготовки футболістів віком 12–13 років 
Сумський державний педагогічний університет імені А. С. Макаренка 

Навчально-науковий інститут фізичної культури 

 

Гребенюк М. П, Паришкура Ю. В. Актуалізація методів і засобів 

покращення підготовленості спортсменів-борців у період воєнного стану  
Сумський державний педагогічний університет імені А. С. Макаренка 

Навчально-науковий інститут фізичної культури 

 

Томенко О. А., Буркацький Є. Роль ігрових методик у фізичній 

підготовці юних футболістів 
Сумський державний педагогічний університет імені А. С. Макаренка 

Навчально-науковий інститут фізичної культури 

 

Михальченко П. В. Методи та прийоми психологічної підготовки 

волейболістів  
Сумський державний педагогічний університет імені А. С. Макаренка 

Навчально-науковий інститут фізичної культури 

 

Сумцов О. І. Важливі аспекти розвитку Альпінізму в північно-

східному регіоні України  
Сумський державний педагогічний університет імені А. С. Макаренка 

Навчально-науковий інститут фізичної культури 

 

Страшненко С. С. Методичні особливості розвитку рухових якостей 

футболістів-воротарів 
Сумський державний педагогічний університет імені А. С. Макаренка 

Навчально-науковий інститут фізичної культури 

 

Убираєв М. А., Кисельов В. О. Теоретичний аналіз удосконалення 

фізичної підготовки футболістів 12-13 років 
Сумський державний педагогічний університет імені А. С. Макаренка 

Навчально-науковий інститут фізичної культури 

 

 

Регламент для доповіді – 7-10 хв.  



 


