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АНОТАЦІЯ 

Соколова Ганна Миколаївна. Формування сценічно-виконавської 

культури учнів дитячих музичних шкіл у процесі навчання гри на 

фортепіано. – Кваліфікаційна наукова праця на правах рукопису. 

Дисертація на здобуття наукового ступеня доктора філософії за 

спеціальністю 014 – Середня освіта (Музичне мистецтво). – Сумський 

державний педагогічний університет імені А. С. Макаренка. – Сумський 

державний педагогічний університет імені А. С. Макаренка. Суми, 2022. 

У дослідженні запропоновано теоретичне обґрунтування та методичне 

розв’язання проблеми формування сценічно-виконавської культури учнів 

дитячих музичних шкіл у процесі навчання гри на фортепіано.  

Актуальність досліджуваної теми зумовлена тим, що сучасні тенденції 

виховання високодуховної, культурно компетентної особистості, відображені 

в чинних документах, зумовлюють пильну увагу фахівців до становлення 

людини культури – нового типу особистості з високим рівнем розвитку 

художньо-творчих здібностей, особистісного ставлення до мистецтва, 

здатності до сприймання, розуміння і творення художніх образів, потреби в 

духовному самовираженні засобами мистецтва.  

Важлива роль у вирішенні цих завдань належить музичному мистецтву, 

а тенденції формування культурної компетентності особистості спрямовують 

увагу фахівців позашкільної освіти на вивчення різноманітних дефініцій 

виконавської культури дітей і молоді. У зв’язку з цим перед музичною 

педагогікою постає завдання формування сценічно-виконавської культури, 

яка забезпечує злагодженість виконавських дій та ефективність відтворення 

художньо-образного змісту музичних творів, зокрема учнями дитячих 

музичних шкіл. 

Проте, аналіз науково-методичної літератури з досліджуваної проблеми, 

а також вивчення сценічного досвіду учнів-піаністів дитячих музичних шкіл 

змушує констатувати наявність низки суперечностей, зокрема між:  
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культуротворчими тенденціями сучасної педагогіки й недостатньою 

розробленістю категорії сценічно-виконавської культури учнів мистецьких 

закладів позашкільної освіти; спрямованістю освітнього процесу музичних 

шкіл на організацію виконавської діяльності учнів і недостатньою увагою до 

формування їх сценічно-виконавської культури; важливістю оволодіння 

учнями музичних шкіл сценічно-виконавською культурою та браком 

досліджень щодо теоретичних і методичних основ її формування.  

Зважаючи на вищевикладене, у дисертації з’ясовано теоретичні основи 

формування сценічно-виконавської культури учнів дитячих музичних шкіл у 

процесі навчання гри на фортепіано; розроблено методику формування 

сценічно-виконавської культури учнів дитячих музичних шкіл у процесі 

навчання гри на фортепіано; схарактеризовано педагогічні умови, форми та 

методи формування сценічно-виконавської культури учнів дитячих музичних 

шкіл у процесі навчання гри на фортепіано; здійснено критеріально-рівневе 

оцінювання сформованості сценічно-виконавської культури учнів дитячих 

музичних шкіл у процесі навчання гри на фортепіано. 

Зокрема, виявлено, що сценічно-виконавська культура є важливим 

чинником успішної виконавської діяльності, що охоплює різнорідні процеси, 

якості, навички та вміння, пов’язані з виконавським і сценічним мистецтвом. 

Сценічно-виконавську культуру інструменталіста визначено як складну 

інтегровану якість особистості, що виявляється у здатності виконавця до 

свідомого трактування художнього образу й ефективної реалізації власного 

виконавського задуму під час публічного виступу.  

Виокремлено основні структурні компоненти сценічно-виконавської 

культури учня музичної школи: 1) мотиваційно-ціннісний (інтерес і прагнення 

до сценічного виконавства; наявність потреб і мотивів, які спонукають учня 

до набуття і вдосконалення власної сценічно-виконавської культури);  

2) когнітивно-пізнавальний (наявність необхідної бази знань у галузі 

сценічного виконавства; орієнтування у стилях і жанрах інструментальних 

творів, традиціях вітчизняного та світового виконавського мистецтва);  
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3) емоційно-психологічний (психологічна готовність до публічного виступу; 

виконавська надійність; емоційна стабільність і сценічна витримка);  

4) виконавсько-творчий (належний рівень технічної майстерності; 

спроможність емоційно виразно виконувати й інтерпретувати твір відповідно 

до власного виконавського задуму); 5) рефлексивно-оцінювальний 

(спроможність учнів аналізувати виконавські і сценічні якості, адекватно 

оцінювати якість власного сценічного виконання й набутий виконавський 

досвід; спроможність усвідомити наявні виконавські проблеми та накреслити 

шляхи вдосконалення власної сценічно-виконавської культури). 

Визначено, що сценічно-виконавська культура учнів дитячих музичних 

шкіл ґрунтується на природних задатках, проте може бути сформована у 

процесі у процесі навчання гри на фортепіано. З цією метою запропоновано 

відповідну методику, яку трактовано як сукупність взаємопов’язаних 

елементів і чинників доцільного й ефективного формування сценічно-

виконавської культури учнів дитячих музичних шкіл в процесі навчання гри на 

фортепіано. 

 Зазначена методика окреслює мету й завдання, методологічні підходи, 

педагогічні принципи, педагогічні умови, етапи, форми та методи, а також 

очікуваний результат формування зазначеної якості.  

Метою методики визначено формування сценічно-виконавської 

культури учнів дитячих музичних шкіл у процесі навчання гри на фортепіано, 

а завданнями – формування або розвиток усіх визначених нами компонентів 

зазначеної особистісної якості: мотиваційно-ціннісного, когнітивно-

пізнавального, емоційно-психологічного, виконавсько-творчого та 

рефлексивно-оцінювального. 

Методологічними засадами формування сценічно-виконавської 

культури учнів дитячих музичних шкіл у процесі навчання гри на фортепіано 

визначено методологічні підходи (культурологічний, особистісно 

орієнтований, діяльнісний, компетентнісний, мотиваційний) і педагогічні 

принципи (індивідуального підходу; особистісного цілепокладання; 
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систематичного та послідовного навчання; єдності розвитку виконавських 

умінь та артистизму; рефлексивності; активності;  семіотичної спрямованості 

та інтерпретації музичного тексту тощо). 

Очікуваним результатом розробленої методики визначено 

сформованість сценічно-виконавської культури учнів дитячих музичних шкіл 

у процесі навчання гри на фортепіано. 

Педагогічними умовами ефективного перебігу зазначеного процесу 

визначені: 1) психологічно комфортна педагогічна взаємодія вчителя і учня на 

основі позитивного прогнозування, поваги та підтримки; 2) забезпечення 

художньо-творчого розвитку учня, зокрема розвитку здатності до 

інтерпретації (у т. ч. шляхом оптимального добору музичного репертуару);  

3) організація систематичних виступів учнів (на різноманітних концертах, 

конкурсах, фестивалях) з метою залучення їх до сценічної практики та 

формування навичок виступу перед публікою. 

Основними формами формування сценічно-виконавської культури 

учнів у процесі навчання гри на фортепіано виокремлено індивідуальну, 

самостійну, групову (участь дитини в музичних ансамблях і гуртках) та 

концертно-публічну (виступи на концертах, фестивалях тощо).  

Методи формування сценічно-виконавської культури диференційовано 

відповідно до впливу на її структурні компоненти: мотиваційні (заохочення, 

зацікавлення, мотиваційна розповідь, «виконавська колекція», використання 

сучасних комп’ютерних та інтернет-ресурсів, відвідування он-лайн та оф-лайн 

концертів, майстер-класів, віртуальних музеїв); когнітивні (пояснення, 

розповіді, бесіди, ілюстрування, демонстрування, «історична скарбничка 

піаніста», «секрети виконавця», «мистецький діалог», безпосереднє 

закріплення та повторення матеріалу на суміжних предметах); емоційно-

психологічні (навіювання та самонавіювання, заспокоєння та самозаспокоєння, 

аутотренінг, релаксація, дихальні вправи, «емоційна перебудова», «емоційний 

вираз і виразність»); виконавсько-технічні (технічні вправи, варіативне 

вивчення музичного матеріалу, імпровізація, метод «споріднених предметів»); 
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рефлексивно-оцінні (самостійне та колективне оцінювання, порівняння, 

самостійна та групова рефлексія, «журнал рефлексії», «портфоліо», 

рефлексивні запитання) тощо. 

Педагогічний експеримент з перевірки ефективності методики 

формування сценічно-виконавської культури учнів тривав протягом 2019-

2023 років і містив три послідовні етапи: констатувальний, формувальний і 

контрольний. До роботи було залучено 12 педагогів і 80 учнів позашкільних 

закладів мистецької освіти (зокрема Сумської музичної школи № 1, Гадяцької 

дитячої мистецької школи; Дніпровської дитячої музичної школи № 6 

ім. В.І. Скуратовського; Недригайлівської дитячої музичної школи).  

Для діагностичної роботи визначено критерії, показники та рівні 

сформованості сценічно-виконавської культури учнів дитячих музичних шкіл. 

Відповідно до структури зазначеної якості виокремлено мотиваційний, 

пізнавальний, психологічний, виконавський і рефлексивний критерії (з 

відповідними показниками) та високий, середній і низький рівні її 

сформованості, а також розроблено систему оцінювання її компонентів за 12-

тибальною шкалою.  

Для діагностики використано методи: опитування (у формі бесід і 

анкетування) учнів і батьків; тестування (у вигляді спеціальних тестів або 

завдань); аналіз педагогом або експертом виступів учня; аналіз дитиною 

виступів музикантів різного рівня та самоаналіз власних виступів (у т. ч. за 

допомогою відеозаписів); методи математичного опрацювання результатів 

дослідження. Розроблено низку завдань, відповідних критеріям сформованості 

сценічно-виконавської культури учнів (інколи для діагностики за кількома 

критеріями одночасно).  

За результатами констатувальної діагностики виявлено, що майже 

половина учнів-піаністів мають низький рівень сформованості сценічно-

виконавської культури, і лише незначна частка учасників експерименту 

впорались із поставленими завданнями на достатньо високому рівні (з 

урахуванням чинних вимог до кожної вікової групи). 
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Виокремлено три етапи формування сценічно-виконавської культури:  

1) мотиваційно-емоційний (розвиток у дітей інтересу та позитивної мотивації 

до сценічно-виконавської діяльності); 2) формувально-розвивальний (етап 

технічної підготовки та формування сценічної майстерності); 3) виконавсько-

рефлексивний (навчання учнів об’єктивно оцінювати виконавські та сценічні 

якості, усвідомлювати наявні виконавські проблеми та накреслювати шляхи 

вдосконалення власної сценічно-виконавської культури).  

У ході роботи зазначені етапи багаторазово впроваджено в освітній 

процес, із застосуванням на кожному з них запропонованих педагогічних 

умов, форм і методів формування сценічно-виконавської культури учнів. 

Наприкінці дослідження проведено контрольну діагностику 

сформованості сценічно-виконавської культури учнів, яка засвідчила 

позитивні результати експериментальної роботи. Кількість учнів з високим і 

середнім рівнями сценічно-виконавської культури учнів збільшилася 

відповідно на 14,25 % і 13,75 %, а з низьким рівнем зменшилась на 28 %. 

Суттєве покращення сформованості сценічно-виконавської культури за 

емоційно-психологічним і виконавсько-творчим компонентами зумовлено 

підвищенням рівня технічної підготовки дітей та набуттям ними певного 

досвіду сценічної діяльності протягом навчального року.  

Отже, у результаті педагогічного експерименту доведено ефективність 

методики формування сценічно-виконавської культури учнів дитячих 

музичних шкіл у процесі навчання гри на фортепіано.  

Проведене дослідження не вичерпує всіх аспектів і проблем формування 

сценічно-виконавської культури учнів дитячих музичних шкіл у процесі 

навчання гри на фортепіано. Перспективними напрямами подальших 

наукових досліджень визначено розроблення технологій формування 

конкретних компонентів сценічно-виконавської культури юних піаністів.   

Наукова новизна результатів дослідження полягає в тому, що: 

вперше здійснено цілісний науковий аналіз і запропоновано розв’язання 

проблеми формування сценічно-виконавської культури учнів дитячих 
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музичних шкіл у процесі навчання гри на фортепіано, зокрема: обґрунтовано 

сутність і структуру сценічно-виконавської культури учнів дитячих музичних 

шкіл; розроблено методику (наукові підходи, дидактичні принципи, 

педагогічні умови, форми, методи та етапи) формування зазначеної якості в 

контексті фортепіанного навчання; визначено педагогічні умови формування 

сценічно-виконавської культури учнів дитячих музичних шкіл у процесі 

навчання гри на фортепіано (психологічно комфортна педагогічна взаємодія 

вчителя і учня на основі позитивного прогнозування, поваги та підтримки; 

забезпечення художньо-творчого розвитку учня; організація систематичних 

виступів учнів  з метою залучення їх до сценічної практики та формування 

навичок виступу перед публікою); виокремлено мотиваційно-емоційний, 

формувально-розвивальний, виконавсько-рефлексивний етапи, індивідуальну, 

самостійну, групову та концертно-публічну форми та мотиваційні, когнітивні, 

емоційно-психологічні, виконавсько-технічні, рефлексивно-оцінні методи 

формування сценічно-виконавської культури учнів у процесі навчання гри на 

фортепіано; експериментально перевірено ефективність зазначеної методики; 

конкретизовано сучасні тенденції та проблеми формування сценічно-

виконавської культури учнів дитячих музичних шкіл у процесі навчання гри 

на фортепіано; сутність методологічних підходів і педагогічних принципів, 

форм і методів навчання в контексті формування сценічно-виконавської 

культури учнів у процесі навчання гри на фортепіано; критерії, показники та 

рівні сформованості досліджуваної якості;  

подальшого розвитку набули форми і методи музичної освіти учнів 

дитячих музичних шкіл; культурологічний, особистісно орієнтований, 

діяльнісний, компетентнісний, мотиваційний наукові підходи, принципи 

особистісного цілепокладання, єдності розвитку виконавських умінь та 

артистизму, семіотичної спрямованості, інтерпретації музичного тексту тощо. 

Практичне значення отриманих результатів дослідження полягає в 

можливості їх використання в процесі музичного навчання дітей у 

позашкільних закладах мистецької освіти й для підготовки педагогів 
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відповідних спеціальностей. Результати наукової роботи можуть бути 

використані при підготовці навчальних і методичних посібників, методичних 

рекомендацій, навчальних робочих програм з питань фортепіанного навчання 

учнів дитячих музичних шкіл. Матеріали дослідження можуть слугувати 

підставою для оновлення змісту фахових навчальних дисциплін (фортепіано, 

баян, акордеон,  ансамбль тощо) позашкільних закладів мистецької освіти.  

Ключові слова: виконавська підготовка, інструментальна підготовка, 

інтерпретація, культура особистості, мистецька освіта, музично-

виконавська діяльність, навчання гри на фортепіано, самоефективність, 

стиль, сценічно-виконавська культура, учні дитячих музичних шкіл, 

художньо-виконавська, художня виразність. 

 

СПИСОК ПУБЛІКАЦІЙ ЗДОБУВАЧА 

Статті у наукових фахових виданнях України 

1. Соколова, Г. (2022). Виконавська надійність музиканта-

інструменталіста у контексті формування сценічно-виконавської культури. 

Музичне мистецтво в освітологічному дискурсі, (7). Київський університет 

імені Бориса Грінченка, 2022. С. 212-223 

2. Грицун, Ю., Соколова, Г., Спольська, О. (2022). Критерії та рівні 

сформованості сценічно-виконавської культури учня-піаніста. Актуальні 

питання гуманітарних наук. Вип. 56, том 1. Дрогобич. С. 48-56. 

3. Соколова, Г.М. (2023). Педагогічні умови та етапи формування 

сценічно-виконавської культури учнів дитячих музичних шкіл у процесі 

навчання гри на фортепіано. Інноваційна педагогіка №59/2023. Одеса. С. 72-

85.  

4. Соколова, Г., Лобова, О. (2023). Проблеми формування сценічно-

виконавської культури учнів мистецьких шкіл у процесі навчання гри на 

фортепіано. Педагогічні науки: теорія, історія, інноваційні технології, 2023, 

№ 2 (126). Суми. С. 21-34. 



10 
 

5. Соколова, Г., Лобова, О. (2023). Методика формування сценічно-

виконавської культури учнів дитячих музичних шкіл у процесі навчання гри 

на фортепіано. Педагогічні науки: теорія, історія, інноваційні технології, 

2023, №5-6 (129-130). С. 283-296 

Опубліковані праці апробаційного характеру 

6. Соколова, Г.М. (2019). Педагогічний досвід формування сценічно-

виконавської надійності учнів дитячих музичних шкіл. Мистецькі пошуки: 

збірник наукових праць. Випуск 2 (11). Суми : ФОП Цьома С. П. С. 61-65. 

7. Соколова, Г.М. (2020). Концертний виступ – важливий етап розвитку 

учня-піаніста. Академічна культура дослідника в освітньому просторі: 

європейський та національний досвід: збірник матеріалів ІІІ Міжнародної 

науково-практичної конференції / за ред. О. М. Семеног. Суми : Видавництво 

СумДПУ імені А. .Макаренка. С. 178-182. 

8. Соколова, Г., Лобова, О. (2022). Сценічно-виконавська надійність 

музиканта-інструменталіста в контексті міждисциплінарного підходу. 

Матеріали IV Всеукраїнської науково-практичної конференції «Синтез 

мистецької науки, освіти та творчості в Україні та глобальному 

культурному просторі». Ужгородський інститут культури і мистецтв. 

9. Соколова, Г. (2022). Проблема сформованості сценічно-виконавської 

культури учня дитячої музичної школи. Матеріали Всеукраїнської науково-

практичної конференції з міжнародною участю «Актуальні проблеми 

мистецької підготовки майбутнього вчителя (ІХ школа методичного 

досвіду)». Вінниця. С. 323-329. 

10. Соколова, Г. (2023). Критерії та рівні сформованості сценічно-

виконавської культури учнів дитячих музичних шкіл. Матеріали І 

міжнародної науково-практичної конференції «Мистецтво у нелінійному 

просторі». Тернопіль. С. 57-61 

11. Соколова, Г. (2023). Проблеми формування сценічно-виконавської 

культури учнів мистецьких шкіл у процесі навчання гри на фортепіано. 



11 
 

Матеріали ІІ міжнародної науково-практичної конференції «Мистецтво у 

нелінійному просторі». Тернопіль. С. 38-47 

ABSTRACT 

Sokolova Hanna Mykolaivna. Formation of stage performance culture in 

students of children's music schools in the process of piano learning. – 

Qualification scientific work as a manuscript. 

Dissertation for the degree of Doctor of Philosophy in the specialty 014 – 

Secondary Education (Musical Art). – Sumy State Pedagogical University named 

after A. S. Makarenko. – Sumy State Pedagogical University named after A. S. 

Makarenko. Sumy, 2022. 

The research provides theoretical justification and methodological solutions 

to the problem of forming stage performance culture in students of children's music 

schools during piano learning. 

The relevance of the studied topic is determined by contemporary trends in 

fostering spiritually and culturally competent individuals, reflected in current 

documents, which draw special attention from professionals to the development of 

cultured individuals – a new type of personality with a high level of artistic and 

creative abilities, a personal attitude towards art, the ability to perceive, understand, 

and create artistic images, and the need for spiritual self-expression through artistic 

means. 

The field of music art plays a crucial role in addressing these challenges, and 

the trends in developing cultural competence in individuals direct the attention of 

extracurricular education professionals to the study of various definitions of the 

performance culture of children and youth. In connection with this, music pedagogy 

faces the task of forming stage performance culture, which ensures the coherence of 

performance actions and the effectiveness of reproducing the artistic content of 

musical works, especially by students of children's music schools. 

However, an analysis of the scientific-methodical literature on the researched 

problem, as well as the study of the stage experience of students-pianists from 

children's music schools, reveals a number of contradictions, including: the cultural-
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creative trends of modern pedagogy and the insufficient elaboration of the category 

of stage performance culture in students of extracurricular art institutions; the focus 

of the educational process of music schools on organizing the performance activities 

of students and insufficient attention to the formation of their stage performance 

culture; the importance of students of music schools mastering stage performance 

culture and the lack of research on the theoretical and methodological foundations 

of its formation. 

Given the above, the dissertation elucidates the theoretical foundations of 

forming stage performance culture in students of children's music schools during 

piano learning. It develops a methodology for shaping stage performance culture in 

students of children's music schools in the process of piano learning. The dissertation 

also characterizes the pedagogical conditions, forms, and methods for forming stage 

performance culture in students of children's music schools during piano learning. 

Furthermore, it conducts a criterion-level assessment of the development of stage 

performance culture in students of children's music schools during piano learning. 

In particular, it is revealed that stage performance culture is a crucial factor in 

the success of performance activities, encompassing diverse processes, qualities, 

skills, and abilities related to both performance and stage art. The stage performance 

culture of an instrumentalist is defined as a complex integrated quality of an 

individual, manifested in the performer's ability to consciously interpret artistic 

images and effectively realize their performance concept during public 

performances. 

The main structural components of the stage performance culture of a music 

school student are highlighted as follows: 1) motivational-value (interest and 

eagerness for stage performance; the presence of needs and motives that drive 

students to acquire and improve their own stage performance culture); 2) cognitive-

cognitive (possession of necessary knowledge in the field of stage performance; 

orientation in styles and genres of instrumental works, traditions of national and 

global performance art); 3) emotional-psychological (psychological readiness for 

public performance; performance reliability; emotional stability and stage presence); 
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4) performance-creative (adequate level of technical mastery; ability to emotionally 

express and interpret a piece according to one's own performance concept); 5) 

reflexive-evaluative (students' ability to analyze performance and stage qualities, 

adequately evaluate the quality of their own stage performance and acquired 

performance experience; ability to recognize existing performance problems and 

outline ways to improve their own stage performance culture). 

It has been determined that the stage performance culture of students in 

children's music schools is based on natural aptitudes but can be developed in the 

process of learning to play the piano. For this purpose, a corresponding methodology 

is proposed, interpreted as a set of interconnected elements and factors for the 

purposeful and effective formation of stage performance culture in students of 

children's music schools during piano learning. 

The mentioned methodology outlines the goal and objectives, methodological 

approaches, pedagogical principles, pedagogical conditions, stages, forms, and 

methods, as well as the expected result of cultivating the specified quality. 

The goal of the methodology is defined as the formation of stage performance 

culture in students of children's music schools during piano learning. The tasks - 

include the formation or development of all identified components of the specified 

personal quality: motivational-value, cognitive-cognitive, emotional-psychological, 

performance-creative, and reflexive-evaluative. 

The methodological principles for shaping stage performance culture in 

students of children's music schools during piano learning include methodological 

approaches (cultural, personality-oriented, activity-based, competence-based, 

motivational) and pedagogical principles (individual approach; personal goal 

setting; systematic and sequential learning; unity of developing performance skills 

and artistry; reflexivity; activity; semiotic orientation and interpretation of musical 

text, etc.). 

The expected outcome of the developed methodology is defined as the 

attainment of stage performance culture in students of children's music schools 

during piano learning. 
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The pedagogical conditions for the effective progress of the mentioned 

process are determined to be: 1) psychologically comfortable pedagogical 

interaction between the teacher and the student based on positive forecasting, 

respect, and support; 2) ensuring the artistic and creative development of the student, 

including the development of interpretative abilities, achieved through optimal 

selection of musical repertoire; 3) organizing systematic performances for students 

at various concerts, competitions, and festivals with the aim of involving them in 

stage practice and developing public performance skills. 

The main forms of developing the stage-performing culture of students in the 

process of learning to play the piano include individual, independent, group 

(participation in musical ensembles and clubs), and concert-public (performances at 

concerts, festivals, etc.). 

The methods of cultivating stage-performing culture are differentiated 

according to their impact on its structural components:1) motivational methods 

(encouragement, interest, motivational storytelling, "performer's collection," use of 

modern computer and internet resources, attendance of online and offline concerts, 

master classes, virtual museums); 2) cognitive methods (explanations, stories, 

discussions, illustration, demonstration, "historical treasury of the pianist," 

"performer's secrets," "artistic dialogue," direct consolidation and repetition of 

material in related subjects); 3) emotional-psychological methods (suggestion and 

self-suggestion, calming and self-calming, auto-training, relaxation, breathing 

exercises, "emotional reconstruction," "emotional expression and expressiveness"); 

4) performing-technical methods (technical exercises, variational study of musical 

material, improvisation, the "related objects" method); 5) reflexive-evaluative 

methods (independent and collective assessment, comparison, independent and 

group reflection, "reflection journal," "portfolio," reflective questions), and so on. 

The pedagogical experiment to assess the effectiveness of the methodology 

for developing the stage-performing culture of students took place from 2019 to 

2023 and included three consecutive stages: exploratory, formative, and control. 

Twelve educators and 80 students from extracurricular institutions of art education, 
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including the Sumy Music School № 1, Hadyach Children's Art School, Dniprovsky 

Children's Music School № 6 named after V.I. Skuratоvsky, and Nedryhailiv 

Children's Music School, were involved in the study. 

Criteria, indicators, and levels of development of stage-performing culture in 

students of music schools were defined for diagnostic purposes. According to the 

structure of this quality, motivational, cognitive, psychological, performing, and 

reflexive criteria (with corresponding indicators) were identified, along with high, 

medium, and low levels of its development. A 12-point scale was designed to assess 

the components of stage-performing culture. 

To conduct the diagnosis, the following methods were utilized: interviews (in 

the form of discussions and questionnaires) with students and parents; testing 

(through specialized tests or tasks); analysis of the student's performances by the 

teacher or an expert; analysis of performances by musicians of different levels by 

the student; self-analysis of their own performances (including through video 

recordings); methods of mathematical processing of research results. A set of tasks 

corresponding to the criteria for the development of stage-performing culture in 

students was developed, sometimes for diagnosing multiple criteria simultaneously. 

Based on the results of the exploratory diagnosis, it was revealed that nearly 

half of the piano students have a low level of development of stage-performing 

culture. Only a small percentage of experiment participants successfully met the 

assigned tasks at a sufficiently high level, taking into account the current 

requirements for each age group. 

Three stages of developing stage-performing culture have been identified: 1) 

motivational-Emotional Stage: This involves fostering interest and positive 

motivation in children towards stage-performing activities; 2) formative-

Developmental Stage: This stage focuses on technical preparation and the 

development of stage mastery; 3) performative-Reflective Stage: This stage teaches 

students to objectively evaluate their performing and stage qualities, become aware 

of existing performance issues, and outline pathways for improving their own stage-

performing culture. 
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Throughout the process, these stages have been repeatedly implemented in the 

educational process, applying the proposed pedagogical conditions, forms, and 

methods for developing the stage-performing culture of students. 

At the conclusion of the study, a control diagnosis of the development of 

students' stage-performing culture was conducted, revealing positive results from 

the experimental work. The number of students with high and moderate levels of 

stage-performing culture increased by 14.25% and 13.75%, respectively, while those 

with a low level decreased by 28%. Significant improvement in the development of 

stage-performing culture in the emotional-psychological and performative-creative 

components is attributed to the increased level of technical preparation and the 

students' acquisition of specific stage experience throughout the academic year. 

Therefore, the pedagogical experiment has demonstrated the effectiveness of 

the methodology for developing the stage-performing culture of students in music 

schools during piano instruction. 

The conducted research does not cover all aspects and problems of developing 

stage-performing culture in students of children's music schools during piano 

instruction. Prospective directions for further scientific research involve the 

development of technologies for forming specific components of stage-performing 

culture in young pianists. 

The scientific novelty of the research results lies in the fact that: 

a comprehensive scientific analysis has been carried out for the first time, and 

solutions have been proposed for the issue of developing stage-performing culture 

in students of children's music schools during piano instruction. This includes 

substantiating the essence and structure of stage-performing culture in students of 

children's music schools, developing a methodology (scientific approaches, didactic 

principles, pedagogical conditions, forms, methods, and stages) for forming the 

mentioned quality in the context of piano education. Pedagogical conditions for 

developing stage-performing culture in students of children's music schools during 

piano instruction have been identified. These conditions include psychologically 

comfortable teacher-student interaction based on positive forecasting, respect, and 
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support; ensuring artistic and creative development of students; organizing 

systematic performances to engage students in stage practice and develop 

performance skills. The motivational-emotional, formative-developmental, and 

performance-reflective stages have been distinguished. Additionally, individual, 

independent, group, and concert-public forms have been identified, along with 

motivational, cognitive, emotional-psychological, performance-technical, and 

reflective-evaluative methods for forming stage-performing culture in students 

during piano instruction. The effectiveness of the proposed methodology has been 

experimentally verified. 

The contemporary trends and issues in developing stage-performing culture 

in students of children's music schools during piano instruction have been specified. 

The essence of methodological approaches and pedagogical principles, as well as 

the forms and methods of teaching in the context of forming stage-performing 

culture in students during piano instruction, has been outlined. Criteria, indicators, 

and levels of the developed quality have been identified. Forms and methods of 

musical education for students of children's music schools have evolved in the 

course of further development. Culturological, personality-oriented, activity-based, 

competence-based, and motivational scientific approaches have become prominent. 

Principles such as personalized goal-setting, unity of developing performance skills 

and artistry, semiotic orientation, and interpretation of musical text have been 

emphasized. 

These developments address the challenges and modern tendencies in 

fostering stage-performing culture among students in the context of piano 

instruction; they encompass a comprehensive understanding of methodological 

foundations, pedagogical principles, and educational practices that contribute to the 

cultivation of this particular cultural aspect in young musicians. 

The practical significance of the obtained research results lies in their 

applicability in the process of musical education for children in extracurricular 

institutions of art education and in the training of teachers in relevant specialties. 

The findings of the study can be utilized in the development of educational and 
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methodological manuals, methodological recommendations, and educational work 

programs on the subject of piano instruction for students in children's music schools. 

The research materials can serve as a basis for updating the content of professional 

disciplines (piano, accordion, ensemble, etc.) in extracurricular institutions of art 

education. 

Keywords: art education, artistic performance effectiveness, artistic 

expressiveness, instrumental training, interpretation, musical performance activity, 

performance preparation, personal culture, piano instruction, stage-performing 

culture, students of children's music schools, style. 
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ВСТУП 

 

Актуальність досліджуваної теми. Сучасні тенденції виховання 

високодуховної, культурно компетентної особистості, відображені в чинних 

документах (Закони України «Про освіту», «Про повну загальну середню 

освіту», «Про позашкільну освіту», Державний стандарт повної загальної 

середньої освіти», Концепція реалізації державної політики у сфері 

реформування загальної середньої освіти «Нова українська школа» на період 

до 2029 року тощо), зумовлюють пильну увагу фахівців до становлення 

людини культури – нового типу особистості з високим рівнем розвитку 

художньо-творчих здібностей, особистісного ставлення до мистецтва, 

здатності до сприймання, розуміння і творення художніх образів, потреби в 

духовному самовираженні засобами мистецтва.  

Серед основних напрямів позашкільної освіти також визначено 

мистецький, що покликаний забезпечувати «набуття здобувачами спеціальних 

мистецьких виконавських компетентностей у процесі активної мистецької 

діяльності» (Закон України «Про позашкільну освіту», 2000).  

Важлива роль у вирішенні цих завдань належить музичному мистецтву, 

а тенденції формування культурної компетентності особистості спрямовують 

увагу фахівців позашкільної освіти на вивчення різноманітних дефініцій 

виконавської культури дітей і молоді. У зв’язку з цим перед музичною 

педагогікою постає завдання формування сценічно-виконавської культури, 

яка забезпечує злагодженість виконавських дій та ефективність відтворення 

художньо-образного змісту музичних творів. 

Проблематика культури сценічного виконання та виконавської 

підготовки інструменталістів різнобічно досліджені в наукових працях. 

Зокрема,  різноманітні аспекти формування музичної культури особистості 

розкрито в дослідженнях І. Барвінок, М. Бойченко, І. Зязюна, Д. Лі,  
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О. Лобової, А. Михайлик, А. Михайлюк, Е. Печерської, О. Ростовського, 

О. Рудницької, А. Сбруєвої, Л. Хлєбникової, Ю. Юцевича та ін.  

Питання виконавської підготовки музикантів висвітлено у працях 

О. Андрейко, І. Барановської, Н. Барсукової, Є. Богдан, Р. Валькевича, 

Л. Гончаренко, О. Горбенко, Р. Гургули, Л. Гусейнова, О. Єременко, 

О. Зав’ялової, О. Іващенко, Ж. Карташової, Н. Кашкадамової, А. Козир, 

В. Кордуна, Л. Котової, Н. Кьон, І. Мостової, Г. Ніколаї, Н. Овчаренко, 

Г. Падалки, О. Ребрової, О. Стахевича, Т. Степаненко, Л. Столярчук, 

З. Стукаленко, Ц. Ся, Т. Ткаченко, О. Устименко-Косоріч та ін.  

Актуальні аспекти теорії та методики фортепіанного навчання студентів 

та учнів досліджено в роботах О. Андрейченко, Н. Гуральник, Т. Жигінас, 

О. Ковальової, О. Комаровської, Н. Косінської, Л. Масол, С. Матвієнко, 

М. Михайленко, Н. Мозгальової, Н. Овчаренко, О. Олексюк, Г. Падалки, 

О. Рудницької, Т. Смирнової, Ц. Сяо, Д. Юника, Т. Юник  та ін. 

Проте, аналіз науково-методичної літератури з досліджуваної проблеми, 

а також вивчення сценічного досвіду учнів-піаністів дитячих музичних шкіл 

надають змогу зробити висновок, що невисвітленими залишилися питання 

теорії та методики формування сценічної та виконавської культури учнів 

фортепіанних відділів, специфіки їх підготовки до публічних виступів як 

закономірного результату музично-освітньої діяльності в мистецьких закладах 

позашкільної освіти.  

Отже, мусимо констатувати наявність низки суперечностей, зокрема 

між:   

- культуротворчими тенденціями сучасної педагогіки й недостатньою 

розробленістю категорії сценічно-виконавської культури учнів 

мистецьких закладів позашкільної освіти; 

- спрямованістю освітнього процесу музичних шкіл на організацію 

виконавської діяльності учнів і недостатньою увагою до формування 

їх сценічно-виконавської культури; 
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- важливістю оволодіння учнями музичних шкіл сценічно-

виконавською культурою та браком досліджень щодо теоретичних і 

методичних основ її формування.  

Зазначені суперечності, що підтверджують актуальність і недостатню 

розробленість досліджуваного процесу, зумовити вибір теми дисертаційної 

роботи: «Формування сценічно-виконавської культури учнів дитячих музичних 

шкіл у процесі навчання гри на фортепіано». 

Зв’язок роботи з науковими програмами, планами, темами. 

Дисертаційне дослідження входить до тематичного плану науково-дослідних 

робіт Сумського державного педагогічного університету імені А.С. Макаренка 

та є складником наукової теми кафедри хореографії та музичного мистецтва 

«Теорія та методика підготовки фахівців у контексті інноваційного розвитку 

мистецької освіти» (номер державної реєстрації 0122U000265). 

Мета дослідження полягає в теоретичному обґрунтуванні, розробленні 

та експериментальній перевірці методики формування сценічно-виконавської 

культури учнів дитячих музичних шкіл у процесі навчання гри на фортепіано. 

Відповідно до мети визначено завдання дослідження: 

1. З’ясувати теоретичні основи формування сценічно-виконавської 

культури учнів дитячих музичних шкіл у процесі навчання гри на 

фортепіано. 

2. Розробити методику формування сценічно-виконавської культури 

учнів дитячих музичних шкіл у процесі навчання гри на фортепіано. 

3. Схарактеризувати педагогічні умови, форми та методи формування 

сценічно-виконавської культури учнів дитячих музичних шкіл у 

процесі навчання гри на фортепіано.  

4. Здійснити критеріально-рівневе оцінювання сформованості сценічно-

виконавської культури учнів дитячих музичних шкіл у процесі 

навчання гри на фортепіано.  
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5. Експериментально перевірити ефективність методики формування 

сценічно-виконавської культури учнів дитячих музичних шкіл у 

процесі навчання гри на фортепіано. 

Об’єкт дослідження – процес фортепіанного навчання учнів дитячих 

музичних шкіл. 

Предмет дослідження – методика формування сценічно-виконавської 

культури учнів дитячих музичних шкіл у процесі навчання гри на фортепіано. 

Методологічну основу дослідження складають філософські положення 

щодо сутності, специфіки та функцій культури та мистецтва як форм 

особистісної самореалізації та творчої активності людини; положення 

системно-структурного, особистісно-розвивального, діяльнісного, 

компетентнісного, культурологічного підходів; концептуальні засади 

мистецької освіти особистості, зокрема щодо організації освітнього процесу в 

закладах позашкільної музичної освіти, формування, знань, умінь і навичок в 

галузі музичного мистецтва, педагогічних умов формування особистісно-

культурних феноменів тощо. 

Теоретичну основу дослідження становлять наукові дослідження в 

галузі музичної освіти (Т. Жигінас, І. Зязюн,  Є. Йоркіна, І. Касілов, 

О. Ковальова, А. Козир, О. Комаровська, Н. Косінська, Л. Масол,  

С. Матвієнко, М. Михайленко, Г. Ніколаї, О. Олексюк, Г. Падалка, 

О. Реброва, О. Рудницька та ін.), виконавської підготовки музикантів 

(О. Антонець, В. Гаснюк, О. Єременко, А. Єрьоменко, О. Зав’ялова., 

Н. Овчаренко, О. Стахевич, Р. Сулім, О. Устименко-Косоріч та ін.), музичної 

освіти й формування музичної культури дітей (Н. Кьон, О. Лобова, 

Е. Печерська, О. Ростовський, Л. Хлєбникова, Ю. Юцевич та ін..), форм і 

методів фортепіанного навчання (І. Барановська, Н. Гуральник, 

Н. Мозгальова, Г. Падалка, О. Рудницька, Т. Смирнова, Ц. Сяо, А. Шевченко 

та ін.); дослідження зарубіжних авторів з проблем музичної освіти особистості 

(А. Віне, Дж. Равен, Джеральд Кучер та ін.). 

 Методи дослідження:  
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- теоретичні: аналіз, порівняння, систематизація та узагальнення 

наукових джерел – з метою визначення теоретичних основ і стану 

розробленості досліджуваної проблеми; прогнозування й теоретичне 

моделювання – з метою розроблення структури сценічно-

виконавської культури учнів, структурної моделі методики 

формування сценічно-виконавської культури в процесі навчання гри 

на фортепіано, визначення критеріїв, показників і рівнів оцінювання 

зазначеної якості; класифікація – для угрупування педагогічних 

умов, форм і методів формування сценічно-виконавської культури 

учнів дитячих музичних шкіл;  

- емпіричні: опитування (бесіди та анкетування), тестування 

(спеціальні тести та завдання), аналіз педагогом виступів учня, аналіз 

дитиною виступів музикантів різного рівня та самоаналіз власних 

виступів (за допомогою відеозаписів) – для оцінювання 

сформованості компонентів сценічно-виконавської культури; 

педагогічний експеримент – для експериментальної перевірки 

ефективності розробленої методики;  

- методи математичної статистики – для математичного 

опрацювання результатів педагогічного експерименту щодо 

формування сценічно-виконавської культури учнів дитячих 

музичних шкіл у процесі навчання гри на фортепіано. 

Наукова новизна результатів дослідження полягає в тому, що: 

вперше здійснено цілісний науковий аналіз і запропоновано розв’язання 

проблеми формування сценічно-виконавської культури учнів дитячих 

музичних шкіл у процесі навчання гри на фортепіано, зокрема: обґрунтовано 

сутність і структуру сценічно-виконавської культури учнів дитячих музичних 

шкіл; розроблено методику (наукові підходи, дидактичні принципи, 

педагогічні умови, форми, методи та етапи) формування зазначеної якості в 

контексті фортепіанного навчання; визначено педагогічні умови формування 

сценічно-виконавської культури учнів дитячих музичних шкіл у процесі 
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навчання гри на фортепіано (психологічно комфортна педагогічна взаємодія 

вчителя і учня на основі позитивного прогнозування, поваги та підтримки; 

забезпечення художньо-творчого розвитку учня, зокрема розвитку здатності 

до інтерпретації; організація систематичних виступів учнів  з метою залучення 

їх до сценічної практики та формування навичок виступу перед публікою); 

виокремлено мотиваційно-емоційний, формувально-розвивальний, 

виконавсько-рефлексивний етапи, індивідуальну, самостійну, групову та 

концертно-публічну форми та мотиваційні, когнітивні, емоційно-

психологічні, виконавсько-технічні, рефлексивно-оцінні методи формування 

сценічно-виконавської культури учнів у процесі навчання гри на фортепіано;  

експериментально перевірено ефективність методики формування сценічно-

виконавської культури учнів дитячих музичних шкіл у процесі навчання гри 

на фортепіано; 

конкретизовано сучасні тенденції та проблеми формування сценічно-

виконавської культури учнів дитячих музичних шкіл у процесі навчання гри 

на фортепіано; сутність методологічних підходів і педагогічних принципів, 

форм і методів навчання в контексті формування сценічно-виконавської 

культури учнів у процесі навчання гри на фортепіано; критерії, показники та 

рівні сформованості досліджуваної якості;  

подальшого розвитку набули форми і методи музичної освіти учнів 

дитячих музичних шкіл; культурологічний, особистісно орієнтований, 

діяльнісний, компетентнісний, мотиваційний наукові підходи і дидактичні 

принципи індивідуального підходу, особистісного цілепокладання, 

систематичного та послідовного навчання, єдності розвитку виконавських 

умінь та артистизму, активності, семіотичної спрямованості та інтерпретації 

музичного тексту тощо. 

Практичне значення отриманих результатів дослідження полягає в 

можливості їх використання в процесі музичного навчання дітей у 

позашкільних закладах мистецької освіти й для підготовки педагогів 

відповідних спеціальностей. Результати наукової роботи можуть бути 
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використані при підготовці навчальних і методичних посібників, методичних 

рекомендацій, навчальних робочих програм з питань фортепіанного навчання 

учнів дитячих музичних шкіл. Матеріали дослідження можуть слугувати 

підставою для оновлення змісту фахових навчальних дисциплін (фортепіано, 

баян, акордеон,  ансамбль тощо) позашкільних закладів мистецької освіти.  

Результати дослідження впроваджено в освітній процес закладів 

мистецької освіти: КЗ СМР Сумської дитячої музичної школи № 1 (довідка № 

125 / 01-27 від 19.10.2023 р.), Гадяцької дитячої мистецької школи (довідка № 

11 від 21.02.2023 р.), Дніпровської дитячої музичної школи № 6 імені  

В. Скуратівського (довідка № 18 від 22.02.2023 р.), Дитяча школа мистецтв 

Липоводолинської селищної ради  (довідка № 3 від 19.04.2023 р.), а також 

Інституту культури і мистецтв Сумського державного педагогічного 

університету імені А.С. Макаренка (довідка № 962 від 05.05.2023 р.). Довідки 

про впровадження представлено в Додатку А.  

Публікації. Основні наукові результати дисертації відображено у 10 

публікаціях автора, в числі яких 5 статей у наукових фахових виданнях 

України, 1 стаття в нефаховому збірнику наукових праць, 4 публікації в 

матеріалах міжнародних і всеукраїнських науково-практичних конференцій.  

У статтях «Проблеми формування сценічно-виконавської культури 

учнів мистецьких шкіл у процесі навчання гри на фортепіано» та «Методика 

формування сценічно-виконавської культури учнів дитячих музичних шкіл у 

процесі навчання гри на фортепіано» (Соколова, Лобова, 2023) опублікованих 

у співавторстві, авторський внесок полягає у розкритті й конкретизації 

методологічних основ, педагогічних умов і методів формування сценічно-

виконавської культури учнів дитячих музичних шкіл у процесі навчання гри 

на фортепіано. 

Апробація отриманих результатів дослідження здійснювалася на 

науково-практичних конференціях і семінарах різного рівня: ІІ Міжнародна 

науково-практична конференція «Проблеми мистецької педагогічної освіти: 

здобутки, реалії та перспективи» (6-7 травня 2020 р., м. Суми); ІІІ Міжнародна 
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науково-практичної конференції «Академічна культура дослідника в 

освітньому просторі: європейський та національний досвід» (м. Суми, 14-15 

травня 2020 року); VIII Міжнародна науково-практична конференція 

«Професійна мистецька освіта і художня культура: виклики ХХІ століття» 

(12.05.2022 р., Київський університет імені Бориса Грінченка);  ІІ Міжнародна 

науково-практична конференція «Мистецтво у нелінійному просторі» (19–20 

жовтня 2023 року, м. Тернопіль); ІV Всеукраїнська науково-практична 

конференція з міжнародною участю «Ювілейна палітра: до пам’ятних дат 

видатних українських музичних діячів і композиторів» (4-5 грудня 2020, м. 

Суми); IV Всеукраїнська науково-практична конференція «Синтез мистецької 

науки, освіти та творчості в Україні та глобальному культурному просторі» 

(17-18.02.2022 р., Ужгородський інститут культури і мистецтв); Всеукраїнська 

науково-практична конференція з міжнародною участю «Актуальні проблеми 

мистецької підготовки майбутнього вчителя» (ІХ школа методичного досвіду) 

(22-23 листопада 2022 р., Вінницький державний педагогічний університет 

імені М. Коцюбинського); V Всеукраїнська науково-практична конференція 

«Синтез мистецької науки, освіти та творчості в Україні та глобальному 

культурному просторі» (23-24 березня 2023 р., Ужгородська академія 

культури і мистецтв). Сертифікати конференцій подано в Додатку Б.  

Для педагогів і учнів Гадяцької дитячої мистецької школи проведено 

майстер-клас «Формування сценічно-виконавської культури юних піаністів». 

Структура та обсяг дисертації. Дисертація складається зі вступу, трьох 

розділів, висновків до кожного розділу, загальних висновків, списку 

використаних джерел (300 найменувань) та додатків. Загальний обсяг 

дисертації становить 235 сторінок, основний зміст викладено на 187 сторінках. 

Робота містить 7 таблиць і 3 рисунки. 



РОЗДІЛ 1 

ТЕОРЕТИЧНІ ОСНОВИ ФОРМУВАННЯ СЦЕНІЧНО-

ВИКОНАВСЬКОЇ КУЛЬТУРИ УЧНІВ ДИТЯЧИХ МУЗИЧНИХ ШКІЛ 

У ПРОЦЕСІ НАВЧАННЯ ГРИ НА ФОРТЕПІАНО 

 

1.1.  Сценічно-виконавська культура музикантів-інструменталістів як 

психолого-педагогічний феномен  

 

Термін «культура» є одним з найдавніших і найвідоміших філософських 

понять. У перекладі з латини culto мало значення «перевертати», «обробляти». 

В 3 столітті до н.е. сенатор Марк Порцій Катон вперше ввів словосполучення 

cultura agri – оброблення землі. Через 2 століття Марк Тулій Цицерон в своїй 

роботі «Тускуланські бесіди» використав метафору cultura animi, тобто 

обробляння, виховання душі, порівнюючи її з філософією.  

Філософія вчить людину, який ідеал треба створити для себе, оточуючих 

і яким шляхом та засобами його досягнути. Культура є діяльнісним способом 

пізнання світу, уміння пристосовуватися до нього. Це особливий шлях до 

втілення ідеального світогляду в житті людини. 

В уявленні римлян поняття культура протистояло поняттю натура: це 

природній матеріал, на який впливала людина. У 18-19 столітті слово культура 

увійшло у європейські мови. 

У сучасному світі термін культура використовується як у політичному 

лексиконі, публічних виданнях, в духовній галузі, так і в спорті, в побуті, 

мистецтві та виконавстві. За допомогою цього поняття науковці аналізують 

художні явища, філософські розробки та дослідження. Широта застосування 

зумовила різноманітність визначень цього терміну у різних галузях.  

В довідниках налічується близько 500 визначень дефініції «культура», 

що має походження від латинського cultura - це поєднання практичних, 

матеріальних та духовних надбань, які змогли увібрати, поєднати, 

культивувати та відсортувати суспільство. Таким чином «культура» у 
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повсякденні є зібраним образом, що містить в собі релігію, мистецтво, освіту, 

науку. 

У контексті філософських учень культура – сукупність матеріальних і 

моральних цінностей, що були створені впродовж всієї еволюції людством. 

Складовими культури є: 

- рівень еволюції суспільства у певну епоху. 

- те, що створюється для задоволення духовних потреб людини (Словник 

української мови, 1980).  

Вона  розглядається як рівень розвитку суспільства у певну епоху й те, 

що створюється для задоволення духовних потреб людини (Словник 

української мови, 1980). Культура розглядається як діяльнісний спосіб 

пізнання світу, уміння пристосовуватися до нього; особливий шлях до 

втілення ідеального світогляду в житті людини. 

Філософія просвітництва розглядає культуру як специфічну сферу 

людської діяльності. Просвітництво розробило систему критеріїв, завдяки 

яким визначалося поняття «культура». Культурна діяльність є 

інтелектуальною, творчою, новаторською працею – за цими критеріями вона 

повинна не тільки відтворювати, а ще й розвивати та розширювати можливості 

людини. 

Представник німецької філософії Філософ Імануїл Кант (1724-1804) 

розділив поняття «культура» на: культуру уміння та культуру дисциплін. 

Уміння – це можливість реалізації цілей, а дисципліна – можливість ставити 

осмислені цілі. Незалежність від бажань, дозволяє робити розумний, свідомий 

вибір. Кант обмежує поняття «культура» межами науки та мистецтва: - у науці 

– законодавча сила мистецтва; - у мистецтві -  продуктивна сила уяви. Вони 

протилежні. На думку філософа культура слугує способом примирення з 

природою моральної людини, яка використовує культуру для своїх моральних 

цілей. Відношення науки і мистецтва Кант розглядає як відношення 

додатковості. 
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У ХІХ сторіччі науковці та філософи розглядали культуру як систему 

цінностей та ідей. Г. Гегель вважав культуру як початкове і завершальне 

(Гегель, 1934). Ця теорія була піддана критиці. А. Шопенгауер у своїй  

концепції «локальних цивілізацій» культуру народів розглядав як замкнуті та 

неповторні, самодостатні організми. Вони мають такий розвиток: виникнення, 

розвиток, розквіт, надлам, занепад та загибель. 

А. Шопенгауер  - велика європейська постать у культурному просторі. 

Він працював у сфері знань та наукового методу, який відображається в його 

праці «Світ як воля та уявленя» (Фишер, 1894). Так, з біографії науковця нам 

стає відомо, що сам філософ певний час був під впливом наукових думок, 

теорій, ідей німецького поета, мислителя Йоганна Гете (Фишер, 1894), який 

вважався родоначальником сучасної морфологї культури. В працях 

А. Шопенгауера ми зустрічаємо весь спектр питань сучасної морфології 

культури: 

- питання типології природніх форм  життя і культури; 

- проблеми та питання тілесності так її меж; 

- характер людини та його різновиди та вплив на особистість; 

- питання взаємозв’язку типів темпераментів із світоглядом; 

- гендерні аспекти свідомості такультури, тощо. 

Отже, А. Шопенгауера можна вважати родоначальником базового 

напрямку філософії культури та культурології. Він один з перших звернув 

увагу на проблему культурного моделювання поведінки особистості. 

Марксистська концепція культури була розроблена та запроваджена 

німецьким філософом Карлом Марксом (1818-1883) та його соратником 

Фрідріхом Енгельсом (1820-1895), має принципи  матеріалістичного підґрунтя 

та розуміння історії. Вона базується на економічній та суспільно-економічній 

теорії. Так класові протиріччя є причиною поділу культури. Класовий підхід 

та оцінка культурних явищ стає абсолютним. Марксизм підпорядковує 

культуру класовому початку. Марксистська культура має не тільки духовну 

культуру, а й матеріальну. 
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У ХХ столітті вивчення культури здійснюється в напрямку етнографії і 

соціальної антропології. З’явився розвиток уявлення про властивості 

комунікативної культури, поширюється герменевтичне розуміння її. 

У галузі педагогіки культура є фактором становлення та розвитку юної 

особистості. Культура допомагає формувати культурний простір дитини, 

підлітка, є запорукою гармонійного та різнобічного розвитку учня. Такі 

науковці, як М. Бердяєв, С. Гессен, І. Ільін та інші відмічали відповідність 

формування особистісної культури дитини за допомогою виховання. 

Для педагогіки важливо, що культура може бути розглянута як 

об’єктивна, тобто створена людиною, і суб’єктивна – та, що була усвідомлена 

та сприйнята людиною через світ культурних цінностей.  

 Поняття культури в мистецтві – це багатогранне та дуже глибоке за 

значенням поняття, яке вміщує в собі рівень духовного розвитку особистості, 

певні досягнення у методиці та способах навчання дитини, сукупність системи 

освіти та виховання, способи та форми спілкування, взаємодії, норми 

поведінки, розвиток суспільного цілого, розвиток творчих сил, здібностей, це 

ідеї, традиції, навички, які передаються від вчителя до учня в процесі навчання 

гри на музичному інструменті (фортепіано зокрема). 

Серед з провідних культурологічних понять сучасної мистецької галузі 

-  виконавська, сценічна та сценічно-виконавська культура. 

Виконавська культура є вищим щаблем, який розглядається 

науковцями як здатність виконавця-музиканта засвоювати, формувати та 

свідомо зберігати, розвивати та примножувати, актуалізувати, передавати 

майбутнім поколінням музикантів, акцентувати професійні цінності для 

покращення ефективності музично-виконавської діяльності. 

Виконання – це розкриття змісту твору, яке спрямоване на безпосереднє 

відтворення вже знайденого інтерпретаційного рішення до публіки, 

забезпечує успішність багатоаспектної репрезентації твору виконавцем-

музикантом або артистом (оперним, драматичним, балетним, 

інструменталістом). 
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Музичне виконавство як культурний феномен розглядали І. Ганслик, 

Р. Інграден, З. Лісса, Н. Корихалова. Психологічні аспекти музично-

виконавської діяльності досліджували В. Петрушин, Ю. Цагарелі. 

Особливості становлення виконавської майстерності музиканта розглядали 

науковці Є. Йоркіна та Ф. Липс. Питаннями інтерпретації музичного твору 

займалися Р. Гржибовська, В. Москаленко. Аспектами формування музично-

виконавського мислення та їх розвитку займалися науковці В. Медушевський, 

Р. Ципін. Проблемами навчально-виконавської діяльності аналізували 

В. Буцяк та О. Щолокова. Сутність феномену музична культура через 

виконавство розглядав Н. Жайворонюк. 

 Виконавство як феномен охоплює ряд аспектів:  

1) аналіз твору (музикантом, викладачем, режисером); 

2) першоджерело мистецького твору (інтерпретаційна реальність); 

3) культурний (норми поведінки на сцені, культура виконання, 

культура спілкування із слухачем і т. д).  

Досліджуючи інструментальне виконавство в сучасному музичному 

мистецтві, як підсумок практичної роботи та осягнення змісту явищ 

інструментального мистецтва, науковці В. Антонюк, Н. Кашкадамова 

осмислюють історичні процеси появи та розвитку фортепіанного  

виконавського мистецтва через появу, становлення та подальший розвиток 

світових виконавських шкіл. 

Мистецтво виконання на фортепіано поєднує в собі академічний, 

фольклорний, естрадний, джазовий напрямки виконання. Виконавська 

культура піаніста – це підсумок всієї роботи на певному чи завершальному 

етапі. Так, М. Коган вважає, що виконавство як повноцінний вид художньої 

творчості знаходиться поряд з діяльністю композитора, драматурга, але 

зумовлено сформованістю певних особистісних якостей музиканта-

виконавця. Ця діяльність є суспільно значущою цінністю цього виду 

мистецтва (Каган, 1972). 
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Традиційно у фортепіанній методиці поняття «виконавська культура» 

пов’язується з виконавською майстерністю, що є одним з базових критеріїв, 

що допомагає входженню музиканта в культуру, яку вже створили попередні 

покоління піаністів-виконавців та викладачів попередніх поколінь в 

минулому, сучасному та спрямовані на майбутнє (Андрейко, 2014). 

На думку М. Давидова, вільне володіння собою та інструментом під час 

публічного виступу, емоційно яскраве артистичне виконання музичного 

твору, яке технічно вдосконалене та інтерпретаційно відтворене в процесі 

виконання в реальному часі є виконавською майстерністю (Давидов, 1999). 

Дослідник Д. Погребняк розглядає музично-виконавську майстерність 

як властивість особистості, яка формується в процесі професійної підготовки 

та виконавської діяльності та проявляється як вищий рівень засвоєних вмінь, 

гнучких навичок та інтерпретаторської здатності (Погребняк, 2018, с.85). 

Виконавська культура піаніста – це підсумок всієї роботи на певному чи 

завершальному етапі. Фортепіанна гра є важливим елементом виховання, 

навчання та всебічного культурного розвитку учня-піаніста. В процесі 

концертного виступу відбувається взаємодія між виконавцем, автором твору, 

сценічним простором, музичним інструментом, залом (акустика, освітлення, 

наповненість слухачами, налагодженість музичного інструмента і т. д.); існує 

певний психо-емоційний стан виконавця та слухачів, відчуття взаємозв’язку 

музиканта з глядацькою аудиторією, яка приймає чи не приймає 

запропоновану інтерпретацію; культура поведінки на сцені та в залі. Все це 

позитивно або негативно впливає на публічний виступ виконавця. 

Виконавська культура містить психологічний, професійний, духовний, 

навчальний та виховний аспекти. Виконавська культура формує та розвиває у 

учня технічні, слухові, інтерпретаційні та художньо-образні навички. Має 

вплив на формування творчої індивідуальності учня. Дослідниця  В. Іванова 

вважає, що виконавська культура віддзеркалює не лише манеру виконання 

автора (виконавця), але й стиль композитора, його епоху, час, відмінність 

естетичних потреб, смаків, манери між тогочасним та сучасністю. 
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За Ю. Капустіним, музикант-виконавець – це художник-інтерпретатор, 

який вміє творчо осмислювати, інтерпретувати авторський текст, 

реалізовувати його в процесі гри на інструменті під час публічного виступу. 

Концертний виступ є однією з освітніх форм удосконалення та розвитку 

виконавської культури. Цей виступ передбачає мобілізацію зусиль та 

можливостей виконавця, застосування музично-теоретичних знань, 

практичних умінь та навичок (Лі, 2013).  

Отже, успішність концертного виступу зумовлюється сформованістю не 

лише його виконавської, а й сценічної культури.  

Сценічна культура є комплексом особистісних якостей, які 

визначаються під час творчої діяльності  музиканта-виконавця та дають змогу 

розкрити ступінь засвоєння концертантом художнього образу музичного 

твору, що є об’єктом загальної музичної свідомості. 

Науковиця Н. Голубєва у своїх працях розглядає сценічно-виконавську 

культуру, як особистісну якість виконавця, за допомогою якої відбувається 

реалізація художнього змісту музичного твору під час його публічного 

виконання на сцені (Голубева, 2017, с. 61).  

Д. Погребняк розглядає сценічно-виконавську культуру як одну з 

найважливіших складових культури, що зумовлено специфікою музично-

виконавської діяльності, яка спрямована на формування особистості, здатної 

у подальшому збагачувати, розвивати та зберігати культуру суспільства 

(Погребняк, 2018, с.85). 

Сценічна культура складається із сукупності норм поведінки та 

психологічних задач виконавця, які допомагають реалізовувати основну 

задачу виступу на сцені – залучення до мистецтва широкого кола слухачів, 

виховання у виконавця поваги до сцени, до аудиторії, до викладача та 

композитора. Сюди також можна долучити обоюдну зацікавленість виконавця 

та слухача до музичного мистецтва. Аби досягти певного результату, 

концертант має володіти певними нормами поведінки, манерою викладання 

музичного матеріалу, відношення до сцени, слухача. 
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Сценічна культура виконавця-піаніста є предметом дослідження різних 

галузей наук: мистецтвознавства, психології, педагогіки музичного 

виконавства, теорії музики. 

Концертний виступ характеризується певними особливостями: розвиток 

перед глядачем, часова та драматургічна незворотність, сценічний простір під 

час виступу. В процесі концертного виступу відбувається взаємодія між 

виконавцем, автором твору, сценічним простором, музичним інструментом, 

залом (акустика, освітлення, наповненість слухачами залу, налагодженість 

рояля і т. д), певний психо-емоційний стан виконавця та слухачів, технічні 

можливості концертанта, відчуття взаємозв’язку музиканта з глядацькою 

аудиторією, яка приймає чи не приймає запропоновану інтерпретацію, 

культура поведінки на сцені та в залі тощо. Усе це має позитивний або 

негативний вплив на публічний виступ виконавця. 

Тому дослідники (Л. Бочкарьов, В. Петрушин, К. Станіславський, 

Г. Ципін та ін) звертають увагу переважно на аналіз емоційно-психологічних 

станів виконавця під час публічного виступу, методичні дослідження та 

розробки щодо підготовки виконавця до процесу виступу, методичні роботи 

щодо подолання технічних труднощів під час виступу.  

Зазначені наукові положення надають підстави для виокремлення 

складного інтегрованого феномену сценічно-виконавської культури 

музиканта.   

Сценічно-виконавська культура є містким поняттям, що синтезує 

виконавську і сценічну культуру та, відповідно, охоплює різнорідні процеси 

та події, навички і вміння, які пов’язані з виконавським і сценічним 

мистецтвом.  

Сценічно-виконавська культура є частиною духовної культури людства 

та належить до духовних цінностей музичного мистецтва. Музичне мистецтво 

– це вид мистецтва, що втілює ідейно-емоційний зміст у звукових художніх 

образах. Одна із головних особливостей музики полягає в тому, що вона 

реально існує лише у виконанні, у живому звучанні. Музичне мистецтво 
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відображає у свідомості людини цінності минулого, які трансформувалися до 

сучасного, синтезує та узагальнює досвід людства та впливає на багатство 

духовного світу людини. 

Вчені розглядають сценічно-виконавську культуру як багатоаспектне 

поняття: у мистецтві – як досвід людства щодо створення мистецьких творів, 

які відповідають стилю та напрямку композитора, твір якого виконує 

інструменталіст; у соціології – як соціальне надбання, яке передається з 

покоління в покоління; у педагогіці – як якість особистості, здатної розуміти, 

розвивати, примножувати художньо-естетичні цінності культури. 

Сценічно-виконавську культуру як феномен науковці почали поступово 

досліджувати лише у 50-ті роки ХХ століття. Першою працею цього 

спрямування стала книга А. Гретрі «Мемуари, або начерки про музику».  

За основу знань про педагогіку А. Гретрі бере положення «учитель - друг 

учня». Вчитель має навчити кожного учня, фізичні покарання заборонені, 

учню має бути цікаво. Був рекомендований метод наочного навчання. Погана 

успішність учня є пряме недопрацювання викладача, а не «вроджена» 

недієспроможність учня. А. Гретрі непомітно для себе починає розвивати 

теорію Ж.Ж. Руссо про речові акценти. Але він вже загострює увагу на 

музичному інтонуванні, що відповідає сучасній культурі інтонування голосом 

або на інструменті. Греті, як великий драматург, композитор у своїй діяльності 

велику увагу приділяв культурі поведінки на сцені під час вистав. Сюди 

входили інтонування, вбрання, сценічний жест, сценічна пластика актора на 

сцені. Поступово Греті почав писати не тільки партитури для музикантів, а й 

«режисерські партитури», де він прописував дії, жести, міміку актора, на 

кшталт сучасного сценарію. Це є початок розвитку сценічної та музикально-

виконавської культури (Gretry, 1796). 

Питанням сценічної культури присвячені праці філософів та 

культурологів Т. Адорно (займався масовою культурою, поп-культурою її 

виникнення та розвиток у сучасній культурології – інноваційна культура), 

Т. Кендо (досуг та поп-культура, вивчав основні параметри культури, їх 
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взаємозв’язок та вплив на оточуюче середовище), Н. Киященко (естетична 

культура, її формування та структура), Дж. Сторі (теорія масової культури, 

різні підходи до поп-культури), Т. Чередніченко (типологія радянської масової 

культури від Л. Брєжнєва до А. Пугачової), Т. Кузуб (музична культура ХХ 

століття як феномен епохи глобалізації) та інші. 

Виконавську майстерність як основу для формування сценічно-

виконавської культури виокремив та конкретизував педагог М. Давидов. На 

його думку, виконавська майстерність є вільним володінням інструментом і 

собою, емоційно яскраве, артистичне, співтворче, технічно вдосконалене 

втілення музичного твору в реальному звучанні (Давидов, 1999).  

Питаннями формування сценічно-виконавської культури займаються 

переважно сучасні дослідники (Л. Гайдай, Ю. Єлисовенко, Г. Ткаченко, 

О. Єременко, Чжу Цзюньцяо, Н. Косінська, С. Іригіна та ін.), що акцентують 

на успішній професійній діяльності особистості, яка має велику залежність від 

природних здатностей, здібностей та схильностей.  

Сценічний виступ є однією з граней музично-виконавської діяльності 

музиканта. Він передбачає мобілізацію зусиль виконавця, використання 

резервних можливостей виконавця. Публічний виступ акумулює в собі 

культуру та надійність виконання музичного твору. Виконавська надійність 

ставиться у пряму залежність від емоціональної сфери виконавця. «Сценічна 

надійність» та «сценічна культура» ототожнюється із «сценічною витримкою» 

у практичній діяльності музиканта–виконавця. Поняття «сценічна витримка» 

тлумачиться як успішне виконання сценічної дії у стані збалансованої 

психологічної та фізичної готовності до втілення художньої інтерпретації 

музичного твору та досконале виконання її слухацькій аудиторії. 

Наука неврологія займається нейронними зв’язками, які можуть бути 

короткочасними або міцними, сталими та довгостроковими. Ці поєднання 

можуть бути сталими у тому випадку, якщо вони постійно підтримуються 

(тренування, гра на музичному інструменті і т.д.) та мають певний розвиток. 

Сталі зв’язки стають слабкішими, коли припиняється  розумова діяльність, яка 
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відповідала за саме таке поєднання нейронних зв’язків, або зменшується 

інтенсивність діяльності. Людина, яка навчається або навчалася музиці, 

створює та має більш сталі та надійні зв’язки між обома півкулями головного 

мозку. Коли індивід займається якимсь видом навчальної діяльності, він 

змінює фізично свій мозок за для того, аби отримати кращі та надійні 

результати своєї діяльності за допомогою створення нових або покращених 

старих нейронних зв’язків. Якість цих нейронних зв’язків та якість отриманих 

навичок буде залежати від того, як нас сприймають та оцінюють батьки, 

вчителі, слухачі. Тобто, сценічно-виконавська культура виконання музичного 

твору та поведінка на сцені до, під час та після публічного виступу залежить 

також від нейронних зв’язків або нейропластичності.  

Отже, на основі аналізу наукових досліджень і власного досвіду 

музично-педагогічної діяльності визначимо сценічно-виконавську культуру 

як інтегровану якість особистості, що виявляється у здатності виконавця до 

свідомого й ефективного розкриття власного трактування художнього образу 

музичного твору під час сценічного виступу.   

 

1.2. Сутність і структура сценічно-виконавської культури учнів 

дитячих музичних шкіл у контексті фортепіанного навчання  

 

Сучасні дослідники цілком обґрунтовано вважають, що сценічно-

виконавська культура є важливим чинником успішної виконавської діяльності 

учня, що ґрунтується на природних задатках, проте може бути сформована 

через навчання та виховання, стаючи підсумком копіткої та різнопланової 

роботи на певному чи завершальному етапі освітнього процесу.  

Для нашого дослідження важливо визначити сутність і структуру 

сценічно-виконавської культури учнів дитячих музичних шкіл у контексті 

фортепіанного навчання. З цією метою з’ясуємо погляди дослідників на 

структурні компоненти різних варіантів виконавської, сценічної і сценічно-

виконавської культури. 
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Науковець Г. Цзінхен, вважає, що сценічна культура є комплексно 

сформованю системою професійних компетенцій, а також, здібностей та 

якостей, за допомогою яких відбувається творчо-виконавське 

самовдосконалення в галузі музичного мистецтва, застосування художньо-

естетичного потенціалу для формування сценічно-виконавської культури 

(Цзінхен, 2013).  

Науковець Д. Погребняк, у своїх працях зазначає, що сценічна культура 

у своєму складі має мистецьку ерудованість, сукупність таких якостей, як: 

фізичні, моральні і духовні, осмислення та прихильність до мистецьких 

традицій, наявність педагогічного досвіду, який забезпечує успішне 

виконання та інтерпретування змісту музичних творів, які виконуються у  

шкільній аудиторії під час музично-виконавської діяльності на публічному 

виступі (Погребняк, 2018, с.85). 

Дослідник О. Андрейко, досліджуючи виконавську культуру виконавця-

скрипаля трактує як особистісно інтегративно-динамічне утворення, яке 

виражає здатність особистості до пізнавальної дії, оцінно-інтерпретаторської, 

творчо-комунікативної діяльності виконавця-інструменталіста, вона включає 

в себе системну сукупність індивідуально-особистісних властивостей 

виконавця-інструменталіста та художньо-перетворювальних й технічних 

умінь, які спрямовані на організацію індивідуалізованого, соціально соціально 

обґрунтованого роз’яснення художніх образів, закодованих в музичному творі 

за допомогою нотних знаків, їх трансляцію під час публічного виступу  

(Андрейко, 2014). 

За Е. Абдулліним, поняття «виконавська культура» включає: 

- наявність здібностей до різних видів музично-виконавчої діяльності, 

прояв інтересу до неї;  

- наявність необхідних знань у сфері музично-виконавського 

мистецтва, достатнього рівня вмінь та навичок виконавської 

діяльності, що дозволяють відтворювати твори музичного мистецтва 
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відповідно до їх жанрово-стилістичних та образно-інтонаційних 

особливостей;  

- наявність власного уявлення про виконавську інтерпретацію 

музичних творів, красу звучання;  

- творче ставлення до музично-виконавської діяльності;  

- наявність власних оціночних суджень у рамках аналізу якості 

виконання музичних творів (Абдуллин, 2004).  

Науковиця Н. Косінська, у своїх дослідах дає характеристику поняття 

«вокально-виконавська культура» - це є об’єднання особистісних і 

професійних якостей, які полягають у здатності емоційно сприймати та 

осмислювати музичне мистецтво, свідомо розуміти його художньо-образний 

зміст, вміння оцінювати його, розглядати як естетичне явище в мистецтві, 

опанувати прийоми, які необхідні для концертної діяльності, яка спрямована 

на формування духовності, що має вплив на емоційний та естетичний розвиток 

учня, як освідченої особистості в мистецькому середовищі (Косінська, 2021,  

с. 55).  

Науковець Т. Ткаченко, досліджуючи проблематику вокально-сценічної 

культури дійшла висновку, що вона є інтегрованим особистісним утворенням, 

що має у своєму складі сукупність процесів та явищ, які базуються на духовно-

практичній діяльності вихованців дитячих музичних шкіл (Ткаченко, 2016).  

Дослідник А. Михалюк у структурі виконавської культури виділяє такі 

компоненти, які є взаємодіючими: мотиваційно-потребовий (зацікавленість 

сценічно-виконавським процесом, потреба в самовираженні під час 

концертної діяльності, позитивне ставлення до виконавства), когнітивно-

інформаційний (включає в себе музично-теоретичні знання та музично-

історичні, вивчення музичного репертуару дитячих музичних шкіл, знання 

вікової психології з особливостями сприйняття музичного матеріалу), 

операційно-технологічний (музично-виконавські вміння, здатність до 

художньо-педагогічної комунікації між вихованцем та викладачем, 

інтерпретаційно-аналітичні вміння,), творчо-діяльнісний (навички до 
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самостійної роботи, музично-пошукова діяльності, ціннісні орієнтації у галузі 

музичного мистецтва, творчі та природні здібності) (Михалюк, 2016, с. 387).  

Науковець О. Андрейко у контексті виконавської культури виділяє такі 

елементи та структури: мотиваційно-орієнтаційний, який у своїй складовій 

має особистісно-значущі мотиви за допомогою яких досягається досконалість 

та віртуозність у виконавській практиці; пізнавально-рефлексивний, за 

допомогою якого ми визначаємо способи та методи інтелектуально-

емоційного опанування та вивчення процесу за результатами концертної 

діяльності учня, усвідомлення та розуміння цього процесу, його персональних 

диспозицій щодо концертного виступу, вплив та перебіг, як фахівця 

особистісний підхід до інтерпретації музичного твору; аксіологічно-

програмувальний, за допомогою якого виявляємо здатність музиканта до 

моделювання публічного виступу спираючись на оцінювальний компонент, 

щодо суспільно-значущих художніх цінностей, враховуючи власні 

можливості до музичної інтерпретації; креативно-регулятивний, який є 

трансформацією та вдосконаленням художніх та технічних вмінь та навичок; 

експресивно-комунікативний, за допомогою якого розкриваються та 

визначаються спроможності учня до технічних вдосконалень, уміння 

емоційної витримки та саморегуляції на сцені під час публічного виступу 

(Андрейко, 2014, с. 13). 

Науковець Чжу Цзюньцяо, досліджуючи проблему вокальної культури, 

запропонував таку її структуру:  

- мотиваційно-ціннісний (мотивація сформована на традиціях 

пісенності народу, вітчизняних та світових вокальних шкіл, 

самовдосконалення вокальних навичок; вивчення стилів та жанрів 

музичних творів світової та української вокальної спадщини, що 

відповідає програмам навчального закладу, розуміння музичного 

мистецтва, як національної цінності, збереження і передача його 

наступним поколінням), 
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- когнітивний (єднання методичних та мистецьких знань, ерудованість 

у галузі музичного мистецтва, знання музично-теоретичних 

дисциплін; закономірність впливу музичного мистецтва на духовно-

естетичний розвиток учня, психолого-педагогічний вплив, здатність 

застосовувати знання здобуті на теоретичних дисциплінах на 

практиці у виконавській діяльності; закоханість у концертну 

діяльність, вміння аналізувати здобутий досвід);  

- творчо-виконавський (здатність до самостійної роботи, аналізу 

втілення художньо-образного змісту музичного твору, емоційно-

чуттєве, можливість уявити «спілкування» з музичним твором, 

слухачами, змоделювати публічний виступ; технічна досконалість, 

емоційність виконання музичного твору) компоненти (Цзюньцяо, 

2016). 

Науковець Цзінхен Ген під час дослідження сценічної культури до 

компонентних складових відніс мотиваційний компонент (оволодіння  на 

високому рівні теоретичним та практичним матеріалом в галузі музичного 

мистецтва), когнітивний компонент (оволодіння сценічною культурою за 

допомогою умінь та навичок, вміння критично оцінювати набутий власний 

досвід) і діяльнісний компонент (уміння використати набутий досвіду на рівні 

майстерності) (Цзінхен, 2015). 

Узагальнюючи погляди науковців на досліджувану проблему, вважаємо, 

що сценічно-виконавська культура учня-інструменталіста – це складна 

інтегрована якість особистості, що виявляється у здатності до свідомої й 

ефективної реалізації власного виконавського задуму під час сценічного 

виступу.   

Сценічно-виконавська культура учнів музичних шкіл включає такі 

основні елементи: культуру звуку, технічну майстерність, набуті теоретичні і 

практичні знання, надійність виконання музичного твору, емоційну 

стабільність, особливості трактування учнем музичного твору, усвідомлення 

психологічних та естетичних особливостей процесу виконання музичного 
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твору, ролі художнього матеріалу, що виконується, можливостей художнього 

впливу на слухача. Тобто у сценічно-виконавській культурі поєднуються 

теоретичні знання, виконавські вміння та навички, проявляється художній 

смак та реалізується креативний потенціал учня музичної школи. 

На основі розглянутих вище наукових уявлень визначено такі основні 

структурні компоненти сценічно-виконавської культури учня музичної 

школи (табл. 1.1.):   

Таблиця 1.1 

Структурні компоненти сценічно-виконавської культури  

учня музичної школи  

№ Компонент 

 

Сутність і змістове наповнення 

1. Мотиваційно-

ціннісний 

- інтерес до сценічно-виконавської діяльності; 

- прагнення до самостійного сценічного 

виконавства; 

- наявність в учнів усвідомлених потреб і 

пізнавальних мотивів, які спонукають їх до 

набуття та вдосконалення власної сценічно-

виконавської культури у процесі навчання гри на 

фортепіано; 

2. Когнітивно-

пізнавальний  

- наявність в учнів необхідної бази знань у галузі 

сценічного виконавства; 

- орієнтування у стилях і жанрах 

інструментальних творів в обсязі програми 

музичної школи; 

- знання та усвідомлення цінності традицій 

вітчизняного та світового виконавського 

мистецтва; 

3. Емоційно-

психологічний 

- психологічна готовність до публічного виступу; 

- виконавська надійність; 

- емоційна стабільність і сценічна витримка; 

4. Виконавсько-

творчий 

- належний рівень технічної майстерності;  

- спроможність емоційно виразно виконувати 

музичні твори;  
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- здатність інтерпретувати музичний твір 

відповідно до власного виконавського задуму; 

5. Рефлексивно-

оцінювальний 

- спроможність учнів проаналізувати й оцінити 

виконавські і сценічні якості музиканта;  

- здатність адекватно оцінити якість власного 

сценічного виконання й набутий виконавський 

досвід; 

- спроможність усвідомити наявні виконавські 

проблеми та накреслити шляхи вдосконалення 

власної сценічно-виконавської культури 

 

1) мотиваційно-ціннісний компонент (інтерес до сценічно-

виконавської діяльності; прагнення до самостійного сценічного виконавства; 

наявність в учнів усвідомлених потреб і пізнавальних мотивів, які спонукають 

їх до набуття та вдосконалення власної сценічно-виконавської культури у 

процесі навчання гри на фортепіано); 

2) когнітивний (пізнавальний) компонент (наявність в учнів 

необхідної бази знань у галузі сценічного виконавства; орієнтування у стилях 

і жанрах інструментальних творів в обсязі програми музичної школи; знання 

та усвідомлення цінності традицій вітчизняного та світового виконавського 

мистецтва);  

3) емоційно-психологічний компонент (психологічна готовність до 

публічного виступу; виконавська надійність; емоційна стабільність і сценічна 

витримка); 

4) виконавсько-творчий компонент (належний рівень технічної 

майстерності; спроможність емоційно виразно виконувати музичні твори; 

здатність інтерпретувати музичний твір відповідно до власного виконавського 

задуму); 

5) рефлексивно-оцінювальний компонент (спроможність учнів 

усвідомити власні виконавські і сценічні якості, проаналізувати і оцінити їх; 

здатність адекватно оцінити якість власного сценічного виконання й набутий 
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виконавський досвід; спроможність усвідомити наявні виконавські проблеми 

та накреслити шляхи вдосконалення власної сценічно-виконавської культури). 

Розглянемо детальніше сутність означених компонентів. 

Мотиваційний компонент включає потреби, інтереси, можливості 

дитини, бажання до публічного виступу та вдосконалення виконавської 

майстерності.  

На думку сучасних дослідників, мотиваційна сфера особистості – це 

ядро, яке об’єднує систему мотивів і виражає сутність особистості. Мотиви 

формуються на основі потреб та інтересів, що розвиваються як у ході 

навчання, так і в самій концертній діяльності (Цзінхен, 2015). 

Д. Аспелунд та О. Лук стверджують, що впродовж періоду розвитку 

дитини мотиваційні пріоритети змінюються, виникають нові потреби, нові 

інтереси, змінюється і мотивація. Деякі мотиви починають домінувати, а інші 

відходять на другий план. Потреби, що є основою мотиваційної сфери, в 

науковій літературі трактуються як динамічно-активні. Вони підштовхують 

особистість до певної діяльності (Гончаренко, 2011). 

На думку С. Тарасова, музична потреба є стимулятором емоційно-

ціннісної сфери особистості, що вказує на зв’язок формування музичних 

потреб та ціннісних орієнтирів. (Тарасов, 1979). Емоції – це емоційно-чуттєве 

ставлення до життя, світу, взаємодія з оточуючими, переживання під час 

виконання або прослуховування музичного твору. Переважно вони є 

афективним процесом, тому їх важко змоделювати та проконтролювати.  

Аналізуючи взаємозв’язок інтересу та потреби, ми з’ясували, що 

формування інтересу не завжди починається з усвідомлення потреб. Інтерес 

з’являється спонтанно, неочікувано, несвідомо, під впливом емоційних 

факторів та проявів. Згодом з’являються потреби, усвідомлення. Саме 

наявність зацікавленості або інтересу до сценічних виступів та потреба 

навчатися грі на фортепіано є одним з мотиваційних факторів учнів музичних 

шкіл.  
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Когнітивно-пізнавальний компонент пов’язаний із набуттям учнями 

музичної школи музично-історичних, музично-теоретичних, 

мистецтвознавчих та інших знань, які забезпечують теоретичну основу для 

набуття виконавських навичок гри на фортепіано.  

Когнітивність (лат. «cognition» пізнання, вивчення, усвідомлення) – 

поняття, яке означає здатність особистості до розумової діяльності, 

сприйняття та переробки інформації, яка надійшла ззовні. Когнітивні здібності 

мозку є психологічною функцією вищого порядку і включають увагу, 

сприйняття, мову, почуття, уяву, логічне мислення, здатність приймати 

рішення, інтелект. До здібностей відносять вирішення задач та генерування 

нових ідей. Під час міркування людина застосовує логічне мислення та 

творчий процес, необхідні під час формування сценічно-виконавської 

культури в учнів дитячих музичних шкіл. Щоб підготуватися до концертного 

виступу, дитина має запам’ятати великий обсяг музичного матеріалу. Її мозок 

можна порівняти з симфонічним оркестром. Як різні групи музичних 

інструментів взаємодіють під час виконання одного музичного твору, так і 

різні відділи мозку працюють разом, забезпечуючи здатність розкодувати 

нотний текст. При цьому головний мозок вибудовує певні нейронні зв’язки 

для опанування процесу гри на музичному інструменті. 

Пізнавальний компонент передбачає наявність в учнів музичних шкіл 

певних знань, умінь і навичок, їх постійний розвиток і вдосконалення, зокрема 

знань з теорії та історії фортепіанного виконавства та історії музики, знань з 

основних музичних жанрів і жанрів фортепіанної музики, володіння 

інформацією про видатних композиторів і піаністів, виконавських навичок гри 

на фортепіано (виконання арпеджіо, акордів, етюдів, гам) та їх постійне 

відпрацювання, тощо.  

Емоційно-психологічний компонент. Культура виконання музичного 

твору залежить від психоемоційного стану учня-піаніста, що впливає на його 

сценічну поведінку. Емоційна стійкість музиканта-виконавця – це вроджена 

чи набута здатність регулювати власними емоціями в емоціогенних 
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професійних ситуаціях (новизна, незвичайність, раптовість) та адекватне 

реагування, що зберігає внутрішній емоційний гомеостаз для успішного 

досягнення мети. Емоціогенна ситуація виникає при надмірній мотивації по 

відношенню до реальних пристосувальних можливостей індивіда. Емоційні 

переживання, стрес, отримані внаслідок виконання музичних творів 

впливають на психофізіологічний стан музиканта. 

Педагогічні спостереження за сценічно-виконавською поведінкою учнів 

дитячих музичних шкіл, шкіл мистецтв, шкіл естетичного виховання під час 

публічного виступу дозволяють стверджувати, що публіка, члени комісії, 

навіть учні свого класу негативно впливають на виконавця і зумовлюють 

«провали» у вивченому тексті, зміну темпу (уповільнення або прискорення), 

неяскраві, тьмяні відтінки, технічну недосконалість. 

Серед науковців існує два погляди на вплив емоційного стресу на 

культуру виконання. Н. Гребенюк, Г. Нейгауз, Т. Юник та ін. зазначають лише 

негативний вплив на музиканта ситуації концертного виступу. Л. Аболін, 

Д. Ойстрах, І. Пацявічус, Г. Сальє наполягають на бінарності впливу 

емоційного стресу. Вони відмічають як позитивні, так і негативні сторони 

цього явища, що впливають на культуру виконання та культуру поведінки 

концертанта до, під час та після виступу. 

Як зазначають сучасні дослідники, стрес в житті музиканта-виконавця 

існує постійно. Перед кожним публічним виступом (іспит, академічний 

концерт, концерт для батьків, шефський концерт, тощо), концертант відчуває 

хвилювання. Найчастіше цей стан характеризується ясністю свідомості і 

відносним розслабленням – це так звана спокійна настороженість, яка 

допомагає налаштуватися на характер, стиль, темпоритм, образ твору. Але в 

той же час виконавець, який не отримав очікуваного результату 

(безпомилкове, яскраве, технічно досконале виконання музичного твору), 

замість позитивних емоцій, отримує важкий, негативний дистрес – стан, при 

якому людина не в змозі повністю адаптуватися до стресових, емоціогенних 

ситуацій і проявляє дизадаптивну поведінку (Чень, 2019,  с. 131-135). 
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Психологічні особливості людини тісно пов’язані з діяльністю вищої 

нервової системи, яка забезпечує її адекватні взаємовідносини із довкіллям. 

Цей процес непрямо впливає на самоконтроль під час сценічно-виконавської 

діяльності. Самоконтроль свідчить про нормальний, врівноважений 

психологічний стан виконавця, який є основою для повноцінної професійної 

діяльності, а також важливим механізмом самоорганізації під час концертного 

виступу.  

Ефективність самоконтролю залежить як від внутрішніх, так і від 

зовнішніх факторів. До внутрішніх факторів відносять тип нервової системи, 

мотивацію, риси характеру (відповідальність, самооцінку, самовпевненість, 

дисциплінованість, культуру поведінки на сцені під час виступу). До 

зовнішніх факторів належать навколишнє середовище, режим підготовки до 

виступу, умови, в яких буде виконуватися музичний твір. 

Самоконтроль виконавця є внутрішнім показником його здатності до 

саморегуляції. Виконавські негаразди зазвичай пов’язані з відсутністю 

самоконтролю впродовж усього процесу: починаючи з початкового етапу 

(ознайомлення, розбір музичного твору) до завершального етапу (концертний, 

публічний виступ, академічний концерт, іспит). До самоконтролю музиканта-

виконавця відносять текстові та виконавські аспекти (звуковисотність ноти 

згідно з авторським позначенням, штрихи, аплікатура, прийоми 

звуковидобування, використання педалі, артикуляція, динамічні позначення). 

Просторово-часовий показник виконавського самоконтролю відображає 

тривалість виконання музичного твору. Просторовий показник самоконтролю 

включає мелодійний та гармонійний рельєф музичного твору, форму та 

тривалість його звучання. 

Музичний самоконтроль набувається за допомогою таких музичних 

образів: 

- абстрактне мислення та створення певних музичних образів; 

- слухання та реальне сприйняття зразків якісного виконання відомими 

виконавцями (слухання аудіозаписів та перегляд відеоматеріалів); 
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- аналіз типових зв’язків з іншими понятійними категоріями, набутими 

під час особистого виконання музичного твору. 

Д. Юник наголошує, що атрибутами самоконтролю є предметність та 

цілісність. Автор зазначає, що уявні образи атрибутів контролю виступають 

джерелом розвитку виконавської майстерності музикантів, оскільки 

програмування їх більш удосконаленої функціональної моделі (взірців) 

здійснюється у короткостроковій пам’яті завдяки інтеграції, доповненню та 

когнітивній трансформації сприйнятих ознак малюнків нотних чи звукових 

конфігурацій на основі репрезентації семантичних понять, відокремлених від 

властивостей самих сенсорних впливів (Юник, 2009, с. 34-35).  

Важливою складовою сценічно-виконавської культури є надійність. 

Надійність стала об’єктом досліджень науковців-психологів, тому що будь-які 

форми функціонування психіки не застраховані від помилок, похибок та 

недолугостей. Викладачі-практики часто стикаються з учнями, які 

категорично відмовляються від публічних виступів, окрім обов’язкових 

(академічних концертів та іспитів). Надійність виконання або культура 

виконання – це сукупна професійна якість, що є властивістю системи (чи 

окремих її частин), яка визначає категорію станів, а стан оцінюється тим, 

наскільки в певний час людина відповідає вимогам, що до неї висуваються.  

Одним з позитивних факторів, які впливають на сценічно-виконавську 

культуру музиканта є сценічна витримка, що тлумачиться як успішне 

виконання сценічних дій у стані збалансованої психологічної та фізичної 

готовності до втілення художньої інтерпретації музичного твору та досконале 

подання її слухацькій аудиторії. Успішний розвиток сценічної витримки 

залежить від емоційного взаємного контакту слухацької аудиторії та 

виконавця або виконавського колективу, що надає останньому творчих сил та 

натхнення, відчуття повної духовної та фізичної свободи для безперервного 

втілення художних намірів. (Алексеев, 1991). 

Виконавсько-творчий компонент пов’язаний із технічною та 

емоційно-образною стороною фортепіанного навчання та виконання. Він 
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розглядається з позиції вдосконалення здібностей учнів музичних шкіл 

технічно досконало й емоційно виразно виконувати музичні твори: тривалий 

час без зниження рівня інтенсивності і якості, з врахуванням специфіки гри на 

музичних інструментах, особливостей виконавської артикуляції, постановки 

корпусу, дихання, тощо (Ашихміна, 2018, с. 115-120). Виконавсько-технічний 

компонент також включає такі складові як м’язова сила, витривалість, 

швидкість рухів, міжм’язова та сенсомоторна координація, рухова пам’ять. 

Разом з тим, виконання музичного твору повинно поєднувати технічні і 

виконавські навички. Учні музичної школи повинні намагатися донести до 

слухачів емоційний зміст твору, передати аудиторії свої почуття і 

переживання, інтерпретувати музичний твір, тобто зрозуміти ідею 

композитора і втілити цю ідею у концертному виконанні. Хоча завдання 

виконавця і полягає у грамотному розшифруванні і вивченні авторського 

нотного тексту, проте звучання твору не може бути штампованим, а процес 

виконання музичного твору просто скопійованим. Фортепіанні твори різних 

жанрів підлягають художній інтерпретації під час створення образу, який 

з’являється завдяки індивідуальному прочитанню виконавцем музичного 

тексту, створеного композитором та донесенню його до слухача.  

Авторський задум музичного твору може розкрити лише той 

виконавець-інструменталіст, який здійснює інтерпретаційний аналіз образів та 

продумує модель сценічного образу, що забезпечує смислове навантаження 

образної палітри. У цьому контексті С. Гмиріна виділяє психологічні 

особливості виконавця (темперамент, емоційність, фантазія, уява, інтуїція, 

тощо); особистісні якості виконавця (комунікативність, емпатійність, 

артистичність, тощо); здібності виконавця (музичні, акторські, інтелектуальні, 

тощо); природні дані ( слух, пам’ять, ритм, технічна розвинутість, артикуляція, 

тощо) (Гмиріна, 2013, с. 47). 

Отже, виконавсько-творчий компонент пов’язаний із розвитком 

музичних здібностей учнів, залученням їх до активної участі у різних видах 
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виконавсько-сценічної діяльності, що сприяє переходу набутих знань, умінь 

та навичок в особисті надбання учня.  

До основних музичних здібностей науковці відносять: 

- відчуття ладу (музичний слух), що забезпечує сприйняття виразності 

звуковисотного руху, розуміння змісту музичних інтонацій, 

інтервалів, співзвучень; 

- відчуття музичного ритму, що забезпечує сприйняття виразності 

часового, ритмічного розвитку в музиці. 

Прояв цих головних здібностей зумовлює формування музично-

слухових уявлень, що відіграють надзвичайно важливу роль у музичній 

діяльності.  

Успішність сценічного виступу учня музичної школи залежить від його 

перформенських здібностей, які гарантують впевнений та адекватний 

публічний виступ. Перформанс (від англ. «performance» – виконання, 

представлення) – це вид мистецтва, у якому задіяні емоції, за допомогою яких 

митець може власні рефлексії перенести на слухача, глядача. Мистецтво 

перформансу націлене на реакцію, глядача та автора, але авторські емоції 

мають бути непідробними та щирими. Таким чином автор спонукає глядача до 

емпатії. Перфоменські здібності маловивчені. У науковій літературі 

дослідники переважно звертають увагу на вивчення емоційно-психологічного 

стану виконавця під час публічного виступу, на підготовку виконавця до 

виступу, на подолання технічних труднощів під час виступу (Л. Бочкарьов, 

В. Петрушин, К. Станіславський, Г. Ципін). 

Разом з тим, сценічне перетворення є необхідною умовою сценічної 

діяльності. Актор передає та відтворює характер, зовнішній вигляд персонажа, 

якого зображає під час сценічного виступу. Таке ж внутрішнє перевтілення, 

перетворення відбувається і в музичного виконавця під час публічного 

виступу. Внутрішнє перетворення є психологічним явищем, яке існує у 

внутрішньому, тобто духовному плані.  

У музиканта на внутрішні зміни впливають кілька чинників: 
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- автор твору, стиль автора, час написання твору відносно творчого 

шляху композитора; 

- жанрова приналежність твору (інвенції, фуги, сонати, мазурки, 

марші, польки, ноктюрни, балади, колискові); 

- програмність музичного твору. 

Внутрішні перетворення знаходять відгук і у сценічній діяльності 

музиканта. 

Перформенські здібності проявляються ще в ранньому дитинстві: 

дитина із захопленням виступає у родинному колі, перед дорослими, в 

дитячому садочку. За розвиненістю перформенських здібностей учнів умовно 

можна поділити на дві групи: 

1) діти, які не навчаються у мистецьких закладах, проте завжди є 

«душею» шкільних культурних та мистецьких заходів, із 

задоволенням  беруть участь в аматорських виставах та виступах; 

2) вихованці художніх колективів або учні спеціальних мистецьких 

закладів, в яких публічні виступи є обов’язковими.  

Багато дітей під час таких виступів «втрачають» у виразному та 

технічному донесенні до слухачів або глядачів вивченого твору, але є діти, які 

демонструють набагато яскравіший, більш технічний виступ.  

Рефлексивно-оцінювальний компонент розглядається нами як 

спрямованість учня музичної школи на усвідомлення своєї діяльності, своїх 

здібностей і потреб і усвідомлення себе як суб’єкта сценічно-виконавської 

діяльності. Даний компонент проявляється у здатності до постійного 

саморозвитку і самовдосконалення на основі самопізнання, самоаналізу, 

самооцінки і самоконтролю (усвідомлення власних виконавських і сценічних 

якостей, їх аналіз і оцінка, переосмислення і корекція свого цілісного образу). 

Процес фортепіанного навчання базується на принципі інтегративного 

засвоєння знань та формування відповідних вмінь, що сприяє послідовному 

процесу професійного становлення учня як піаніста, розвитку його музичних 

та виконавських здібностей в їх взаємодії. Тобто особистість учня формується 
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та проявляється в процесі діяльності. Діяльнісний підхід передбачає 

взаємозв’язок між учнем та вчителем, їх взаємодію і співробітництво.  

Розглянуті компоненти структури сценічно-виконавської культури учня 

музичної школи реалізуються в єдності, взаємообумовленості і 

взаємодоповнюваності. 

 

1.3. Сучасні тенденції та проблеми формування сценічно-

виконавської культури учнів дитячих музичних шкіл у 

процесі навчання гри на фортепіано 

 

Під час дослідження сучасних тенденцій і проблеми формування 

сценічно-виконавської культури учнів фортепіанних відділень дитячих 

музичних шкіл ми ознайомились з вже існуючими методиками відповідного 

напряму.  

Одним з наукових досліджень відповідної тематики стала стаття  

Р. Гургули «Застосування принципів сценічної майстерності як основа 

формування компетентності студента музичного відділення», де визначено 

принципи формування сценічних умінь у студентів-музикантів, шляхи 

підвищення рівня професійної підготовки майбутніх учителів музики на 

сучасному етапі розвитку освіти, а також особистісні компоненти, необхідні 

для успішного сценічного спілкування: ціннісний, інтелектуальний, художній, 

емоційно-естетичний елементи. Наявність цих елементів забезпечує 

ефективне спілкування та гармонійний розвиток особистості студента. 

Підкреслюється важливість художньо-педагогічного підходу, що акцентує 

увагу на особистості, продуктивній, активній і творчо розвиненій, і багато в 

чому втілює парадигму розвитку сценічної культури студентів-виконавців. У 

статті підкреслюється важливість застосування принципів сценічної техніки 

як основи для розвитку компетентності студентів-музикантів (Гургула, 2020, 

с. 117-122). 
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У дисертації В. Смородського «Формування виконавських навичок гри 

на фортепіано в учнів дитячих музичних шкіл на засадах жанрового підходу» 

вивчаються особливості формування навичок фортепіанного виконавства, що 

дозволяють зробити акцент на педагогічному стимулюванні художньо-

естетичних потреб учнів дитячих музичних шкіл. Таке стимулювання може 

здійснюватися шляхом спільної організації та відвідування музичних курсів, 

лекційних концертів та інших концертних заходів, музичних конкурсів та 

олімпіад, творчих зустрічей із провідними сучасними піаністами-

виконавцями, композиторами тощо, з учнями інших музичних шкіл, шкіл 

мистецтв, музичних коледжів і педагогічних училищ через творче спілкування 

учнів Дитячої музичної школи з учнями інших музичних шкіл, шкіл мистецтв, 

музичних училищ і коледжів. Основним засобом формування художньо-

естетичних потреб учнів є залучення їх до якомога більшої кількості жанрів 

музики, особливо фортепіанної (Смородський, 2015). 

Педагогічне стимулювання пізнавальних і художньо-естетичних потреб 

може бути успішно здійснене через оволодіння перерахованими вище групами 

знань і формування інтересу до слухання і роботи з різними жанрами музики. 

Інтерес до навчання – це позитивне пізнавальне ставлення учня до навчання і 

праці. Інтерес – один із найважливіших мотиваторів набуття знань і 

розширення кругозору. Якщо є інтерес, то знання засвоюються добре і 

ґрунтовно. Якщо інтересу немає, то зміст навчання засвоюється насилу, часто 

формально, ніколи не застосовується в житті та легко і швидко забувається.  

Автор стверджує, що процес розвитку навичок фортепіанного 

виконавства в дитячих музичних класах може бути ефективно заснований на 

жанровому підході, що охоплює багате розмаїття жанрів музики загалом та 

фортепіанної музики зокрема, включно із сонатами, сонатинами, варіаціями, 

фортепіанними концертами, мініатюрами вітчизняних і зарубіжних 

композиторів-класиків та творами сучасних авторів (Смородський, 2015). 

Сучасні фахівці зазначають, що фортепіанна педагогіка призначена для 

розвитку в дитині любові до музики, художнього смаку, уміння слухати 
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музику та зрозуміти її, володіти музичним інструментом. Це дуже допомагає 

при навчанні гри на фортепіано, коли учень ознайомлюється з найкращими 

зразками фортепіанного мистецтва. Народна пісня та танець, високохудожній 

твір українського, зарубіжного та сучасного композитора – біля таких розділів 

сучасної системи дитячої фортепіанної підготовки треба більш прискіпливо 

зупинятися та опановувати (Ковальова, 2012). 

Науковиця Н. Овчаренко у своїх дослідженнях проаналізувавши плани 

та навчальні програми мистецьких закладів дійшла висновку, що для 

підготовки учнів до сценічно-виконавської культури необхідно більше часу та 

уваги приділяти професійній підготовці учнів до публічного виступу, більш 

системно використовувати логічний зв’язок міждисциплінарних предметів та 

фортепіанного мистецтва, теоретичних дисциплін, більш глибоко враховувати 

принципи високохудожності, стилізації, жанровості, особистісні орієнтації 

учні на набуття професійних навичок (Овчаренко, 2023). 

Після перегляду безлічі літератури педагог вибирає найцікавіший та 

найкорисніший для цього учня музичний репертуар, демонструючи 

максимальну проникливість і гнучкість, тому що необхідне, що для саме цього 

учня, може бути марним іншому. Чим більший кругозір вчителя, ясніше його 

уявлення про сильну і слабку сторону учня, розумніші й обґрунтовані 

репертуарні та навчальні плани для кожного конкретного учня, тим більше 

можливостей у формуванні сценічно-виконавської культури у учнів дитячих 

музичних шкіл під час гри на фортепіано.  «Надзвичайно важливо правильно 

підібрати для учня твори. Безцільно мучити дітей такими творами, які 

здаються їм незрозумілими або занадто важкими. Кожен учень робить більш 

значні успіхи, якщо займається охоче і з задоволенням...» (К. Черні, «Повна 

теоретична та практична фортепіанна школа»). Незважаючи на це, завжди не 

можна підлаштовуватися до учня, давати йому твори подібного характеру, які 

школяру простіше передати під час виконання. Будь-яка музика – це 

насамперед артист, який вміє передати слухачеві будь-який душевний стан. 

Педагогу потрібно вміти привернути увагу учня, бо інакше дитина не 
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сподіватиметься на любов до музики. Треба серйозно і відповідально 

поставитися до маленької людини, яка починає вивчати музику (Ковальова, 

2012).   

Українська дослідниця О. Кузнєцова у своїх працях зазначає, що творча 

діяльність з учнями передбачає їх залучення до творчої навчальної роботи над 

музичними творами з використанням художніх можливостей творів різних 

видів мистецтв (Кузнєцова, 2020). 

Тільки встигнувши досягти інтересу в перших розмовах з музикою, ви 

можете поступово включити дитину в ширше коло професійних навичок. При 

переході до професійної підготовки слід, перш за все, намагатися подати 

дитині потрібні знання максимально легко і зрозуміло. У той самий час треба 

працювати над формуванням волі на роботу. Мета та стимул для навчання 

музиці повинні бути прагнення учня відчувати результати його роботи 

(Ковальова, 2012). 

Науковці В. Кат, Н. Мозгальова, вважаю, що кожен виконавець має 

власні потреби у викоанні, свої мотиви до виконавської діяльності, установки, 

тому необхідно проходити до певного рівня домовленостей у відтворенні та 

інтерпретації музичного твору. В процесі комунікації викладача та учня 

необхідно розуміти стилізацію та жанровість музичного твору, вміння та 

опановані навчики юного музиканта, які будуть використані під час даного 

концертного виступу. В процесі комунікації відбувається поступовий, 

поетапний процес навчання, виховання та реалізації певних задач, які стоять 

перед юним концертантом для формування сценічно-виконавської культури 

учнів (Кат, Мозгальова, 2022). 

Ніщо не змушує учня так старанно і натхненно працювати над твором, 

як усвідомлення, що він має його виконати перед слухачем. З самого початку 

юному музикантові потрібно ділитися з іншими тим, що він вже  придбав  на 

уроках з фаху – грати для друзів, рідним, брати участь у прослуховуваннях та 

концертах. Він має так грати так, щоби відчути максимальну відповідальність 

за виконання. Потрібно, щоб учень сам відчував це почуття. Поведінка учня 
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на сцені, коли виносить до суду слухачів підготовлену у класі програму, має 

пряме відношення до всіх попередніх концертних виступів педагогічного 

процесу. Виходить, що учень відмінно вивчив твір і виконав у класі цілком 

успішно, але на сцені він розгубився, погано зіграв, не отримав гарний, 

очікуваний результат. Про естрадну хвилю, від якої страждає дуже багато 

людей, М. Римський-Корсаков дуже вірно сказав: вона пропорційна до 

ступеня підготовки. Це вірно, але не вичерпується всіма випадками та видами 

естрадних хвилювань. В основному, це відбувається через недостатньо міцне 

виховання вольового гарту. Щоб грати добре у звичному класі, потрібна 

відносно невелика кількість вольових енергій. Інша річ, коли реальність 

переноситься на ефір. Знаючи проблеми сценічного хвилювання, педагогу 

необхідно заздалегідь підготуватися до гартування успіху під час публічного 

або концертного виступу. Для перевірки того, наскільки добре влігся цей твір 

у пам'яті, необхідно проводити низку публічних заходів, таких як: ,запросити 

батьків до класу, шефські концерти, концерти для батьків або дозволити 

дитині виступати перед товаришем. У класі усуваються недоліки, які були 

виявлені під час цих слухань. Дуже важливим є збереження своїх емоційних 

та фізичних сил напередодні  та у день концертного виступу. Потім концерт 

чи іспит зазвичай успішно проходить. Не варто забувати про те, що невдачі в 

естрадному виступі травмують психіку дитини, і його бажання працювати далі 

може загубитися (Ковальова, 2012). 

Навчання гри на фортепіано відіграє важливу роль у музичному 

вихованні людини. І це зрозуміло: фортепіано, із погляду Г. Нейгауза, є 

«найінтелектуальнішим» серед усіх інструментів. На ньому, окрім музики, 

створеної безпосередньо для цього інструмента, можна виконувати все – від 

найпростішої мелодії до масштабних полотен симфонічної й оперної музики 

(Цуранова, Булгакова, 2013, С. 331-335). Це допомагає розвивати музичні 

здібності, художнє мислення, технічні навички, музичну пам'ять, вчити 

зрозуміти музику, сприймати її, виховує в учнів якості, необхідні освоєння 

цього виду мистецтва і оволодіння ним. Однак, виходячи зі спостережень, ми 
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бачимо суттєвий розрив між вихованням та навчанням учнів. Формування 

емоцій, художньої думки, музичної здібності – все це відбувається часто у 

спонтанному режимі, паралельному із освоєнням фортепіанної гри. Таким 

чином, прямого зв'язка між тим, як учень опанував фортепіанну гру і яким 

чином він розвивався музично, немає. Нерідко практикуючі педагоги 

вважають поняття «навчання» та «розвиток» синонімами, вважаючи, що учень 

розвивається так, як навчиться грати на музичних інструментах. Звідси 

з’являється диспропорція між його навчанням і загальним музичним 

розвитком.  

Проблема полягає в тому, що частина викладачів вважає своїм єдиним 

завданням – навчити грати на музичному інструменті, але, на наш погдяд, це 

не знімає з викладача фортепіано обов’язку планомірно й систематично 

формувати музично-інтонаційне мислення, розвивати емоційно-образне 

сприймання музики (ідеться, зокрема, не тільки про вслуховування в музичну 

тканину твору, що вивчається, а й про розширення кола музичних творів; 

ознайомлення учнів з різними стильовими та жанровими особливостями, що 

збагачують музично-слухові уявлення дитини, його художньо-пізнавальний 

досвід (Цуранова, Булгакова, 2013, с. 331-335). 

Сучасне музичне життя, нові можливості комунікації з музичною 

сферою, формування сценічно-виконавської культури у учнів дитячих 

музичних шкіл  виходить на новий етап розвитку. Завдання вчителя – 

розкривати учням суть музичної, сценічної культури, пробуджувати в учнів  

музиканта-виконавця, підтримувати  творчі ініціативи дитини, розвивати 

музичну техніку, яка необхідна для реалізації авторського задуму та реалізації 

власної інтерпретації данного музичного твору. Це можна виконати лише при 

опануванніпевної кількості  музичних творів, спеціальних вправ, слухацької 

практики та навичок публічного виступу. Однак ані розучування творів, ані 

робота над розвитком техніки не є самоціллю. Головна мета викладача, за Г. 

Нейгаузом, виховання музиканта й людини, виховання через музичне 

навчання й розвиток через знайомство та опанування шедеврів світової 
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музичної спадщини та спілкування із слухачами (Цуранова, Булгакова, 2013, 

с. 331-335).  

Однією з проблем організації фортепіанного навчання є формування 

позитивного емоційного зв'язку учня з викладачем під час навчання та 

публікою в процесі публічного виступу. Втім, на практиці рольова емоція як 

найважливіший фактор мотивації у навчанні фортепіанної музики нерідко 

недооцінена, і в процесі навчання нерідко мало підстав для позитивних емоцій, 

іноді виникають навіть негативні емоції: втома, страх, тощо.  

Помилки на початковому етапі навчання: 

- не розуміють цілісність твору; 

- не вміють відчувати інтонації та фрази; 

- не вміють відчувати ритм; 

 -особливості артикуляції; 

- бракує звучності та наповненості звучання інструмента; 

- скутість рухів;  технічні неспроможності; 

- відсутність навички читання нот з аркуша.   

Учні зазвичай засвоюють малий репертуар, виконавські навички та 

вміння, сформовані у процесі підготовки до фортепіанної гри, багато в чому 

обмежені в діапазоні дії, вони недостатньо універсальні, більшість учнів у 

практичних музичних заняттях не можуть вийти за вузьке коло 

«відпрацьованих» педагогом творів (Цуранова, Булгакова, 2013, с. 331-335). 

Отже, важливо запровадити найпростіші навички оперування музичного 

матеріалу, створення елементарної музики, імпровізації, інтерпретації. 

Більшість викладачів прагнуть впливати на учнів, усвідомлено чи імпульсивно 

розвиваючи свої музичні можливості, прищеплюючи необхідні музиканту 

якості. Проте розвиток уміння учня мислити самостійно дуже часто 

залишається поза сферою впливу фортепіанного викладача, що негативно 

впливає формування сценічно-виконавської культури майбутніх музикантів, 

глибину і міцність отриманих ним знань, і навіть надбані виконавські вміння.  
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При цьому досвід роботи свідчить про те, що твір, який подобається 

учневі вивчається із більшим задоволенням та має більший відсоток 

самостійної роботи, ніж твір, який необхідно пройти для засвоєння або 

опанування якоїсь навички. Таким чином, у підготовці до фортепіанної гри 

нерідко діють не наслідувачі та прямолінійні, а непрямі та обхідні, хоч і 

тривалі шляхи самостійної, хоч під керівництвом вчителя роботи над твором 

(Цуранова, Булгакова, 2013, с. 331-335). 

Взаємодія педагога з учнями в художньому, емоційному, творчому, 

особистісному, музичному, виховному, навчальному та виховному процесі 

стає тим більше плідним, чим вони захоплено та цілеспрямовано 

розкриваються та осягаються художні та технічні сторони засвоюваних 

музичних творів. Після накопичення досвіду зі знання музики та піаністичної 

підготовки, учень поступово стає самостійним, творчим та ініціативним у 

роботі над музичним твором. 

Фортепіанна педагогіка звертає важливу увагу на виховання особистості 

та індивідуальності учня. Основна мета педагога, який навчає дитину в 

музичній школі, це не просто навчити грати на якомусь музичному 

інструменті, у нашому конкретному випадку – на фортепіано, а створювати 

умови для розвитку дитини як музиканта, як особистості, як індивіда.  Це 

означає, що музична мова поступово має стати для дитини рідною. Педагогу 

необхідно «відкрити» для сприйняття музики душу дитини, навчити її читати 

нотний текст, як читають текст мовний, тобто навчити читати не букви і слова, 

а розуміти сенс, що криється за ними. Все це означає відкрити таємниці 

інструмента, на якому він творить, та таємниці організму, за допомогою якого 

він творить (Карчина, 2016, с. 172-175).  

Специфічним є формування виконавських навичок гри на музичному 

інструменті, у своїй складовій має сконцентрованість викладача в  

педагогічному процесі на стимулюванні саме художньо-естетичних потреб в 

учнів дитячих музичних шкіл. Таке стимулювання може застосовуватись під 

час творчого спілкуванні учнів дитячої музичної школи із учнями інших 
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музичних шкіл, шкіл мистецтв, студентами музично-педагогічних вищіх 

навчальних закладів шляхом спільної організації та відвідування музичних 

лекторіїв, лекцій-концертів, інших концертних заходів, музичних конкурсів та 

олімпіад, творчих зустрічей із провідними сучасними піаністами-

виконавцями, композиторами тощо. Головним інструментом формування 

художньо-естетичних потреб учнів є ознайомлення й опрацювання якомога 

більшої кількості жанрів музичного мистецтва загалом і фортепіанної музики 

зокрема. Педагогічне стимулювання пізнавального та художньо-естетичного 

потребового спонукання є успішним за рахунок формування інтересу до 

набуття вищезазначених груп знань, а також слухання та опрацювання різних 

жанрів музичного мистецтва. Інтерес в навчанні – це є активна дія у 

пізнавальному ставленні учнів до навчання і праці. Інтерес є одним з 

найістотніших стимулів набуття знань, розширення кругозору. При наявності 

інтересу знання засвоюються ґрунтовно, гармонійно, міцно; при відсутності 

інтересу навчальний матеріал засвоюється довго, важко, часто формально, не 

знаходить застосування в житті, легко й швидко забувається, важко 

згадується. 

Психологічна готовність учнів під час публічного виступу до надійного 

виконання основних елементів фортепіанної гри згідно основних груп 

виконавських навичок може бути розглянута як інтегрований елемент 

готовності до виконавської діяльності у цілому. Зміст готовності учнів до 

автоматизованого виконання основних елементів фортепіанної гри складає 

цілісний комплекс знань, умінь і навичок, необхідних для успішного 

виконання різних жанрів фортепіанної музики, а також розвитку музично-

творчих здібностей школярів (Смородський, 2015). 

Важливою ланкою творчо-результативного компоненту виконавських 

навичок гри на фортепіано в учнів дитячих музичних шкіл є формування 

навичок художньо-творчої інтерпретації фортепіанних творів різних жанрів. 

Така інтерпретаційна діяльність учнів, незважаючи на те, що проводиться під 

керівництвом викладача з фортепіано, передбачає відносну самостійність та 
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наявність оригінальності отриманого результату під час концертного 

виконання фортепіанного твору. Систематично здійснюючи під керівництвом 

викладача на практиці творчо-інтерпретаційну діяльність, учні дитячих 

музичних шкіл відпрацьовують навички творчої інтерпретації, які поступово 

привчають учнів до самостійної праці та тлумачення різних жанрів 

фортепіанної музики. 

Виконавче вміння грати на фортепіано є однією з основних навичок у 

загальній музичній діяльності. Як зазначає  О. Каузова, «сам процес навчання 

грі на фортепіано відіграє важливу роль у загальному та музичному розвитку 

учня» (Каузова, Николаева, 2001).  

У процесі навчання використовуються різні підходи. Також 

визначаються заходи, створені за для формування необхідних компетенцій, які 

є загальної методологічної основою навчання. Немає єдиної класифікації 

підходів до навчання грі на фортепіано. 

Жанровий підхід заповнює певну лакуну у музичній методиці та 

розкриває нові можливості формування цілісного сприйняття художньої 

картини світу та орієнтує учнів на вивчення музичних творів на якісно новому 

рівні.  При цьому необхідно урізноманітнювати підходи до організації 

навчальних матеріалів, від програмованої музики до незапрограмованої, від 

жанрових пояснень у найпростіших формах до складних форм.  

Особистісний підхід має різну спрямованість, що дозволяє 

використовувати його практично універсально. Щодо учня дитячої музичної 

школи, то він дозволяє врахувати як особливості проведення пізнавального 

процесу, а також емоційний настрій, інтерес, смак, майбутній професійний 

розвиток і так далі. Особистий підхід підтримує творчу співтворчість 

викладача та учня, що виражається в небажанні, свободі вибору, стимулюванні 

рефлексії та самовдосконаленні (Степаненко, 2021). Таким чином, 

особистісний підхід не може бути можливий у педагогічній творчості. Тому 

Т. Рейзенкінд пише: «Особистісний підхід має підготувати молодих людей до 
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життя, що вимагає відмовитися від формалізованого підходу до освіти, уміння 

та навичок» (Рейзенкінд, 2006). 

Системний підхід до формування виконавчої компетенції учнів 

музичних шкіл спонукає встановлювати взаємодію навчальних цілей та 

виконавства як художньої системи. У практичній формі це вимагає включення 

учня-піаніста у світове середовище виконання за допомогою подібних видів 

робіт, наприклад, відвідування концертів філармонії, перегляду виступів 

відомих музикантів, слухання конкурсів, творчих зустрічей з міськими 

музикантами, навчального та творчого проекту для вивчення діяльності 

видатного піаніста тощо далі (Степаненко, 2021).  

Науковиця Н. Овчаренко у своїх працях наголошує на тому, що 

майстерність педагога полягає у дбайливому, терплячому, регулярному, 

свідомому та критичному сприйняттю процесу навчання, а не нав’язування 

своїх методів. Такий підхід є учнівсько-орієнтовним, що відображає сучасні 

тенденції в мистецькому навчанні (Овчаренко, 2020). 

Музикоцентричний підхід має філософські підгрунтя від античності 

(теорія Піфагора) через «панмузичність» романтиків до концепцій ХХ ст. 

Емоційність музики здатна протистояти штампам раціонального мислення, 

даючи вихід новим духовним практикам. Музика відображає сенси, 

недоступні вербальному вираженню, тому опора на музику веде до 

вивільнення людини, відкриттю її творчого начала, розширює свідомість. 

Музикоцентричний підхід у фортепіанній педагогіці складався емпіричним 

шляхом, проте його прояви містяться в поглядах видатних майстрів від ХІХ ст. 

М. Рубінштейн вважав, що «музика, якщо наділений вмінням слухати її 

загостреним слухом і занурюватися в її світ, сама по собі формує особистість 

– впливає на емоційну і інтелектуальну сфери, позначається на пам’яті і увазі, 

а своїм ритмом «знищує невпорядкованість» (Баренбойм, 1982).   

У процесі роботи формується як внутрішня особистість, але й соціальна 

особистість. Музична виконавська творчість мотивує до взаємодій з іншими, 

виховує повагу до музики, вчителя, взаємну підтримку, співчуття, 
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відповідальність для спільної справи, наприклад, у класі, у школі, у школі, у 

дитячому садку, у дитячому садку тощо (Степаненко, 2021).  

Аксіологічний підхід дає можливість об'єднати педагогію та 

музикознавство. Це зумовлено необхідності аналізувати загальний розвиток 

музичної культури, її цінності, що ведуть у певну епоху та ціннісні орієнтації 

учнівської молодіжної аудиторії як споживачів музичної культури. При 

впровадженні аксіологічного підходу до навчання учня музичної школи 

педагог має насамперед розібратися, який духовний сенс буде відзначений у 

виконанні музики, як він вплине на моральне становлення учня. Отже, 

аксіологічним підходом протистоїть інструкторсько-технологічний підхід 

музичної освіти, коли насамперед висувається вузькоспеціальна виконавська 

мета (Степаненко, 2021).  

Наступний метод – метод емоційно-вольового впливу. Педагог, 

пояснюючи дитині легенду створення твору, історію життя композитора та 

іншу інформацію про твір, прагне пробудити в учні емоційність, натхнення 

(наприклад, жестикулюючи певним чином, співаючи, демонструючи картинки 

тощо). Так, впливаючи на особистість дитини, педагог викликає в неї яскраві 

музичні уявлення та підвищує творчу активність. І часом технічні завдання, 

які здавалися нерозв'язними для дитини, успішно виконуються нею. Але в 

цьому випадку треба пам'ятати, що використання даного методу можливе за 

дотримання кількох умов: наявність ініціативи учня та розвитку його 

виконавського апарату. Що стосується недоліків цього методу, то зазначимо 

наступний – виховання учня під впливом чужої волі може спричинити 

розвиток творчої пасивності та податливості психіки чужому впливу, так 

можна упустити «виконавчу ініціативу» в учні. Педагог зобов'язаний не 

«штампувати» учнів за своєю подобою, а непомітно коригувати їх розвиток у 

потрібному напрямку (Карчина, 2016. с. 172-175). 

 Ще один метод, який активно використовується педагогами у музичних 

школах – метод інтелектуального впливу. Він направлений до свідомості учня 

і заснований на вірі у свої сили, музичні можливості та здібності. Такий метод 
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вимагає від учня максимальної активності у навчанні гри на фортепіано. Він 

сприяє розвитку самостійності. Але пам'ятаймо, що надмірна раціоналізація 

може нашкодити учневі у розвитку його виконавських якостей. 

Кожен із описаних методів активно застосовується у практиці навчання 

дітей у музичних школах, школах мистецтв, музичних студіях, гуртках. Їхнє 

використання залежить від самого учня, рівня розвитку його музичних 

здібностей, завдань, які ставить перед ним вчитель на конкретний період 

навчання. Тому метод, який застосовується з одним учнем, може виявитися 

непридатним для іншого. Педагог має бути чуйним, гнучким, який володіє 

педагогічною технікою та здатним знаходити індивідуальний підхід до 

кожного учня. 

Для успішного навчання дітей грі на фортепіано педагог може 

практикувати різні групи методів, активно використовувати досвід передових 

викладачів, займатися творчим пошуком найефективніших педагогічних 

прийомів у складі методів. При пошуку способів навчання фортепіанної гри 

від педагога потрібен прояв таких якостей, які б сприяти всебічного розвитку 

учня. До них належать: розуміння властивостей виконавського процесу, 

вміння його аналізувати, вміння «слухати» і «чути» чуже виконання, 

аналізувати його, формулювати рекомендації щодо покращення якості 

виконання, виявляти причини дитячих «невдач» у виконанні.  

Принципи сценічно-виконавської культури учнів дитячих музичних 

шкіл окреслив О. Алєксєєв, у яких він наголошує на тому, що саме у період 

навчання у дитячій музичній школі учню треба роз’яснити загальне значення 

виконавської діяльності. Необхідно прищеплювати відчуття відповідальності 

за якість виконання на публіці і разом з тим любов до гри на публіці. Нехай 

учень з дитячих років звикає до того, що виступ – це серйозна справа, за яку 

він несе вілповідальність перед слухачем, перед автором твору, перед самим 

собою та перед своїм викладачем, що разом з тим це – свято, найкращі хвилини 

його життя, коли він може отримати величезне художнє задоволення 

(Алексеев, 1978). 
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Що стосується виступу (він є вирішальним моментом у творчому житті 

виконавця), він відображається на індивідуальності музиканта. Поведінка на 

сцені, самопочуття під час гри, реакція на відношення аудиторії – це все 

виявляється у кожного виконавця по-своєму. Надзвичайно різноманітні і 

форми підготовки до концертних виступів. Які не були б індивідуальні форми 

підготовки до виступу, все ж деякі загальні поради у цій області можно було б 

надати.  

Особливо складні задачі виникають перед виконацем, коли йому 

доводиться готувати до виступу не один твір, а цілу концертну програму.  

Перш за все важко досягнути того, щоб уся вона одночасно знаходилась у 

готовності до необхідного терміну. Часто, особливо у класі недосвідченого 

викладача, деякі твори виявляються «сирими», недопрацьованими, до інших 

учень вже втратив цікавість та починає грати їх все гірші і гірше. У результаті 

останні дні перед виступом проходять у вкрай нервовій атмосфері – щось 

поспіхом дороблюється, десь терміново ставляться «латки» (Алексеев, 1978). 

Щоб уникнути цього, слід так розпланувати роботу над програмою, щоб 

у будь-якому випадку найважчі її номери були заздалегідь підготовлені. Це 

стосується переважно поліфонічних творів, творів крупної форми,  творів 

віртуозного характеру. Їх корисно вивчити завчасно і дати їм, так би мовити,  

деякий час «полежати».  

Виконання програми цілком вимагає стійкості уваги. Досягнути цього 

допомагає невпиннна турбота про внутрішню логіку музичного розвитку, 

цілеспрямованість можливо яскравіше втілити чутний внутрішнім слухом 

звуковий образ. Стійкість уваги, подібна до фізичної витримки, також 

необхідною при виконанні програми,  розвивається у процесі тренування не 

тільки на сцені, але й у період підготовки до виступу. Перед концертом 

важливо іноді програвати програму підчас домашніх занять, серед друзів та 

знайомих. Виконавець повинен навчитися цілісно осягнути програму. Треба 

«зліпити» її форму, відчути взаємозв’язок творів, що входять у програму 

(Алексеев, 1978). 
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Учень повинен виховувати у собі впевненість у тому, що він достатньо 

підготовлений до роботи. Це впевненість виникає не лише з допомогою 

одноманітних слів вчителя. Тут велику роль відіграє вдале виконання 

програми до виступу. Індивідуальний підхід є дуже важливим для викладачів 

фортепіанного мистецтва, оскільки навчання дітей проводиться в основному в 

індивідуальному порядку. Педагог вчить зацікавленості кожного учня 

музикою, уподобання, емоційні та вільні якості. Крім індивідуалізації змісту, 

надається індивідуальний план реалізації занять, у тому числі створення 

індивідуальних розкладів за потребами та можливостями учнів (Степаненко,  

2021).   

Використання підходу діяльності дало уявлення про компетентність, як 

динамічну освіту, здатну до розвитку; переконало, що необхідно активізувати 

та урізноманітнити практичні форми виконання у музичній школі; сприяло 

формуванню завдань для учнів з урахуванням провідного виду діяльності, 

підбирати спеціальні виконавські вправи (Алексеев, 1978).  

Важливо зазначити, що коли виникає контакт з аудиторією, коли її 

«дихання» окриляє та викликає прилив творчих сил, коли відчуваєш повну 

духовну та фізичну свободу, котра дає можливість без перешкод виконувати 

свої художні наміри, тоді можна казати про справді творче сценічне 

самопочуття (Алексеев, 1978).  

Дуже важливо не забувати про взаємодію методів викладання та 

розвиток індивідуальних особливостей учня. Адже мета сучасної музичної 

освіти – не просто розвиток особистості дитини, а головним чином виявлення 

її творчих можливостей, збереження фізичного та психічного здоров'я. 

Немаловажним під час роботи з дитиною, особливо «на перших парах», є 

виховання у ньому художника – артиста. Насамперед таких якостей, як 

терпіння, посидючість та увага, а також почуття відповідальності за свою 

роботу. Саме цим і відрізняється процес навчання у музичній школі від 

навчання у загальноосвітній організації (Алексеев, 1978). 
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Проте ще однією важливою складовою є робота над репертуаром перед 

публічним виступом. Важливо у дитячому віці потурбуватися про 

накопичення хоча б невеликого репертуару. Виконавець, який привчився 

«мати у пальцях» певну кількість творів, вигідно відрізняється від виконавця, 

котрий завжди тільки вчить твори з тим, щоб потім у той час їх забути. Крім 

того, у виконавців, які мають репертуар, в роботі над ним значно швидше 

розвивається піанізм, витримка, накопичується досвід роботи над 

оздобленням твору. Робота над репертуаром, зрозуміло, не повинна займати 

багато часу. У перші роки навчання слід повторювати тільки окремі твори. 

Внаслідок їх кількість треба поступово збільшувати (Алексеев, 1978).  

Найважливішими умовами організації навчання вихованців гри на 

фортепіано фахівці вважають досягнення успіху навчальних взаємин 

викладача з учнем, єдності музичного та загального музичного розвитку 

вихованця, стимулювання розвитку музичного потенціалу, самостійної думки 

та творчості, опори у навчальному процесі на принципі єдності художніх та 

технічних, емоційних та свідомих.  

Отже, можемо виокремити низку сучасних тенденцій формування 

сценічно-виконавської культури учнів дитячих музичних шкіл у процесі 

навчання гри на фортепіано, зокрема: стимулювання учня до навчання, 

інтерпретаційної та концертної діяльності, учнівськоцентрована форма 

навчання, музикоцентричний, аксіологічний, жанровий підходи, емоційно-

вольовий та інтелектуальний вплив на учня в процесі вивчення музичних 

творів. Викладач має підтримувати, направляти, заохочувати учня у його 

творчих починаннях, враховувати психологічний, емоційний та фізичний стан 

дитини на початку та в процесі навчання. У сучасній педагогіці з’являються 

тенденції в навичках підбору за слухом нескладних мелодій з використанням 

елементів імпровізацій, з акомпанементом (не тільки на уроках сольфеджіо, а 

й на уроках читання нот з аркушу). Сучасна музична педагогіка спрямована на 

формування учня як різнобічно розвинутої особистості, не тільки у музичному 

сенсі, а й у сенсі його загальної культурної компетентності.  
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Проблемними аспектами формування сценічно-виконавської культури 

юних піаністів вважаємо: формування в учнів спроможності до вольових 

зусиль під час розбору та вивчення музичного твору; заохочення до 

виконавської діяльності різними способами та методами; пропорційність 

підготовки учнів до успішного публічного виступу, подолання сценічного 

хвилювання; налагодження емоційного зв’язку між учнем та викладачем та 

емоційного відгуку учня на музичний твір, який він опановує у певний період 

навчання; опанування певних виконавських навичок і вміння застосовувати їх 

у різних творах, переносити надбані навички з простих творів на більш складні 

та навпаки. Проблемними є питання підготовки дитини до концертного 

виступу або сольного концерту, де дитина має заграти кілька різнопланових за 

жанром, технічністю та художнім змістом творів тощо.   

 

Висновки до розділу 1 

 

У результаті аналізу теоретичних основ формування сценічно-

виконавської культури учнів дитячих музичних шкіл виявлено, що культура є 

базовим філософським поняттям, що трактується як сукупність матеріальних 

і духовних цінностей, створених людством впродовж свого існування у різних 

галузях мистецтва, науки, релігії, освіти, спорту тощо.  

Музичне мистецтво є невід’ємною частиною культури і, водночас, 

культура є складником музичного мистецтва. Надзвичайно важливим для 

музичного виконавства є феномен сценічно-виконавської культури, що 

синтезує виконавську і сценічну культуру та охоплює різнорідні процеси та 

події, навички і вміння, які пов’язані з виконавським і сценічним мистецтвом.  

Сценічно-виконавську культуру учня-інструменталіста визначено як 

важливий чинник успішної виконавської діяльності учня; складну інтегровану 

якість особистості, що виявляється у здатності виконавця до свідомого 

трактування художнього образу й ефективної реалізації власного 

виконавського задуму під час сценічного виступу.  
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Виокремлено основні структурні компоненти сценічно-виконавської 

культури учня музичної школи: 1) мотиваційно-ціннісний (інтерес до сценічно-

виконавської діяльності; прагнення до самостійного сценічного виконавства; 

наявність в учнів усвідомлених потреб і пізнавальних мотивів, які спонукають 

їх до набуття та вдосконалення власної сценічно-виконавської культури у 

процесі навчання гри); 2) когнітивно-пізнавальний (наявність в учнів 

необхідної бази знань у галузі сценічного виконавства; орієнтування у стилях 

і жанрах інструментальних творів в обсязі програми музичної школи; знання 

та усвідомлення цінності традицій вітчизняного та світового виконавського 

мистецтва); 3) емоційно-психологічний (психологічна готовність до публічного 

виступу; виконавська надійність; емоційна стабільність і сценічна витримка); 

4) виконавсько-творчий (належний рівень технічної майстерності; 

спроможність емоційно виразно виконувати музичні твори; здатність 

інтерпретувати музичний твір відповідно до власного виконавського задуму); 

5) рефлексивно-оцінювальний (спроможність учнів усвідомити власні 

виконавські і сценічні якості, проаналізувати і оцінити їх; здатність адекватно 

оцінити якість власного сценічного виконання й набутий виконавський досвід; 

спроможність усвідомити наявні виконавські проблеми та накреслити шляхи 

вдосконалення власної сценічно-виконавської культури). 

Визначено, що сценічно-виконавська культура учнів дитячих музичних 

шкіл у процесі навчання гри на фортепіано ґрунтується на природних задатках, 

проте може бути сформована, стаючи підсумком навчальної та виховної 

роботи на певному чи завершальному етапі освітнього процесу.  

Виокремлено низку сучасних тенденцій формування сценічно-

виконавської культури учнів (учнівськоцентрована форма навчання, 

музикоцентричний, аксіологічний, жанровий підходи, емоційно-вольовий та 

інтелектуальний вплив на учня в процесі вивчення музичних творів і 

стимулювання учня до інтерпретаційної та концертної діяльності; формування 

навичок підбору за слухом з акомпанементом і використанням елементів 
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імпровізацій; формування учня як різнобічно розвинутої особистості, його 

загальної культурної компетентності тощо).  

Проблемними аспектами формування сценічно-виконавської культури 

юних піаністів вважаємо: формування в учнів спроможності до вольових 

зусиль; заохочення до виконавської діяльності різними способами та 

методами; подолання сценічного хвилювання; налагодження емоційного 

зв’язку між учнем та викладачем та емоційного відгуку учня на музичний твір; 

опанування виконавських навичок і вміння застосовувати їх у різних творах; 

підготовку дитини до концертного виступу з кількох різнопланових за 

жанром, технічністю та художнім змістом творів тощо.   
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РОЗДІЛ 2 

МЕТОДИКА ФОРМУВАННЯ СЦЕНІЧНО-ВИКОНАВСЬКОЇ 

КУЛЬТУРИ УЧНІВ ДИТЯЧИХ МУЗИЧНИХ ШКІЛ У ПРОЦЕСІ 

НАВЧАННЯ ГРИ НА ФОРТЕПІАНО 

 

2.1. Загальна характеристика методики, методологічні підходи і 

педагогічні принципи формування сценічно-виконавської 

культури учнів дитячих музичних шкіл у процесі навчання гри 

на фортепіано 

 

Музична школа є закладом спеціалізованої музичної освіти, що надає 

початкову мистецько-музичну освіту і здійснює свою діяльність за такими 

напрямами позашкільної освіти:  

- художньо-естетичний – розвиток творчих здібностей вихованців та 

набуття учнями практичних навичок, оволодіння знаннями у сфері 

вітчизняної і світової музичної культури та мистецтва;  

- музичний – набуття учнями спеціальних музичних виконавських 

компетентностей у процесі активної музичної діяльності. 

Відповідно до цих напрямів формується певний зміст освіти, що 

розглядається в педагогіці як «обсяг навчальної інформації, засвоєння якої 

забезпечує особі здобуття освіти і певної кваліфікації, а також обумовлена 

потребами суспільства система знань, умінь і навичок особи, її професійних, 

світоглядних і громадських якостей, що має бути сформована у процесі 

навчання з урахуванням перспектив розвитку суспільства, науки, техніки, 

технологій, культури, мистецтва» (Енциклопедія освіти, 2021). 

В умовах реформування мистецької освіти особливої актуальності 

набуває проблема формування в учнів дитячих музичних шкіл сценічно-

виконавської культури, що передбачає залучення учнів до мистецьких 
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цінностей на основі їх уміння інтерпретувати, дешифрувати та сценічно 

передавати у музичних творах різні музичні образи співвідносно до сучасних 

естетичних, культурних, духовних цінностей.  

Сценічно-виконавська культура характеризується поєднанням 

особистісних якостей, культурних та духовних можливостей, 

інтелектуальних, творчих, емоційних, естетичних здібностей дитини. Вони 

зумовлені світоглядними установками, цінностями, життєвими прагненнями 

та можливостями, вимогами, інтересом до обраного фаху та інструменту.  

Оволодіння учнем дитячої музичної школи сценічно-виконавською 

культурою дозволяє йому творчо розвиватися шляхом інтерпретації музичних, 

художніх образів та музичного твору загалом. Тому виникає необхідність у 

розробці, апробації та застосуванні експериментальної методики, яку ми 

розглядаємо як сукупність взаємопов’язаних елементів і чинників доцільного й 

ефективного формування сценічно-виконавської культури учнів дитячих 

музичних шкіл в процесі навчання гри на фортепіано. 

Зазначена методика, структурна модель якої представлена на рис. 2.1, 

окреслює мету й завдання, методологічні підходи, педагогічні принципи, 

етапи, педагогічні умови, методи та прийоми формування сценічно-

виконавської культури учнів дитячих музичних шкіл.  

Зокрема, метою розробленої методики є формування сценічно-

виконавської культури учнів дитячих музичних шкіл у процесі навчання гри 

на фортепіано, а завданнями – формування або розвиток усіх визначених нами 

компонентів зазначеної особистісної якості, зокрема:  

1) розвиток мотиваційно-ціннісного компоненту;  

2) формування когнітивного (пізнавального) компоненту;   

3) розвиток емоційно-психологічного компоненту;  

4) формування виконавсько-творчого компоненту;  

5) розвиток рефлексивно-оцінювального компоненту. 

Розглянемо детальніше наукові підходи і педагогічні принципи 

формування сценічно-виконавської культури  учнів. 
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 Рис. 2.1. Модель методики формування сценічно-виконавської культури учнів 

дитячих музичних шкіл в процесі навчання гри на фортепіано 

 

ФОРМИ і МЕТОДИ  

Форми: 1) індивідуальна; 2) самостійна; 3) групова; 4) концертно-публічна.  

Методи: мотиваційні; когнітивні; емоційно-психологічні; виконавсько-

технічні; рефлексивно-оцінні. 
. 

РЕЗУЛЬТАТ:  

сформованість сценічно-виконавської культури учнів дитячих музичних 

шкіл у процесі навчання гри на фортепіано 

Методологічні підходи: культурологічний, особистісно орієнтований, 

діяльнісний, компетентнісний, мотиваційний.  

Педагогічні принципи: індивідуального підходу; особистісного 

цілепокладання; систематичного та послідовного навчання; єдності розвитку 

виконавських умінь та артистизму; рефлексивності; активності;  семіотичної 

спрямованості та інтерпретації музичного тексту тощо. 

МЕТА: формування сценічно-виконавської культури учнів дитячих музичних 

шкіл у процесі навчання гри на фортепіано 

ЗАВДАННЯ: 

1) розвиток мотиваційно-ціннісного компоненту; 

2) формування когнітивного (пізнавального) компоненту;  

3) розвиток емоційно-психологічного компоненту; 

4) формування виконавсько-творчого компоненту; 

5) розвиток рефлексивно-оцінного компоненту. 

ЕТАПИ: 

 

1) мотиваційно-

емоційний 

 2) формувально-

розвивальний 

 3) виконавсько-

рефлексивний 

 

 
ПЕДАГОГІЧНІ УМОВИ: 

 

1) психологічно 

комфортна взаємодія 

вчителя і учня на 

основі позитивного 

прогнозування, 

поваги та підтримки 

 2) забезпечення 

художньо-творчого 

розвитку учня, 

зокрема розвитку  

здатності до 

інтерпретації 

 3) організація система-

тичних виступів учнів з 

метою залучення їх до 

сценічної практики і 

формування навичок 

виступу перед публікою 
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Методологічні підходи до формування сценічно-виконавської 

культури учнів дитячих музичних шкіл. 

Згідно з сучасними науковими уявленнями, в узагальненому вигляді 

методологічний підхід трактується як особливий спосіб мислення та пізнання 

об’єктивної реальності, що формується умовами дослідження, високим рівнем 

знань, професійною підготовкою та цілісним спрямуванням. Беручи до уваги 

всі ці чинники, науковець має розумітись на підходах, які він обирає для свого 

дослідження.  

Опираючись на наукові надбання науковців минулого та сучасності й на 

власний досвід викладацької діяльності, ви визначили такі методологічні 

підходи до формування сценічно-виконавської культури учнів дитячих 

музичних шкіл у процесі навчання гри на фортепіано: культурологічний, 

особистісно орієнтований, діяльнісний, компетентнісний, мотиваційний.  

Схарактеризуємо їх докладніше. 

Культорологічний підхід – це сукупність методологічних прийомів, що 

забезпечують аналіз будь-якої сфери соціального та психічного життя на 

основі системоутворювальних культурологічних понять. У навчанні 

майбутніх музикантів культурологічний підхід виконує інформаційну, 

розвивальну, орієнтаційну, мобілізаційну, конструктивну, комунікативну, 

організаційну та дослідницьку функції (Г. Гайсина) та надає можливість 

забезпечити необхідні особистісні умови для духовного та інтелектуального 

розвитку учня-піаніста. Тому цей підхід має велике значення у формуванні 

сценічно-виконавської культури у учнів дитячих музичних шкіл.  

Особистісно орієнтований підхід – це цілеспрямований планомірний 

спеціально створений та організований педагогічний процес, який 

спрямований на розвиток учня, який має особливі освітні потреби, 

становлення його як особистості з урахуванням його індивідуальних 

особливостей, потреб та здібностей. «Особистісно-орієнтовне виховання – це 

визначення людини як найвищої цінності, навколо якої ґрунтуються всі інші 

суспільні пріоритети» - вважає І. Бех (Бех, 1998). 
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У процесі музичного навчання викладачу фортепіано «необхідно відійти 

від навчально-дисциплінарної моделі і переорієнтувати педагогічний процес 

на головне – особистість учня» (Психологічні особливості, 2004).  

Орієнтованість на учня як особистість вимагає від викладача 

досконалого вивчення учня, як особистості, знати його потреби, інтереси, 

можливості. Для реалізації цих вимог ми маємо організувати освітній процес 

так, аби його центром стала дитина, учень, як особистість зі своєю 

самобутністю та самоцінністю.  

На уроках з фаху гри на фортепіано дитина навчається індивідуально, 

тому усі методичні та педагогічні прийоми викладач концентрує саме на цьому 

учні, де обов’язково враховуються його індивідуальні природні здібності, 

тяжіння (наприклад, природня технічна розвинутість, її позитивні та негативні 

впливи на процес навчання), психо-емоційні, інтелектуальні можливості учня. 

Все це є елементами формування сценічно-виконавської культури у учнів 

дитячих музичних шкіл в процесі гри на фортепіано.  

Діяльнісний підхід – це уміння створювати ситуації, які дають змогу 

формувати комплекс знань та умінь, уміння застосовувати спонукальні методи 

до праці та активності учня у навчальному процесі, де навчальний приклад 

спрямований на розвиток пізнавальної діяльності учня, її активізацію, 

спонукання учнів до самостійної творчої роботи, яка спрямована на здобуття 

знань, формування вмінь та навичок. Цей підхід є переосмислення та зміна 

підходів педагога від догми: пояснив – закріпив – перевірив, на: відкрите 

завдання – запитання – робота в тандемі – власний пошук – обґрунтування 

власної думки – радість від процесу навчання та відповідальність за – я можу, 

я хочу, я буду, я знаю, я вмію (Вісник Національного, 2014).  

Сучасні тенденції позашкільної мистецької освіти спрямовані на 

розвиток дитини, це не місце отримання теоретичних знань, а майданчик для 

прояву та реалізації креативних ідей та поглядів дитини, тут дитина опановує 

здатність до ініціативи, лідерства та як результат – це уміння бути успішним, 

щасливим та самодостатнім в цьому світі. 
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Такі тенденції сьогодення розширюють коло можливостей учнів у 

навчанні та мають вплив на формування особистості в майбутньому. Здатність 

до ініціативи, реалізації креативних ідей позитивно впливає на формування 

сценічно-виконавської культури в учнів дитячих музичних шкіл у процесі гри 

на фортепіано, де під час успішного, вдалого виступу учень відчуває емоційне 

піднесення, радість, щастя та задоволення, певну самодостатність та гордість 

від отриманого результату публічного виступу. І навпаки, при невдалому 

виступі учень відчуває сором, невпевненість, пригнічений емоційний стан, 

нестабильний психологічний стан. Тож викладач має вплинути на самоаналіз, 

самокритику дитини, аби вона зробила власні висновки, які допоможуть у 

майбутньому уникати їй негативних результатів та нестабільного емоційного 

стану, що дозволяє сформувати сценічно-виконавську культуру у учня. 

 Компетентнісний підхід – це спрямований освітній процес, який 

націлений на досягнення інтегрального результату у навчанні, де є загальні 

(базові, ключові) і спеціальні (предметні) компетентності тих, хто опановує 

певний предмет або науку. Цей підхід спрямований на роботу з інформацією, 

уміння опановувати компетентності, уміння, навички, які допомагають учням 

бути успішними, самодостатніми, конкурентноспроможними та цінними на 

ринку праці. Компетентнісна освіта – це динамічне поєднання знань, умінь та 

цінностей. Саме в контексті це дає результат, бо знання є не самоціль, а лише 

інструмент формування умінь. Засвоєння знань та умінь недостатньо, життєво 

необхідно навчити дитину застосовувати їх у типових, нестандартних та нових 

обставинах та ситуаціях. 

Компетентнісний підхід є важливим у формуванні сценічно-

виконавської культури учнів дитячих музичних шкіл в процесі гри на 

фортепіано, бо за допомогою цього підходу педагог розвиває природні 

здібності дитини, вона набуває нових навичок і компетенцій, які має 

реалізовувати не тільки в музичній, а й у загальноосвітній школі та 

повсякденному житті. 
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Мотиваційний підхід – це підхід до навчання учнів, під час якого 

формується спонукання до діяльності, спонукання до здійснення певного 

вибору, регулюється, підтримується цілеспрямована активність під час 

навчально-виховного процесу. Цей підхід займає провідне місце в структурі 

особистості та є рушійною силою до спрямованої дії, поведінки. Науковці 

поняття мотивації розкривають як сукупність усіх видів спонукань, до яких 

належать: мотиви; інтереси; цілі; потяги; покликання; ідеали тощо 

(Скрипченко, Доменська, Огороднійчук та ін., 2008).  

Мотиваційний підхід – це підхід до досягнення мети або виконання 

завдання, який базується на стимулюванні внутрішніх мотивів і прагнень 

особи. Він передбачає активне заохочення і підтримку індивіда, щоб він мав 

бажання та енергію для досягнення поставленої мети. Цей підхід враховує 

внутрішні фактори, такі як особисті цінності, потреби, інтереси та 

переконання. Це відрізняється від зовнішнього підходу, який базується на 

зовнішніх мотиваторах, таких як нагороди або покарання. 

У мотиваційному підході використовуються різні стратегії, такі як 

постановка мети, стимулювання самооцінки, надання підтримки та визнання 

досягнень. Він сприяє розвитку внутрішньої мотивації, самодисципліни та 

саморегуляції, що допомагає людині просуватися вперед і досягати бажаних 

результатів. Науковці М. Кашапов та А. Звєрєва вважали, що викладач має 

бути абнотивним, його задача в сучасному просторі вчасно помітити 

обдарованого вихованця, сприймати, розуміти, не розгубити та не 

загальмувати зростання та розвиток його природних здібностей. За 

можливості допомагати та надавати необхідну вихованцю як педагогічну, так 

і психологічну допомогу для розвитку та реалізації індивідуального 

потенціалу, його креативного підходу до навчання як учня-виконавця, що 

допомагає формувати сценічно-виконавську культуру (Кашапов, Звєрєва,  

2021).  

Мотиваційний (афективний) компонент включає в собі емоційні стани, 

які ми відчуваємо під час спілкування з різними людьми. Учень, який 



81 
 

вмотивований на успіх, відзначається рішучістю у вирішенні нестандартних 

ситуацій, умінням брати на себе відповідальність та виваженою самооцінкою 

та самокритикою доводити справу до логічного закінчення. Великий вплив на 

емоційний стан має фізичне та психічне здоров’я учня, його задоволеність 

навчальним процесом та результатами навчання. Задоволеність процесом 

навчання викликає бажання опановувати новий теоретичний матеріал та 

навички гри на інструменті. Відсутність емоційного компоненту негативно 

впливає на формування сценічно-виконавської культури учнів ДМШ та ДШМ 

в процесі гри на інструменті. 

Педагогічні принципи формування сценічно-виконавської культури 

учнів дитячих музичних шкіл. 

Трансформація змісту, методів, принципів, форм навчання гри на 

фортепіано в дитячих музичних школах відбувається з урахуванням 

педагогічних принципів формування сценічно-виконавської культури. Така 

трансформація покликана ретранслювати мистецько-культурні цінності в 

освітній процес. 

Дефініція «принципи навчання» трактується С. Гончаренком як 

«основні вихідні положення теорії навчання, що випливають з наукового 

розуміння суті виховання і навчання». Учений наголошує, що необхідно 

орієнтуватися не на окремі принципи навчання, а на їх систему, забезпечуючи 

науково обґрунтовану ціль, вибір змісту, методів і засобів організації 

діяльності учнів, сприятливі умови, аналіз результатів навчального процесу 

(Гончаренко, 2011).  

Дослідниця Н. Косінська розглядає принципи формування сценічно-

образної культури у контексті вокальної підготовки майбутніх учителів 

музичного мистецтва. Автор виокремила дві групи принципів: 

загальнодидактичні (цей принцип пов’язаний з послідовним зв’язком між 

навчанням та життям, науковістю, цілісністю, індивідуальним підходом до 

кожного учня мистецької музичної освіти, принципом особистісного 

цілепокладання, ієрархічністю та систематичностю навчання, принцип 
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поєднання різних форм, методів та засобів у навчанні) і специфічні (принципи: 

культурологічний, аксіологічний; принцип єдності розвитку вмінь та навичок; 

артистизм; принципи рефлексії та активності; процеси діалогу між учнем та 

викладачем) (Косінська, 2021, с. 3).  

На наш погляд, для формування сценічно-виконавської культури учнів 

дитячих музичних шкіл у процесі навчання гри на фортепіано важливим є 

дотримання системи таких принципів: 

- принцип індивідуального підходу; 

- принцип особистісного цілепокладання; 

- принцип систематичного та послідовного навчання; 

- загальнодидактичний принцип; 

- принцип єдності розвитку виконавських умінь та артистизму; 

- принцип рефлексивності;  

- принцип активності; 

- принцип семіотичної спрямованості та інтерпретації музичного 

тексту. 

Науковець О. Олексюк вважає, що принцип індивідуального підходу «в 

музичній педагогіці посідає перше місце, тому що він пов’язаний із завданням 

розвитку рис та особливостей, які притаманні кожному учню і становлять його 

творчу музичну індивідуальність» (Олексюк, 2006, с. 99). Принцип враховує 

індивідуальні особливості, природні дані, потенціал особистості, прагнення, 

бажання, мрії і їх співвіднесення з реальними можливостями, персональними 

природними здібностями. При формуванні сценічно-виконавської культури 

майбутнього виконавця застосування індивідуального підходу дає можливість 

виявляти рівень його сценічно-виконавської культури: технічність, 

музикальність, рефлексію музичної пам’яті, творчої активності, артистизму 

імпровізації, інтерпретації, музичного мислення, тощо.  

Принцип особистісного цілепокладання передбачає усвідомлення цілей 

навчання як учителем, так і учнем. Індивідуальні цілі учнів поступово 

займають все більше місце в системі їхньої освіти і будь-яка освітня ситуація 
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або технологічний етап навчання виступають приводом для первинного 

цілепокладання учня, яке визначає характер і зміст його подальших дій 

(Гончаренко, 2012). 

Принцип особистісного цілепокладання вимагає, щоб освіта кожного 

учня відбувалася з урахуванням його особистісних навчальних цілей, 

базується на здатності учня поставити для себе ціль та досягти її за певний 

проміжок часу. Цілепокладання має супроводжувати весь процес навчання, та 

спиратись на діяльність викладача та учня, на їхній освітній тандем, де 

необхідно спрямувати навчально-пізнавальну діяльність учня на реалізацію 

самостійності, де в процесі самостійних занять здобувається досвід 

цілепокладання, рефлексивної самоорганізації та самооцінки, отримується 

досвід комунікативної дії.  

Дослідники цього питання В. Безпалько та М. Максимова виділяють 4 

рівні складності цього принципу: 

1) знання - ознайомлення – учень розпізнає, розрізняє знаоймий 

предмет, явище, інформацію; 

2) розуміння – уміння відтворити засвоєну навчальну інформацію; 

3) застосування – учень застосовує здобуті знання на практиці; 

4) обґрунтування – уміння перенести засвоєні знання на інший предмет, 

галузь, на розв’язання нових задач та проблем (Журавель, 2013, 

с. 85–101). 

Цілепокладання в процесі формування сценічно-виконавської культури 

учнів, як і в педагогіці взагалі, має певну циклічність: підготовка, постановка 

цілей і задач, збір та аналіз інформації, розробка і планування подальших дій 

у вирішенні питання, практична реалізація задуму. правильно обрані цілі та 

спроби реалізації обов’язково приведуть до позитивних результатів, які будуть 

базуватись не на рандомному та спонтанному успіху, а на заздалегідь 

спланованому, відпрацьованому та маючому базу перспективи та 

зацікавленості до позитивного результату. 
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Зміст принципу систематичного та послідовного навчання полягає в 

тому, що він пов’язує незнайомий матеріал зі знайомим; викладення від 

простого до складного, з підведенням до необхідних узагальнень (Олексюк, 

2006, с. 99). Враховуючи особливості формування сценічно-виконавської 

культури, цей принцип реалізується безпосередньо у процесі розвитку 

інтерпретаційних умінь, що є детермінацією удосконалення специфічних 

умінь, за допомогою яких визначають рівень сценічно-виконавської культури. 

Загальнодидактичний принцип передбачає ґрунтовне знання викладачем 

можливостей різних форм, методів та засобів навчання, що дозволить вибрати 

найбільш раціональне їх поєднання у відповідних умовах (Гончаренко, 2012). 

Використання даного принципу зумовлене необхідністю застосування 

саме тих форм та методів навчання, які необхідні для розкриття потенціалу 

юного музиканта-виконавця, смислового контексту музичних творів, 

сценічного інтерпретування та відтворення музичних образів, розкодування 

музично-теоретичного матеріалу та виражальних засобів, які застосовує 

композитор чи концертант.  

Принцип єдності у розвитку виконавських умінь та артистизму 

передбачає одночасний та рівноцінний розвиток фортепіанної техніки та 

здатності до сценічного відтворення музичних образів, що в поєднанні 

демонструє рівень володіння сценічно-виконавською культурою.  

Принцип єдності – це закон, за яким живий організм та оточуюче 

середовище мають тісні взаємовідносини, взаємозалежності, взаємовпливи та 

взаємоіснування, які зумовлюють їхню діалектичну єдність. Відомий педагог 

А.С. Макаренко стверджував, що людина не виховується частинами, вона 

створюється синтетично всією сумою впливів, яким підлягає.  

У процесі формування сценічно-виконавської культури учнів-піаністів 

дитячих музичних шкіл цей принцип залежить від багатьох важливих 

складових:  

1) дотримання педагогічних позицій серед вихователів (педагоги, 

викладачі, вихователі, батьки, бабусі та дідусі і т. д.); 
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2) дотримання принципів навчання та виховання, як в процесі 

навчання, так і під час дозвільної, розвиваючої діяльності; 

3) дотримання єдності загального та індивідуального розвитку 

дитини у різноманітній діяльності; 

4) дотримання єдності в основних напрямках базової культури 

індивідума (духовного, морального, фізичного, навчального, 

інтелектуального, етичного, естетичного, емоційного і т.д.). 

Принцип рефлексивності, як зазначає Г. Падалка, спрямований на 

«спонукання учня у процесі мистецького навчання до співвіднесення власних 

життєвих позицій, світоглядних установок із змістом художніх (музичних) 

образів, зіставлення цінностей внутрішнього життя із морально-світовими 

позиціями, відтвореними у мистецтві, співвідношення найглибших 

переживань особистого «Я» із художніми оцінками автора твору» (Падалка, 

2008, с.158). 

Принцип активності базується на тезі про те, що активність 

(зацікавленість, інтерес) передбачає «подолання завдань високого рівня 

труднощів як щодо вибору репертуару, так і щодо виконання художніх та 

технічних вимог педагога» (Олексюк, 2006, с. 100). Цей принцип дає 

можливість формувати навички опановувати нові знання, уміння та навички, 

розвивати виконавські та сценічні якості дитини в процесі гри на фортепіано. 

У контексті формування сценічно-виконавської культури специфічним 

принципом є принцип семіотичної спрямованості та інтерпретації 

музичного тексту, який, за визначенням Н. Овчаренко, полягає «у формуванні 

теоретичних мистецтвознавчих знань і практичних умінь системного аналізу 

музичної мови твору, інтерпретації тексту та поетапного осягнення його 

змісту» (Овчаренко, 2016, с. 15). Цей принцип забезпечує усвідомлення 

цінностей музичного мистецтва, формування здатності до ретрансляції цих 

цінностей на глядача, слухача. 

Отже, ми надали загальну характеристику експериментальної методики 

формування сценічно-виконавської культури учнів дитячих музичних шкіл у 
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процесі навчання гри на фортепіано та стисло проаналізували відповідні 

методологічні підходи (культурологічний, особистісно орієнтований, 

діяльнісний, компетентнісний, мотиваційний) і педагогічні принципи 

(індивідуального підходу; особистісного цілепокладання; систематичного та 

послідовного навчання; загальнодидактичний; єдності розвитку виконавських 

умінь та артистизму; рефлексивності; активності; семіотичної спрямованості 

й інтерпретації музичного тексту). 

 

2.2. Педагогічні умови та організаційні форми формування 

сценічно-виконавської культури учнів дитячих музичних шкіл у 

процесі навчання гри на фортепіано   

 

Педагогічні умови – це фактори, обставини та середовище, що були 

створені для ефективного навчання та розвитку учнів, студентів та вихованців. 

В своєму складі вони мають різноманітні методи, такі як методи навчання, 

використання навчальних матеріалів, атмосфера в класі організація 

навчального процесу, взаємодія між вчителем та учнями та інші фактори, які 

мають вплив на навчання та розвиток учнів. 

На думку дослідниці А. Панібратської - педагогічні умови та 

психологічні дослідження, слід розуміти як обставини, які мають вплив на 

педагогічний процес підготовки учнів до концертних виступів, вони є 

поштовхом особистісних,  психологічних, педагогічних та інформаційних 

факторів навчання. Дослідниця вважає, що педагогічні чинники є сукупністю 

організаторських форм, методів, прийомів, засобів координації навчального й 

виховного впливу на учнів для стимуляції ефективного саморозвитку 

професійно-важливих особистісних здібностей, умінь, навичок та якостей, 

базових компетентностей та, внаслідок – становлення особистості учня 

(Панібратська, 2018). 
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Метою створення педагогічних умов є забезпечення оптимальних умов 

для розвитку навичок, формування цінностей, засвоєння знань та розвитку 

учня. Вони включають у свій склад елементи, які створюють мотивуючу, 

дружню та стимулюючу навчальну атмосферу, допомагають розуміти і 

врахувати індивідуальні особливості дітей та вихованців, застосовуються 

викладачами за допомогою різних методів та стратегій навчання, створюють 

диференційований підхід до вихованців тощо. 

Важливими елементами успішного навчання і розвитку учнів є 

педагогічні умови, які створюють сприятливе середовище, де вихованці 

розкривають свій потенціал та активно займаються навчанням і досягають 

значних успіхів. 

Для формування сценічно-виконавської культури ми вважаємо 

доцільним виконання 3 педагогічних умов: 

1) психолого-педагогічна комфортна взаємодія вчителя і учня, що 

спирається на позитивне прогнозування, повагу та підтримку; 

2) забезпечення художньо-творчого розвитку учня, зокрема розвитку  

здатності до інтерпретації (у т. ч. шляхом оптимального добору 

музичного репертуару);  

3) організація систематичних виступів учнів (на різноманітних 

концертах, конкурсах, фестивалях) з метою залучення їх до сценічної 

практики та формування навичок виступу перед публікою. 

Розглянемо ці умови детальніше.  

1. Психолого-педагогічна комфортна взаємодія вчителя і учня що 

спирається на позитивне прогнозування, повагу та підтримку.  

Для формування сценічно-виконавської культури необхідна педагогічна 

взаємодія, тобто індивідуальний контакт вчителя і учня, що в процесі мають 

зміни їхньої поведінки, діяльності, відносин, установок. Така взаємодія є 

ефективною лише в тому випадку, коли вчитель має спілкування із учнем, що 

приносить задоволення, викликає інтерес, спонукає до прийняття соціально 
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ціннісної позиції, дає можливість реалізуватися будь-якій позиції кожного 

суб’єкта.  

Спільна робота є діяльністю учня і вчителя, яка направлена на 

досягнення мети. Вчитель музики, який сповідує у своїй роботі принципи 

спільної роботи, має стосунки з учнями на основі діалогу, а не авторитарного 

наказу та примусу. Важливими чинниками спільної роботи є вміння слухати 

один до одного, приймати спільні рішення та довіряти один одному, тощо. В 

основі спільної роботи лежить ідея підтримки учня, спрямування його 

пізнавального процесу. Наприклад, на початковому етапі навчання завдання 

вчителя полягає в тому, щоб показати учневі свою майстерність володіння 

інструментом, зацікавити його, переконати, що необхідно серйозно ставитися 

до занять, уважно слухати вчителя і займатися вдома.  

Взаєморозуміння між вчителем і учнями проявляється в точному 

відтворенні один одного, усвідомленні мотивації дій та вчинків. У 

педагогічному спілкуванні взаєморозуміння має кілька аспектів, включаючи 

розуміння вчителем учнів, учнями вчителя і взаєморозуміння між учнями. 

Вчитель відіграє ключову роль у формуванні цілісного процесу 

взаєморозуміння. Це взаєморозуміння призводить до виникнення резонансу 

між вчителем і учнями в розумінні однакових дій, вчинків і явищ. Відсутність 

взаєморозуміння може спричинити конфлікти та зменшити виховний вплив 

заходів, які вчитель проводить. 

Внаслідок взаєморозуміння виникає взаємна спорідненість та взаємний 

обмін діями, спрямований на реалізацію спільної діяльності. Це процес 

безпосереднього або опосередкованого впливу один на одного. Для цього 

необхідні певні комунікативні, бажано гуманістичні установки, які стосуються 

інших людей. 

 2. Забезпечення художньо-творчого розвитку учня, зокрема 

розвитку  здатності до інтерпретації (у т. ч. шляхом оптимального 

добору музичного репертуару)  
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Однією з найскладніших проблем у музичній школі є забезпечення 

розвитку творчих здібностей учнів. Наразі цей аспект лише частково 

вирішується через те, що деякі вчителі не завжди акцентують увагу на 

розвитку музичних здібностей учнів, обмежуючись вирішенням конкретних 

завдань, таких як навчання співу, оволодіння нотною грамотою, вивчення 

теоретичних понять та ознайомлення зі світовими культурними шедеврами. 

Важливим елементом формування культури виступу на сцені учнів 

музичних шкіл, які грають на фортепіано, є розвиток їх здатності до 

інтерпретації. Науковець О. Горбенко розглядає інтерпретацію як здатність 

розуміти сутність музичного твору та відтворювати це розуміння під час 

виконання; це індивідуально-образне тлумачення виконавцем об'єктивної 

композиторської інформації (Горбенко, 2017, с. 56). 

Дослідниця І.П. Парфентьєва зазначає, що інтерпретація ґрунтується на 

використанні вчителем таких інформаційно-операційних компонентів: знання 

технології поетапного розучування твору; прийомів і способів 

звуковидобування; основних аплікатурних принципів і послідовностей; 

художньої природи музичного матеріалу (Парфентьєва, 2017, с. 116). 

Художньо-інтерпретаційний процес передбачає високий рівень творчої 

самостійності, суб’єктивного образу сприйняття. В процесі інтерпретаційного 

виконання доцільно використовувати асоціативне та абстрактне мислення, 

прийоми музичної герменевтики (тлумачення змісту музичного твору), 

сценічної майстерності, щоб учні уміли доповнювати, збагачувати зміст 

музичного твору, що виконується, за допомогою своєї уяви, фантазії та 

перевтілення. Міжхудожні асоціації, обумовлені музичним твором, його 

будовою, епохою написання сприяють розширенню меж образних уявлень та 

можливостей учня-виконавця (Горбенко, 2017. с. 56). 

Так, роль художньо-інтерпретаційної діяльності в навчальному процесі 

було розглянуто та висвітлено в працях В. Москаленка. Зробивши аналіз 

наукових праць, з впевненістю можна сказати, що деякі науковці (Лінь, 

І. Полубоярінова, О. Щолокова та інші) досліджували готовність до художньо-
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інтерпретаційної діяльності на основі діяльнісного підходу, що дає змогу 

провести історико-педагогічний аналіз процесу підготовки учня до художньо-

інтерпретаційної діяльності. Дає можливість визначити складові готовності до 

музичного мистецтва та художньо-інтерпретаційної та сценічно-виконавської 

культури, оновити зміст, форми, методи формування сценічно-виконавської 

культури. 

Одним із важливих чинників забезпечення художньо-творчого розвитку 

учня та розвитку його  здатності до інтерпретації є добір музичного 

репертуару, що є ефективним ресурсом розвитку сценічно-виконавської 

культури учнів. 

Для формування мотивації сценічно-виконавської культури в учнів 

дитячих музичних шкіл необхідно використовувати репертуар, до підбору 

якого потрібно ставитися дуже виважено, оскільки музичний репертуар є 

ефективним ресурсом розвитку виконавської культури, уміння 

перевтілюватися під час сценічного виконання музичних творів різних стилів, 

жанрів, форм. Зокрема, до репертуару висувається вимога методичної 

доцільності, що передбачає опанування певних навичок, наприклад, гри 

штрихом legato на репертуарі українських композиторів та композиторів 

світового рівня, на українських народних піснях наспівного характеру, тощо. 

Науковець І. Шевченко визначає критерії вибору репертуару наступним 

чином: 

– оцінка художнього рівня творів у відношенні до музики та тексту;; 

– врахування художньо-виконавських можливостей конкретного 

колективу;  

– урахування сприйняття творів з огляду на вікові особливості 

учасників;  

– порівняння конкретного твору з іншими композиціями у програмі;  

– врахування виховних функцій творів; 
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– підбір творів для щоденної роботи та на майбутнє, які підходять для 

концертних виступів (тематичних, приурочених до календарних 

свят, для звітних концертів) (Шевченко, 2017, с. 143).  

Під час вибору репертуару для подальшого розвитку сценічно-

виконавської культури важливо враховувати цілісне, смислове навантаження 

музичного твору та можливість виявлення його естетичних аспектів під час 

виконання. Музична діяльність визначається як специфічна навичка, що не 

обмежується тільки теоретичними знаннями. Музичне виховання спрямоване 

на систематичне освоєння музики, розвиток творчих здібностей, культурного 

розмаїття та формування естетичного ставлення до навколишнього світу через 

призму музичного вираження. Музика, як один з важливих засобів виховання, 

збагачує школярів новими ідеями, почуттями та емоціями, розширюючи їхній 

світогляд та сприйняття світу. Основна мета музичного виховання полягає в 

розвитку особистості дитини, формуванні її відношення до музичного 

мистецтва, вихованні художнього та музичного смаку, навчанні орієнтуватися 

у найкращих музичних традиціях. Таким чином, головною задачею музичного 

виховання є використання унікальних можливостей впливу музичного 

мистецтва на кожного учня. 

3. Організація систематичних виступів учнів (на різноманітних 

концертах, конкурсах, фестивалях) з метою залучення їх до сценічної 

практики та формування навичок виступу перед публікою. 

Концертно-виконавська діяльність є надзвичайно важливою для 

майбутнього піаніста-виконавця, адже вона дозволяє публічно презентувати 

результати навчально-виконавської роботи, сприяє процесу аналізу власних 

виконавських здобутків, потреб і проблем. За допомогою концертно-

виконавської діяльності формується емоційна стійкість, самостійність та 

індивідуальність виконавця.  

Для виконавця на музичному інструменті необхідно розуміти, що 

музика – це особливий вид мистецтва, який потребує та допомагає осягнути 

авторський задум, осмислення, відтворення та передачі слухачеві музичного 
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твору. Концертно-виконавська діяльність є особливим способом 

самореалізації особистості в сучасному музичному просторі. Специфіка 

такого виду діяльності полягає в тому, що необхідно бути не тільки майстром 

та художником, а ще й опанувати артистичних навичок. Великим артистичним 

потенціалом володіли усі відомі виконавці. Тож артистичність як феномен є 

обов’язковим та необхідним компонентом сценічно-виконавської культури 

учнів дитячих музичних шкіл (Скуратовська, 2020). 

Концертно-публічна форма формування сценічно-виконавської 

культури учнів-піаністів розширює світогляд виконавця та дозволяє побачити 

кінцевий або проміжний результат на будь-якому етапі навчання. Під час 

концертного виступу мобілізується та активується увага, концентрація 

творчих сил, артистичність, стресостійкість, емоційність. Професор Вільсон, 

даючи характеристику публічному виступу зосереджує увагу на загостренні 

нервово-психічних процесів, напруженні душевних сил виконавця. «Сцена 

вчить важко, жорстоко, нещадно і кращого вчителя годі собі уявити. Вона 

дарує прозріння» (Цыпин, 1992, с. 12–15). 

Для реалізації зазначених педагогічних умов запропоновано певні 

організаційні форми формування сценічно-виконавської культури учнів 

дитячих музичних шкіл. 

У науці поняття форми (лат. forma – зовнішній вигляд, зовнішній образ) 

розглядається з точок зору лінгвістики та філософії. У довідникових виданнях 

форма трактується як вид, тип, структура, конструкція чогось; визначається 

як внутрішня організація змісту, тим самим відображає внутрішній зв’язок і 

спосіб організації, взаємодію елементів і процесів певних явищ, процесів як 

між собою, так і за зовнішніми умовами (Філософський енциклопедичний 

словник, 2002). 

Форма у педагогіці – це специфічна конструкція процесу навчання, 

характер якої зумовлений змістом навчання, методами та прийомами, видами 

діяльності та засобами навчання тих, хто бере участь у освітньому процесі. 

Така конструкція і є внутрішньою організацією змісту, яким виступає процес 
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взаємодії, спілкування суб’єктів освітнього процесу в процесі роботи з певним 

навчальним матеріалом.  

Форма навчання – це зовнішня сторона організації навчального процесу, 

що відображає спосіб організації діяльності учнів та викладачів, які 

здійснюються в певному порядку та режимі та залежить від кількості учнів, 

характеру взаємодії суб’єктів навчального процесу, рівня самостійності, 

специфіки педагогічної діяльності. Форма навчання у своїй конструкції має 

інтервали, цілі процесів навчання, за допомогою яких реалізуються у 

поєднанні з керуючою діяльністю педагога і керованою діяльністю тих, хто 

навчається, щодо засвоєння певного матеріалу та опанування способів 

діяльності.  

Природа форм навчання є суспільною, де в основі покладено 

різноманітні та багатогранні форми людського спілкування, які склались 

історично. Спілкування людей відбувається через письмову мову 

(опосередковане спілкування), спілкування в діалозі (в парі), групове 

спілкування (масове), спілкування в парах змінного складу. Відповідно 

застосуванню цих структур, спілкування в освітньому процесі допомагає 

виділити чотири форми навчання:  

- індивідуальну; 

- парну; 

- колективну; 

- змішану. 

Такі форми лежать в основі будь-якого навчання, тому вважаються  

загальноприйнятими, базовими або основними.  

Форма організації навчання може відображувати будь-який вид заняття 

(урок, гурток, факультатив та інше), але лише ті, які виділяються за складом 

учнів місцем, часом проведення занять, за характером діяльності вчителя та 

учнів. Ці форми організації освітнього процесу застосовуються в межах певної 

педагогічної системи.  
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Згідно з чинним Законом України «Про позашкільну освіту», вона 

здійснюється відповідно до індивідуальних можливостей, нахилів, інтересів і 

здібностей вихованців та учнів з урахуванням їх віку, стану здоров'я та 

психофізичних особливостей у різноманітних організаційних формах, серед 

яких: урок, лекція, заняття, індивідуальні заняття, семінар, читання, вікторина, 

конференція, концерт, змагання, тренування, репетиція, екскурсія, практична 

робота гурткова та клубна робота, дистанційна робота тощо (Закон України 

«Про позашкільну освіту», 2000). 

Водночас, будь-яке навчання, навіть спонтанне, має певну організаційну 

форму. Організаційні форми мають вплив на сам процес навчання та на кінцеві 

результати навчання та допомагають у навчанні. Так, різні науковці, виходячи 

із філософського тлумачення дефініції «організація» констатують, що форма 

організації навчання передбачає впорядкування налагодження взаємодії 

педагога та учня у процесі їхньої роботи з певним змістом навчального 

матеріалу (Чередов, 2017). Основною метою форм навчання є забезпечення 

оптимального функціонування, керування педагогом освітньої діяльності 

суб’єктів навчання.  

У результаті вивчення теоретичного матеріалу та узагальнення 

практичного досвіду роботи ми виокремили такі форми формування сценічно-

виконавської культури учнів дитячих музичних шкіл: 

1) індивідуальна форма роботи, яка є основою формування 

сценічно-виконавської культури; 

2) самостійна форма роботи, що закріплює індивідуальну форму 

роботи; 

3) групова – форма, яка допомагає вдосконалити навчальний процес 

для закріплення попередніх форм роботи; 

4) концертно-публічна форма роботи – етап закріплення попередніх 

етапів та завершальний етап у формуванні сценічно-виконавської 

культури. 

Розкриємо детальніше сутність зазначених форм.  
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1. Індивідуальна робота викладача з учнем є основною формою 

формування сценічно-виконавської культури учнів дитячих музичних шкіл.  

На початку розвитку суспільства під час навчання переважала 

здебільшого індивідуальна форма навчання, де знання передавались від однієї 

людини до іншої, від вчителя до учня. Сутність індивідуальної форми полягає 

в тому, що завдання виконувалось індивідуально. Така форма навчання була 

єдиною, починаючи з античних часів. У середньовіччі в деяких країнах така 

форма освіти існувала до ХVІІІ століття. У формі репетиторства індивідуальна 

робота та навчання збереглись до сьогодні. 

Найбільше поширення, розвиток та визнання індивідуальна форма 

навчання в наш час отримала у мистецькому середовищі, особливо в 

музичному мистецтві. На початку ХХ століття в США та Європі була велика 

кількість спроб апробації систем навчання, яка була спрямована на 

забезпечення індивідуальної активної самостійної навчальної роботи учня. 

Найвідомішою з них є система індивідуалізованого навчання, яку вперше 

застосувала Елен Паркхерст у Дальтоні (США). У педагогічній науці така 

система отримала назву Дальтон-План. Ідея цієї системи полягає в акценті на 

індивідуальну (самостійну) роботу учня. Роль вчителя полягала у наданні 

консультації учням, які виконують завдання самостійно. Така форма освіти 

існує в музичній педагогіці, де викладач на уроці показує певний прийом, а 

учень має його відпрацювати, опанувати та закріпити цей прийом вдома 

самостійно.  

Індивідуальна форма навчання – це форма організації навчально-

виховного процесу, яка забезпечує права осіб на здобуття загальної освіти або 

для навчання у спеціалізованих освітніх середовищах, наприклад дитячі 

музичні школи, школи мистецтв, школи естетичного виховання та музичні 

студії. Така форма навчання широко застосовується в музичних школах на 

дисципліні з фаху, де учень одноосібно присутній на уроці та опановує 

навички гри на музичному інструменті за допомогою індивідуальної роботи з 

педагогом. 
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Саме індивідуальна форма навчання є домінуючою у процесі 

формування сценічно-виконавської культури в учнів дитячих музичних шкіл. 

Крім традиційних уроків гри на фортепіано, при індивідуальній роботі над 

формуванням сценічно-виконавської культури доцільно запроваджувати 

творчі проекти на основі презентацій, виконання творів не тільки соло, а й в 

ансамблевому виконанні (два фортепіано, скрипка + фортепіано, духові 

інструменти + фортепіано, вокал + фортепіано і т. д.). З таким репертуаром 

можна проводити шефські концерти у дитячих садках, школах, концерти для 

батьків, загальношкільні концерти і т. д.  

2. Самостійна робота є надважливою передумовою повноцінного 

оволодіння виконавськими знаннями, вміннями, навичками, отже, є важливим 

чинником формування сценічно-виконавської культури учнів дитячих 

музичних шкіл.  

Самостійна форма навчання є особливою формою освітнього процесу, 

де учень виконує завдання викладача, що потребують творчого підходу, 

вміння опановувати нові знання та навички. Така робота виконується 

самостійно, в аудиторії або поза нею, під методичним керівництвом 

викладача, але без його безпосередньої участі. С. Гончаренко тлумачить 

самостійну навчальну роботу, як різноманітні види індивідуальної та 

колективної навчальної діяльності учня, яка здійснюється ними на навчальних 

заняттях або вдома за завданням викладача, але без його безпосередньої участі 

(Гончаренко, 1997). 

Правильно організована самостійна робота розвиває у учнів увагу, 

здатність мислити та формує самостійність, як рису характеру. Тому вчитель 

повинен заохочувати учнів до самостійності, а саме: 

- формувати та заохочувати пізнавальні дії учня; 

- надавати можливість самостійно опановувати певний обсяг 

матеріалу; 

- навчати учнів застосовувати раціональні методи та прийоми 

навчання; 
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- допомагати учням аналізувати їх навчальну діяльність з точки зору 

раціональності; 

- підтримувати учнів, вірити у їхній успіх, навіювати впевненість у 

своїх силах та можливостях.  

Досліник П. Підкасистий умовно виділяє рівні самостійної продуктивної 

діяльності: 

- копіювання дій вчителя за зразком; 

- репродуктивна діяльність з відтворенням інформації, що не 

виходить за межі пам’яті; 

- репродуктивна діяльність самостійного застосування знань для 

розв’язання завдань, які виходять за межі відомого зразка; 

- самостійна діяльність з перенесення знань для вирішення проблем 

у зовсім нових, незнайомих ситуаціях.  

Самостійна робота є важливим складником процесу формування 

сценічно-виконавської культури учнів дитячих музичних шкіл, адже надає 

можливість «відточування» виконавських умінь і навичок відповідно до 

можливостей і потреб кожної дитини. Прагнення до самостійного виконання 

музичного твору створює передумови для встановлення в мистецтві 

взаємозв’язку між минулим та сьогоденням, традиціями і інноваціями.  

3. Групова форма (участь у фортепіанних ансамблях, камерних 

ансамблях, концертмейстерському класі)  

Організація навчальної діяльності учнів у груповій формі має свою 

власну специфіку: клас розбивається на групи для розв'язання конкретних 

навчальних завдань під час уроку; кожна група отримує визначене завдання, 

яке вона виконує під керівництвом лідера або вчителя; склад групи не є 

постійним; завдання виконують у групі таким чином, що дозволяє враховувати 

та оцінювати індивідуальний внесок кожного учня. 

Групова форма в музичному навчанні застосовується під час гри у 

фортепіанному ансамблі, камерному ансамблі (скрипаль/віолончель та 

фортепіано) або концертмейстерський клас (духові інструменти інструменти 
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та фортепіано або вокаліст та фортепіано), рідше у грі в оркестрі, але зазвичай 

цю роль виконує концертмейстер. Такі колективні заняття музикою 

застосовуються під час підготовки до конкурсів, звітів, відкритих концертів, 

публічних виступів.  

Групові заняття – це процес, де є спільні зусилля вчителя та учнів, щодо 

вирішення поставлених завдань, це обговорення, робота у групах, можливість 

та вибір певних способів для розв’язання навчальних та пізнавальних задач. 

Такий тип занять відбувається в малих групах (3-5 дітей), де діти мають певні 

інтереси, об’єднані спільною навчальною метою. При такій організації 

навчального процесу вчитель спрямовує зусилля кожного учня та керує 

роботою учнів опосередковано, через завдання, якими він спрямовує 

діяльність групи. Такі навчання відкривають для учнів можливість співпраці 

зі своїми однолітками, дозволяє реалізовувати природнє прагнання кожної 

людини до спілкування, сприяє досягненням учнями високих результатів, 

засвоєння знань та формування вмінь і навичок (Мойсеєв, Назаленко, 2013, 

с. 22). 

Люди інтуїтивно об’єднуються в групи, щоб відчувати себе в безпеці, 

тому й діти, об’єднані в групи, відчувають помітну емоційну та інтелектуальну 

підтримку, що допомагає їм вийти за рамки своїх знань та відчутно підвищити 

рівень своїх знань, умінь та навичок. Так, науковець Джером Брюннер 

стверджував, що людина має відповідати за інших, діяти разом, аби досягти 

поставленої мети (Мойсеєв, Назаленко, 2013, с. 22). 

Психолого-педагогічні дослідження свідчать, що групове навчання 

сприяє активізації та результативності освітнього процесу, розвитку 

самостійності, з’являються навички доводити та відстоювати свою точку зору 

знаннями, фактами, уміння слухати та дослухатись до співрозмовника, до його 

думки, вміня вести культурну співбесіду, нести відповідальність за результати 

навчання та своєї праці. Групове навчання створює певні умови для 

формування культури поведінки, позитивної мотивації учнів у навчанні. 

(Мойсеєв, Назаленко, 2013, с. 26). 
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У груповій формі навчання виділяють такі форми групової взаємодії:  

1) парна форма – коли два учні виконують деяку частину роботи разом; 

такий вид роботи використовується для засвоєння, закріплення, 

перевірки знань і т.д.; 

2) кооперативно-групова форма – коли мала група учнів, яка об’єднана 

спільною навчальною метою. При такій формі викладач керує 

роботою кожного учня опосередковано, через завдання, за 

допомогою яких він керує діяльністю груп; 

3) деференційовано-групова форма – коли організовується робота 

учнівських груп, які мають різні навчальні можливості, завдання 

розподіляються за кількістю або за складністю; 

4) ланкова форма, яка у своїй організації передбачає навчання у 

постійних малих групах, де керівниками є лідери цих груп і 

працюють разом над єдиним завданням; 

5) індивідуально-групова форма, що передбачає розподіл роботи між 

певними членами групи, де кожен учень виконує свій певний відрізок 

завдання, де спочатку обговорюються результати роботи, оцінються 

в групі, а вже потім виноситься на загал і для педагога (Чередов, 

2017). 

Спілкування та співпраця учнів на уроці надзвичайно важливі для 

формування особистості в системі навчання, тому групові форми навчання є 

доцільними та незамінними. 

Групові заняття в музичній освіті мають інший вигляд, ніж у 

загальноосвітній школі. Вони відбуваються в репетиційній залі або в класі, в 

присутності однолітків. Завдяки таким виступам учень формує та виховує 

певну емоційну стійкість, надійність виконання та вдосконалює сценічно-

виконавську культуру.  

Одноліток, який слухає виконавця, може висловити свою думку з 

приводу виконання: подобається чи ні, що подобається, а що ні. Такий метод 

допомагає дитині зрозуміти, як реагують оточуючі на його виступ, і в 
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подальшому має можливість скоординувати самокритику, самовпевненість та 

самооцінку на необхідний рівень. 

В музичній школі прикладами групових занять можуть бути репетиції 

перед концертами, які створюють умови, наближені до публічного виступу. 

Педагог і діти надають корисні побажання юним піаністам з приводу виходу 

на сцену, щодо якості виконання музичного твору, висловлюють свої 

враження від почутої музики. Таким чином розвивається колективне 

мислення, з’являється емоційний зв’язок між вихованцями музичної школи у 

яких, як правило, індивідуальні заняття. До групових занять умовно також 

можна віднести спільні походи у концертні зали, на концерти-лекції до школи, 

бібіотеки, музею. 

Доктор педагогічних наук О. Лобова вважає: «Музика збирає та несе 

через час думи та почуття, споконвічні людські болі та радощі, залучаючи 

уважного слухача не лише до «діалогу культур», а й до діалогу особистісних 

«духовних світів». (Лобова, 2010, с. 233). Таким чином, запрошуючи на 

батьківські концерти батьків, родичей та знайомих учнів як слухачів, ми 

можемо відчути та побачити, як відбувається «духовний діалог» між учнями 

та батьками – слухачами. 

4. Концертно-публічна форма формування сценічно-виконавської 

культури учнів дитячих музичних шкіл передбачає публічний виступ, що є 

результатом навчальної діяльності, коригуючим засобом набутих знань та 

навичок в процесі публічного виконання музичного твору.  

Однією з головних різновидів концертно-публічної форми формування 

сценічно-виконавської культури учня є моделювання та репетиції 

концертного виступу, які доцільно використовувати у процесі підготовки 

дитини до концертного виступу, тематичних заходів, мистецьких проектів. 

Цей різновид може застосовуватись і в індивідуальній роботі з учнем, проте 

найчастіше репетиції відбуваються у присутності кількох учнів і викладачів, 

що надає їм ознак публічності. 
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В контексті концертно-публічної діяльності учнів дитячих музичних 

шкіл застосовується лекції-концерти, присвячені певній даті, музичному 

явищу або творчості видатного композитора, та концерти, у т.ч. академічні, 

звітні, шефські, для батьків тощо. Як вірно зазначають дослідники Л. Гаркуша 

та О. Економова, кожна лекція-концерт – це «зустріч-діалог» (Гаркуша, 

Економова, 2016. с. 55). Учень має можливість перевірити та відточити 

результати своєї роботи на публіці.  

Під час шефського концерту або концерту для батьків учень може 

отримати досвід виконання програми перед слухачами. Критичні зауваження 

після таких публічних виступів сприймаються учнем більш дружньо, вони 

дають можливість учню краще підготуватись до академічного концерту, 

іспиту, звітного концерту тощо. За допомогою таких форм є можливість 

формувати та коригувати сценічно-виконавську культуру в учнів дитячих 

музичних шкіл. 

 

2.3. Методи формування сценічно-виконавської культури учнів 

дитячих музичних шкіл у процесі навчання гри на фортепіано  

 

Сучасним трендом в галузі музичної педагогіки є пошук ефективних 

методів і прийомів, які розвивають як музичне сприйняття, так і виконання, 

відтворення та втілення учнем музичного твору. Для реалізації методики, яка 

забезпечує формування сценічно-виконавської культури учнів дитячої 

музичної школи, ми виокремили комплекс методів навчання, аналіз яких є 

метою цього підрозділу. 

За О. Потоцькою, метод – це сукупність педагогічних способів, які 

направлені на рішення певних завдань і освоєння змісту музичної освіти. 

Навичка слухати і чути музику є надбаною рисою, яка з’являється в процесі 

навчання в музичній школі. Пізнавально-творчі здібності учнів мистецьких 

шкіл мають тенденцію до розвитку в процесі навчання та опанування за 
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допомогою спілкування з музикою, уміння цілеспрямовано аналізувати почуті 

або зіграні музичні твори. Тому, лише власна пізнавальна та навчальна 

діяльність учня є запорукою власних переживань, художньої насолоди,  

художніх смаків (Потоцька, 2020). 

У дидактиці метод навчання – це певний спосіб цілеспрямованої 

реалізації процесу навчання, досягнення поставленої мети. Методи музичного 

навчання – це дії педагога, спрямовані на загальний музично-естетичний 

розвиток дитини, які будуються на активній взаємодії дорослого та дитини. З 

боку вчителя – це різноманітні прийоми, які допомагають учням засвоїти 

навчальний матеріал, а з боку учнів – засвоєння знань та формування навичок.  

Метод є головним інструментом викладача. Правильний підбір методів 

відповідно до мети та змісту навчання дає можливість озброїти учнів уміннями 

та навичками, навчити використовувати здобуті знання на практиці, 

підготувати до самоосвіти.  

Методи навчання є складним багатогранним та багатомірним 

педагогічним явищем, який відображає об’єктивні закономірності, принципи, 

цілі, зміст та форми навчання. Методи мають взаємо-зворотній зв’язок з 

іншими дидактичними категоріями – принципи, цілі, зміст, форма дають 

можливість визначити методи, за якими буде відбуватись освітній процес, але 

вони не можуть бути використані без нього, без урахування їх можливості та 

необхідності, їх практичного втілення. Кожний метод в освітньому процесі є 

цілісною дидактичною системою зі складною структурою, яка має в своєму 

арсеналі прийоми навчання, прийоми розумової, духовної, фізичної 

діяльності, мотивації, проблемно-наукова й конструктивна діяльність 

(творчий підхід) моделювання. 

Методи навчання бувають: словесні (розповідь, лекція, бесіда і т.д.), 

наочні (спостереження, ілюстрація, демонстрація), практичні (вправа, 

практична робота, дидактична гра).  

Також у сучасній школі методи навчання поділяють на три великі групи 

відповідно до навчально-пізнавальної діяльності: 
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- методи організації та здійснення;  

- методи стимулювання і мотивації; 

- методи контролю та самоконтролю.  

Правильно підібрані методи, які відповідають меті, завданням та змісту, 

віковим особливостям розвитку дитини, сприяють розвитку пізнавальних 

здібностей, дають на озброєння учням уміння та навички, які згодом 

застосовуються під час освітнього процесу та на практиці, допомагають учням 

пристосуватись до самостійного набуття знань, формують їх світогляд, 

допомагають в освітній та інтелектуальній діяльності. 

Методика музичного навчання та виховання сценічно-виконавської 

культури – це поєднання різних прийомів спільної діяльності учня та 

викладача, у якій провідну роль відіграє викладач. До основних методів 

належать: 

- словесний метод (бесіда, діалог) – ознайомлення з музичним твором, 

бесіда про композитора, епоху, жанри, стилі, напрямки; надання 

учнем відповідей на запитання викладача після прослуховування 

музичного твору, обмін враженнями від почутого; 

- наочно-слуховий метод – прослуховування музичних творів у 

виконанні викладача або відео- та аудіозаписів відомих виконавців; 

виконання або прослуховування фрагментів музичних творів під час 

бесіди; виконання різноманітних творчих завдань, пов’язаних зі 

сприйманням музики; 

- метод стимулювання музичної діяльності – повідомлення 

викладачем цікавих фактів про автора та твір, який вивчається, 

спосіб його написання, обставини, які спонукали до написання 

твору; створення емоційної атмосфери, необхідної для проведення 

уроку; 

- метод аналізу, порівняння – аналіз і порівняння музичних творів, 

стилів, фрагментів певного твору; 
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- метод узагальнення – визначення ідеї твору; спільних, типових рис 

певних музичних або виконавських стилів тощо; 

- метод емоційної дії – вибудовування «емоційної драматургії» уроку, 

вираження свого емоційного ставлення до певного музичного твору 

або його виконавської інтерпретації.  

Метод варто відрізняти від прийому. Прийом є частиною методу, 

окремий вид роботи вчителя з учнем. Сукупність прийомів, технік певного 

типу вже визначається як методика викладання.  

Кожен метод навчання включає множинні дидактичні прийоми, які 

органічно поєднуються між собою. В окремих методичних ситуаціях прийом 

може бути методом, а метод – прийомом. Наприклад, бесіда може бути 

самостійним методом навчання, але коли її використовують епізодично – то 

бесіда стає прийомом.  

Усі методи і прийоми вчитель застосовує для посилення емоційного 

впливу музики та збагачення уявлень, вражень учнів з метою виховання в 

кожному з них сценічно-виконавської культури. Зокрема, за допомогою 

методу стимулювання музичної діяльності викладач допомагає учню 

впоратись із складною ситуацією, коли через відсутність необхідних навичок 

дитина не може досягти необхідного результату. Під час виховання в учнів 

сценічно-виконавської культури широко використовується метод порівняння. 

Виконання творчих завдань передбачає аналіз музики, змушує учнів 

прислухатися, стежити за зміною звучання та розвитком музичного образу. 

Таким чином, учні усвідомлюють свої враження від почутого та роблять власні 

висновки. 

Поділ методів на окремі класифікаційні групи досить умовний. Всі 

методи взаємопов’язані та націлені на формування музичної культури дитини. 

Основною рисою, яка поєднує ці методи та забезпечує цілісність навчального 

процесу, є художньо-педагогічне спілкування. Викладач повинен постійно 

регулювати процес комунікації, стимулюючи участь учнів в ньому. Так, у 

педагогічному аспекті доцільно виділити низку методів, які застосовуються 
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під час формування виконавської культури: наведення (бесіда, розповідь, 

пояснення, коментування); спостереження (художньо-педагогічний аналіз, 

моделювання) тощо. 

Науковці Ляо Бінь та О. Щолокова у своїх дослідженнях зазначають, що 

для досягнення результату у вихованні учнів естетичних культурних 

компетентностей складає єдність емоційного, ціннісного, мотиваційного та 

інших компонентів, які активізують розвиток потреб, уподобань, інтересів, 

уможливлює регуляцію та саморегуляцію емоційних станів в процесі 

навчальних занять; здатність сприймати, усвідомлювати інформацію, 

набувати знання, розуміти цінності та значимість музичного мистецтва у 

сьогоденні (Ляо, Щолокова, с. 260-263). 

Для реалізації методики, яка забезпечує формування сценічно-

виконавської культури учнів дитячої музичної школи, ми відібрали низку 

методів навчання, які можна умовно згрупувати відповідно до визначених 

нами компонентів сценічно-виконавської культури: 

1) мотиваційні (методи розвитку мотиваційно-ціннісних орієнтацій в 

галузі сценічного виконавства); 

2) когнітивні (методи формування комплексу знань у галузі сценічного 

виконавства);   

3) емоційно-вольові (методи розвитку емоційно-психологічної  та 

вольової спроможності до сценічного виконавства); 

4) виконавсько-технічні (методи розвитку виконавської техніки та 

емоційно виразного розкриття художнього образу твору); 

5) рефлексивно-оцінні (розвиток спроможності усвідомлювати й 

оцінювати рівень власної сценічно-виконавської культури). 

Проаналізуємо ці групи методів докладніше.  

Мотиваційні методи.  

Ефективність формування сценічно-виконавської культури учнів, як і 

кожного уроку, залежить від багатьох факторів, зокрема від мотивації, 

настрою та емоційного стану дитини. «Ніщо – ні слова, ні думки, ні навіть 
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вчинки наші не виражають так ясно й правильно нас самих і наше ставлення 

до світу, як наші почуття: в них видно характер не окремої думки, не окремого 

речення, а всього змісту душі нашої та її ладу» - так висловлювався 

К. Ушинський про почуттєво-суб’єктивні відношення особистості до всього 

навколишнього: людей, предметів, подій, явищ (Поезії для читання, 2018). 

Крім традиційних методів заохочення, зацікавлення, стимулювання, 

вважаємо, що для отримання позитивних емоцій, емоційного сприйняття та 

вивчення музичного твору надважливо емоційно налаштувати учня, 

розпитати, що він відчуває, які емоції викликає цей твір. Тож важливими 

методами стають мотиваційна розповідь і евристична бесіда. Пробуджені в їх 

результаті позитивні  емоції дають учням відчути красу та почуття, які заклав 

автор у свій музичний твір.  

Вважаємо, що з метою формування позитивної мотивації сценічно-

виконавського вдосконалення та відповідних ціннісних орієнтирів доцільно 

ознайомити учнів із спадщиною видатних виконавців з вираженим акторським 

талантом та високими професійними навичками гри на фортепіано. Для цього 

пропонуємо учням «збирати» так звану «виконавську колекцію». 

Під час уроків доцільно застосовувати також емоційну драматургію 

заняття, що включає в себе використання елементів драматичної вистави або 

інших методів, що активізують емоційну реакцію учнів. Це може бути 

застосовано з метою залучення уваги учнів, створення емоційного зв'язку з 

розучуваним матеріалом, активізації творчого мислення та збільшення 

мотивації до навчання. 

Емоційна драматургія може включати в себе використання рольових 

ігор, симуляцій, театралізованих вистав, презентацій з емоційним 

завантаженням, використання музики, фізичних активностей та інших засобів, 

що допомагають створити емоційне занурення у навчальний процес. 

Застосування емоційної драматургії може бути корисним, оскільки 

емоції впливають на когнітивні процеси та запам'ятовування. Вона може 

зробити навчання цікавішим, стимулюючим та ефективним, сприяючи 
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залученню учнів до активної пізнавальної діяльності. Проте, важливо 

збалансувати використання емоційної драматургії, щоб не перетворити урок 

на чисту розвагу, а забезпечити його академічну цінність та досягнення 

навчальних цілей.  

Невичерпним джерелом позитивних емоцій є відвідування концертів, 

музеїв, вистав. Під впливом цих чинників у учнів поступово формується 

пізнавальний інтерес, де мають поєднатись та переплестись інтелектуальні, 

вольові та емоційні компоненти (Бібік, 2011).  

Сяо Цзяцзюнь вважає, що необхідно вводити інформаційно-

комунікативні технології у музичне навчання, адже «нові програмні засоби 

гнучко поєднують педагогічний інструментарій традиційного навчання музиці 

та можливості комп’ютерних технологій» (Сяо, 2018, с. 154-156). Тож 

пріоритетним є використання сучасних комп’ютерних ресурсів, музичних 

експонатів, оцифрування шедеврів музичного виконання різних років, 

відвідування он-лайн та оф-лайн концертів, майстер-класів, віртуальних 

музеїв (наприклад, віртуального музею класичної музики у Львові, 

віртуальних екскурсій оперними театрами і т.п.).  

Когнітивні методи. З метою формування когнітивного компоненту 

сценічно-виконавської культури учнів пропоновано застосовувати увесь 

спектр словесних, практичних і наочних методів навчання, що допомагають 

опанувати та закріпити знання (пояснення, розповіді, бесіди, ілюстрування, 

демонстрування тощо).  

У контексті методики формування сценічно-виконавської культури 

юних піаністів розроблено також інноваційні методи становлення 

когнітивного компоненту. Наведемо приклади   

«Історична скарбничка піаніста» - це цикл тематично спрямованих 

розповідей, під час яких акцент робиться на конкретних історичних фактах 

виконавської діяльності, розкривається їх взаємозв’язок і взаємозумовленість, 

що мобілізує слухові сприймання й увагу. Розповідь – це метод навчання, які 

передбачає сповідну, описову форму, розкриття змісту, навчального 

http://www.irbis-nbuv.gov.ua/cgi-bin/irbis_nbuv/cgiirbis_64.exe?Z21ID=&I21DBN=UJRN&P21DBN=UJRN&S21STN=1&S21REF=10&S21FMT=fullwebr&C21COM=S&S21CNR=20&S21P01=0&S21P02=0&S21P03=A=&S21COLORTERMS=1&S21STR=%D0%A1%D1%8F%D0%BE%20%D0%A6%D0%B7%D1%8F%D1%86%D0%B7%D1%8E%D0%BD%D1%8C$
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матеріалу, з метою спонукання учнів до створення певного образу в їх уяві. 

Так, в процесі формування сценічно-виконавської культури в учнів дитячих 

музичних шкіл у процесі гри на фортепіано, викладач дає історичну основу 

музичного твору, тобто розповідає про автора або виконавця, дає 

автобіографічну інформацію, походження назви музичного твору, жанр твору, 

стиль твору, період написання, у молодших класах робить асоціативні 

порівняння (наприклад, менует – танок на балу Попелюшки). Таким чином в 

учнів активізується уява, образне мислення, асоціації з казкою, ілюстраціями, 

мультиком або кінофільмом, який дитина бачила. Дитина може собі уявити, як 

використовувалась така музика в давні часи на балах або званих вечерях. 

Поступово формується певний комплекс історичних знань, пов’язаних з 

музично-виконавською діяльністю.    

«Секрети виконавця» - це цикл тематично спрямованих пояснень. Як 

відомо, пояснення – це набір тверджень, зазвичай побудованих для опису 

набору фактів, які пояснюють причини, контекст та наслідки цих фактів. Цей 

опис фактів може встановлювати правила або закони й може пояснювати 

існуючі правила або закони, щодо будь-яких досліджуваних об’єктів чи явищ. 

Пояснення мають важливе значення в формуванні когнітивного компоненту 

сценічно-виконавської культури учнів дитячих музичних шкіл в процесі гри 

на фортепіано. Викладач пояснює, аргументує, проводить зв’язок між тими 

навичками та знаннями, які учень вже має із тими, що будуть вивчатись. Для 

формування сценічно-виконавської культури у учнів дитячих музичних шкіл 

в процесі гри на фортепіано необхідно пояснювати сам процес гри на 

інструменті, явища й наслідки, які можуть бути під час виступу. Викладач 

пояснює різницю у звуковидобуванні (staccato, legato, non-legato, portamento), 

який воно має вплив на характер твору, його інтерпретацію під час публічного 

виступу; як правильне звуковедення мелодії впливає на штрихову культуру 

виконавця. 

«Мистецький діалог» – це двосторонній обмін інформацією, найбільш 

активна форма міжособистісного спілкування, в якому беруть участь викладач 
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та один або декілька учнів. Виділяють три види діалогу – залежність, 

співпраця, рівноцінність. У контексті нашого дослідження більш дієвим 

вважаємо діалог-співпрацю, адже формування сценічно-виконавської 

культури – то є праця двох суб’єктів: викладача та учня, де викладач надає 

знання, а учень набуває. Тільки в діалозі можна з’ясувати, що не зрозуміло 

учню, за яких причин не досягається успіх (недовчив, не зрозумів, 

недопрацював або якісь інші об’єктивні або суб’єктивні причини).  

Вважаємо, що з метою підвищення якості засвоєння матеріалу, 

необхідно закріпити певний результат, досягнення цього уроку, з повторенням 

на наступному уроці для досягнення сталого результату. Для цього 

пропонуємо застосовувати методи безпосереднього закріплення та 

повторення на суміжних навчальних предметах.  

Повторення вивченого теоретичного матеріалу на інших предметах 

(музична  література, сольфеджіо, ансамбль тощо) дає можливість учневі 

отримати досвід артистизму. При цьому застосовують елементи сценічної 

інтерпретації музичних образів, які учень осмислює індивідуально на своєму 

особистому рівні, здійснюється ретранслювання та декодування музичного 

твору на прикладах творів відомих світових та українських композиторів 

різних епох (Й.С. Баха, В. А. Моцарта, Й. Гайдна, Л. Бетховена, Р. Шумана; 

М. Лисенка, Л. Ревуцького, П. Майбороди, О. Білаша, М. Скорика та ін.).  

Емоційно-вольові методи. Емоційно-вольова складова – це здатність 

індивіда до свідомого управління своєю психікою і вчинками в процесі 

прийняття рішень для досягнення цілей. На кожному уроці викладач показує 

певні виконавські прийоми, розкриває особливості сценічного виступу, які 

учень має засвоїти Емоційно-вольові якості учня поступово розвиваються в 

процесі гри на інструменті в урочній і самостійній роботі. Позитивні якості 

волі, прояви її сили сприяють успішній діяльності учня та мають позитивний 

вплив, як на особистість, так і на навчання та кінцевий результат, тобто 

публічний виступ. 
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Видатний педагог В. Сухомлинський стверджував, що навчальний 

процес для дитини має стати джерелом інтересу та духовного й 

інтелектуального збагачення. Коли в процесі музичного навчання дитина 

отримує велике емоційне піднесення, яке відбувається на фоні вдалого 

виступу на іспиті, концерті, конкурсі, то думка учня стає більш ясною, 

з’являється впевненість у навчанні, в своїх силах, віра в себе, підвищується 

самооцінка учня, відбувається емоційна насиченість психологічного стану 

дитини саме позитивними емоціями.  

Видатний український педагог В. Сухомлинський багато часу приділяв 

культурному та духовному розвитку дитини, він вважав такий розвиток одним 

з головних, він писав: «…. Якщо в дитинстві донести до серця красу музичного 

твору, якщо у звуках дитина відчує багатогранні відтінки людських почуттів, 

вона підніметься на таку сходинку культури, що не може бути досягнена 

ніякими іншими засобами» (Сухомлинський, 2012) 

В процесі такого навчання у учнів з’являється емоційний інтелект – це 

ті почуття та знання, які дитина отримала та змогла максимально застосувати 

в процесі концертного виступу. Це емоційне піднесення, яке фіксується у 

нейронних зв’язках мозку, у подальшому учень буде намагатись досягти саме 

такого емоційного стану у навчанні та публічних виступах, що і є рушійною 

силою в досягненні позитивних результатів у навчанні. 

Емоційно-психологічні методи допомагають управляти емоціями та 

психологічним станом з метою поліпшення самопочуття та досягнення 

емоційного благополуччя. Наведемо приклади декількох емоційно-

психологічних методів, які можна використовувати:  

1. Навіювання та самонавіювання, заспокоєння та самозаспокоєння, 

аутотренінг, релаксація та дихальні вправи. Ці методи спрямовані на 

заспокоєння та розслаблення розуму і тіла. Включають такі техніки, як 

словесна підтримка, глибоке дихання, прогресивна м'язова релаксація, 

медитація тощо. Вони допомагають знизити рівень стресу, зосередитися і 

заспокоїтися. 
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2. Емоційна перебудова. Цей метод передбачає перегляд та 

переоцінювання своїх мислей і переконань. Він включає в себе визначення 

негативних або деструктивних думок, заміну їх на більш позитивні та 

конструктивні, а також пошук альтернативних поглядів на ситуацію. 

3. Емоційний вираз та виразність. Цей метод полягає в свідомому 

вираженні своїх емоцій і відчуттів. Включає в себе такі дії, як писання 

щоденника, малювання, танцювання, спів і т.д. Це допомагає відпустити 

емоції, висловити себе та знизити напругу. 

Важливо пам'ятати, що емоційно-психологічні методи можуть мати 

індивідуально-диференційований вплив, і те, що ефективно для однієї 

людини, може не працювати для іншої. Рекомендується експериментувати з 

різними методами та знаходити ті, які найбільше підходять саме вам. 

Емоційно-психологічні методи спрямовані не лише на навчання, а й на 

виховання. Морально вихованою та зрілою людиною є не та, що знає лише 

норми та правила поведінки, а та, у якої знання пов’язані із почуттями з 

певним емоційним ставленням і складають переконання та серцевину її 

особистості. Ці методи є важливими в процесі музичної освіти та є базовими 

при формуванні сценічно-виконавської культури у учнів дитячих музичних 

шкіл в процесі навчання гри на фортепіано.  

Виконавсько-технічні методи. Виконавська культура, насамперед, 

передбачає культуру звуку, тобто інтонування. Звук є душею виконавця. Без 

виконавських практик важко формувати та розвивати культуру звуку. Перше 

уявлення про культуру звуку під час виконання учень отримує від вчителя. Це 

слухові відчуття, які дитина отримує вже на першому уроці і тактильні 

відчуття, які змінюються протягом усього часу гри на фортепіано. Процес 

формування сценічно-виконавської культури передбачає спрямовуючу роль 

викладача, оскільки навчання насамперед передбачає регулярну корекцію та 

контроль. 

Незалежно від рівня таланту учня та його природніх музичних 

здібностей, перед викладачем безперервно постає необхідність виховати такі 
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компоненти музичної думки, як мелодійна інтонація, гармонійна долоня, 

поліфонічні почуття, як почуття музичного ритму, метроритмічної організації 

твору, її цілісність і так далі.  

Для усвідомленого та самостійного виконання поставлених перед учнем  

художніх завдань можна використовувати такі методи та напрями роботи: 

- цілеспрямовані вправи; 

- самостійна робота учня на занятті під керівництвом вчителя; 

- розвиток слухової пам'яті; 

- розвиток самоконтролю; 

- правильне дозування кількості завдань та часу витраченого на 

поставлені цілі.   

Як засоби цілеспрямованого розвитку музичного розуму можуть 

служити формування уявлення про цілісне виконавське уявлення, теоретичне 

та виконавче дослідження, словесне розкриття образу музики, шифрування 

авторського та редакторського репертуару, запровадження форм художнього 

та асоціативного впливу, що сприяють пізнанню змісту твору, розвитку 

музичної пам'яті як умови накопичення досвіду музичного сприйняття.  

В умовах пандемії Сovid-19 та повномасштабної війни важливу роль у 

формуванні сценічно-виконавської культури учнів музичної школи відіграють 

відео- та аудіозаписи фортепіанних творів у виконанні відомих музикантів. 

Рефлексивно-оцінні методи є вищим ступенем оцінювання, за 

допомогою якого покращується робота або навчання особи у майбутньому. 

Мета рефлексії полягає в тому, аби замислитись про різний зміст, досвід, 

контекст та перспективи у навчанні. За допомогою рефлексії ми маємо 

можливість знаходити кращі варіанти вирішення проблем й окремих ситуацій. 

Це поняття включає в себе суб’єктивне розуміння, яке має можливість більш 

практично розглядати наші цінності та спадщину, як ці цінності можуть 

впливати на інших людей. Тобто рефлексивне оцінювання – це можливість 

особистості оцінити власні дії та наслідки цих дій на оточуючих та майбутнє.  
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До рефлексивно-оцінювальної діяльності при формуванні сценічно-

виконавської культури в учнів дитячих музичних шкіл у процесі гри на 

фортепіано входить дві складові: внутрішній контроль (самоконтроль учня) та 

зовнішній контроль (контроль з боку викладача або слухачів).  

Успіхи учня безпосередньо залежать від самооцінки, а вона впливає на 

рівень успіхів та досягнень через механізм очікувань, досягнення успіхів, 

мотивації, впевненості у своїх силах. Занижена самооцінка підриває 

впевненість учня у власних силах та можливостях, впливає на формування 

низького рівня очікувань, таким чином вона впливає на успішність учня і, як 

результат, знижує рівень самооцінки. У процесі негативного оцінювання 

необхідно оцінювати саму подію, вчинок, а не особистість. Викладач не має 

права в процесі негативного оцінювання події або вчинка навішувати певні 

«ярлики». Починати оцінювати подію необхідно з констатації факту, а не з 

власної думки, описувати здійснену подію або вчинок, наголошуючи на часі 

та умові за яких відбувся вчинок або подія. 

Позитивні оцінювання мають відбуватись із задіянням особистості, 

наголошувати на тому, що учень, як особистість, досяг певних успіхів за 

допомогою власних бажань, наполегливості та цілеспрямованості.   

Педагогічна рефлексія передбачає спрямованість на осмислення й 

усвідомлення навчальної діяльності, її цілей, змісту, результатів й методів за 

допомогою спостереження й аналізу своїх дій об’єктами навчання. 

Рефлексивно-оцінна діяльність в педагогіці спрямована на самоаналіз, 

самооцінку та саморегуляцію учнів щодо свого навчання і розвитку. Вона 

допомагає учням розуміти свої сильні та слабкі сторони, виявляти прогрес і 

здобувати знання про свої навички та досягнення. Схарактеризуємо деякі 

методи рефлексивно-оцінної діяльності, які можна використовувати в класі: 

1. Журнал рефлексії. Учні збирають у папку свої досягнення, грамоти 

з вдалих виступів, конкурсів та фестивалів. Вони можуть аналізувати свої 

успіхи, прогрес і визначати цілі на майбутнє. Це дозволяє учням виявляти свої 

сильні сторони, робити висновки з помилок і розвивати самоусвідомлення. 
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2. Портфоліо. Учні складають портфоліо, в якому зберігають свої 

найкращі виступи у відео або аудіо записах, фото з гала-концертів, спільні 

фото, фото з неформального спілкування після конкурсу. Вони можуть 

самостійно оцінювати свої досягнення та прогрес, використовуючи критерії, 

які були попередньо обговорені з вчителем. Це допомагає учням визначати 

свої міцні та слабкі сторони, ставити цілі та розвивати свої навички. 

3. Групова рефлексія. Учні наприкінці чверті або семестру за 

солодким столом або на батьківських концертах діляться своїми враженнями, 

спогадами, почуттями, емоціями, цікавими випадками та ситуаціями за цей 

період, обговорюють свої досягнення, проблеми та спільні цілі. Вони можуть 

ділитися своїми спостереженнями, надавати конструктивний зворотний 

зв'язок один одному та працювати разом для поліпшення своїх результатів. 

4. Рефлексивні запитання є методом рефлексивно-оцінної 

діяльності, який сприяє активному самоаналізу та саморефлексії учнів. Ці 

запитання спонукають учнів детальніше розглянути свої думки, почуття, 

досвід та досягнення. Основною метою рефлексивних запитань є сприяння 

учням усвідомити свій прогрес, виявити свої міцні та слабкі сторони та знайти 

шляхи для подальшого розвитку. 

Нижче наведено деякі приклади рефлексивних запитань, які вчителі 

можуть задавати учням: 

- Як ти оцінюєш свої досягнення на цьому уроці/завданні? 

- Які конкретні кроки ти зробив(ла), щоб поліпшити свої навички або 

результати? 

- Які проблеми ти зустрів(ла) під час виконання завдання і як ти їх 

вирішив(ла)? 

- Які нові знання або вміння ти здобув(ла) під час цього процесу? 

(Потоцька, 2020). 

Під час проведення репетицій доцільно робити аудіо- і відеозаписи 

виступу учня для аналізу виконання твору в умовах, наближених до 

концертного виступу, проектування та моделювання його поведінки під час 
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публічного виступу. Це дає можливість дитині побачити та почути виконання 

твору як слухач-критик, а не як виконавець. Після прослуховування учень 

самостійно (або з допомогою вчителя) визначає напрямок подальшої роботи. 

Часто буває, що учень перераховує свої помилки, а викладач допомагає знайти 

спосіб їх виправлення. У такий спосіб розвивається самостійність, слухові та 

технічні навички, аналітичні вміння. 

Дуже важливо вчасно контролювати, як учень виконує поставлені 

завдання, вчасно вказувати помилки та  підказувати способи виправлення їх, 

стимулювати ініціативу та навички вибору потрібних прийомів, способів та 

засобів для вирішення поставленої цілі в опануванні та виконанні музичного 

твору, закріплювати досягнений успіх, досягти свідомого самоконтролю 

слуху.  

Висновки до розділу 2 

 

Згідно з метою дослідження, нами було розроблено й теоретично 

обґрунтовано методику, яку ми розглядаємо як сукупність взаємопов’язаних 

елементів і чинників доцільного й ефективного формування сценічно-

виконавської культури учнів дитячих музичних шкіл в процесі навчання гри на 

фортепіано. Зазначена методика окреслює мету й завдання, методологічні 

підходи, педагогічні принципи, етапи, педагогічні умови, методи та прийоми 

формування зазначеної якості.  

Метою розробленої методики є формування сценічно-виконавської 

культури учнів дитячих музичних шкіл у процесі навчання гри на фортепіано, 

а завданнями – формування або розвиток усіх визначених нами компонентів 

зазначеної особистісної якості: мотиваційно-ціннісного, когнітивно-

пізнавального, емоційно-психологічного, виконавсько-творчого та 

рефлексивно-оцінювального. 

Методологічними засадами формування сценічно-виконавської 

культури учнів дитячих музичних шкіл у процесі навчання гри на фортепіано 

визначено методологічні підходи (культурологічний, особистісно 
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орієнтований, діяльнісний, компетентнісний, мотиваційний) і педагогічні 

принципи (індивідуального підходу; особистісного цілепокладання; 

систематичного та послідовного навчання; єдності розвитку виконавських 

умінь та артистизму; рефлексивності; активності;  семіотичної спрямованості 

та інтерпретації музичного тексту тощо). 

Визначено такі педагогічні умови формування сценічно-виконавської 

культури учнів дитячих музичних шкіл у процесі навчання гри на фортепіано: 

психологічно комфортна педагогічна взаємодія вчителя і учня на основі 

позитивного прогнозування, поваги та підтримки; забезпечення художньо-

творчого розвитку учня, зокрема розвитку  здатності до інтерпретації (у т.ч. 

шляхом оптимального добору добір музичного репертуару); організація 

систематичних виступів учнів (на різноманітних концертах, конкурсах, 

фестивалях) з метою залучення їх до сценічної практики та формування 

навичок виступу перед публікою. 

Основними формами формування сценічно-виконавської культури 

учнів у процесі навчання гри на фортепіано виокремлено індивідуальну 

(робота учня з викладачем на уроках з фаху), самостійну (самостійне 

відпрацювання учнем технічних навичок і музичних творів), групову (участь 

у музичних ансамблях і гуртках) та концертно-публічну (виступи на 

концертах, фестивалях тощо).  

Методи формування сценічно-виконавської культури диференційовано 

відповідно до впливу на її структурні компоненти: мотиваційні (заохочення, 

стимулювання, зацікавлення, мотиваційна розповідь, «виконавська колекція», 

використання сучасних комп’ютерних ресурсів, відвідування он-лайн та оф-

лайн концертів, майстер-класів, віртуальних музеїв тощо); когнітивні 

(пояснення, розповіді, бесіди, ілюстрування, демонстрування, «історична 

скарбничка піаніста», «секрети виконавця», «мистецький діалог», 

безпосереднє закріплення та повторення матеріалу на суміжних навчальних 

предметах тощо); емоційно-психологічні (навіювання та самонавіювання, 

заспокоєння та самозаспокоєння, аутотренінг, релаксація, дихальні вправи, 
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«емоційна перебудова», «емоційний вираз і виразність»); виконавсько-

технічні (методи виконання технічних вправ, варіативного вивчення 

музичного матеріалу, імпровізації, «споріднених предметів», самостійного 

вибору репертуару тощо); рефлексивно-оцінні (самостійне та колективне 

оцінювання, порівняння, самостійна та групова рефлексія, «журнал 

рефлексії», «портфоліо» тощо). 
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РОЗДІЛ 3 

ЕКСПЕРИМЕНТАЛЬНА ПЕРЕВІРКА ЕФЕКТИВНОСТІ  

МЕТОДИКИ ФОРМУВАННЯ СЦЕНІЧНО-ВИКОНАВСЬКОЇ 

КУЛЬТУРИ УЧНІВ ДИТЯЧИХ МУЗИЧНИХ ШКІЛ  

У ПРОЦЕСІ НАВЧАННЯ ГРИ НА ФОРТЕПІАНО 

 

3.1. Критерії, показники та рівні сформованості сценічно-

виконавської культури учнів дитячих музичних шкіл 

 

Педагогічний експеримент з перевірки ефективності розробленої 

методики формування сценічно-виконавської культури учнів дитячих 

музичних шкіл у процесі навчання гри на фортепіано тривав протягом 2019-

2023 років і містив три послідовні етапи: 

1) констатувальний – визначення критеріїв, показників, рівнів і 

констатувальна діагностика стану сформованості сценічно-

виконавської культури учнів дитячих музичних шкіл у процесі 

навчання гри на фортепіано; 

2) формувальний – експериментальне впровадження розробленої 

методики, зокрема методологічних підходів, педагогічних 

принципів, етапів, педагогічних умов, методів і прийомів 

формування сценічно-виконавської культури учнів дитячих 

музичних шкіл у процесі навчання гри на фортепіано; 

3) контрольний – проведення повторної (контрольної) діагностики 

стану сформованості сценічно-виконавської культури учнів дитячих 

музичних шкіл у процесі навчання гри на фортепіано. 

У поточному підрозділі ми обґрунтуємо критерії, показники та рівні 

сформованості сценічно-виконавської культури учнів дитячих музичних шкіл 

у процесі навчання гри на фортепіано. 
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Автори більшості науково-педагогічних досліджень визнають 

важливість розроблення критеріїв досліджуваного явища, тому насамперед 

чіткого пояснення потребують терміни «критерій» і «показник».  

Як зазначає І. Зязюн, критерії «є основою для класифікації та оцінки, 

заснованої на виборі набору показників». На його думку, критерії і показники, 

якими оцінюється стан та особливості розвитку досліджуваного суб'єкта, 

входять в апарат критеріальної оцінки (Зязюн, Кравченко, Кривонос, 2004). 

Якщо критерій відбиває цілісне поняття, то показник відображує 

особливе. Відповідно кожному критерію відповідає набір показників, що 

дозволяють об'єктивно визначити рівень прояву тієї чи іншої якості за 

допомогою обраного методичного інструментарію. Таким чином, критерії 

розвитку певної якості ґрунтуються на її структурних складниках.  

Відповідно до визначеної нами у п. 1.2 структури сценічно-виконавської 

культури юного піаніста (мотиваційно-ціннісний, когнітивно-пізнавальний, 

емоційно-психологічний, виконавсько-творчий, рефлексивно-оцінювальний 

компоненти) виокремлено мотиваційний, пізнавальний, психологічний, 

виконавський і рефлексивний критерії та відповідні показники сформованості 

сценічно-виконавської культури учнів дитячих музичних шкіл у процесі 

навчання гри на фортепіано (табл. 3.1). 

Розглянемо зазначені критерії та показники сформованості сценічно-

виконавської культури учнів-піаністів музичної школи детальніше.  

1. Мотиваційний критерій є параметром комплексного оцінювання, 

насамперед, позитивної мотивації та ціннісних орієнтацій учнів-піаністів 

щодо сценічного виконавства. Ці параметри є надзвичайно важливими 

складниками сценічно-виконавської культури юного піаніста, адже саме від 

бажання дитини бути справжнім, публічним виконавцем, виступати на сцені 

перед слухацькою аудиторією залежить успішність набуття дитиною 

відповідних знань, умінь і навичок сценічної діяльності, її психологічна 

готовність до сценічного виконавства, спроможність виразно втілювати 

музичний образ й адекватно оцінювати власні виконавські досягнення.  
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Таблиця 3.1 

Критерії та показники  

сформованості сценічно-виконавської культури учнів дитячих музичних 

шкіл у процесі навчання гри на фортепіано 
 

Компоненти Критерії Показники 

1.Мотиваційно-

ціннісний 

Мотиваційний – 

позитивна 

мотивація та 

ціннісні 

орієнтації щодо 

сценічного 

виконавства   

- ступінь інтересу та прагнення учня-

піаніста до сценічно-виконавської 

діяльності; 

- міра розвитку в учнів потреб і 

мотивів щодо набуття та 

вдосконалення власної сценічно-

виконавської культури; 

2. Когнітивно-

пізнавальний 

Пізнавальний – 

достатній і 

необхідний 

комплекс знань 

у галузі 

сценічного 

виконавства   

- рівень засвоєння учнями необхідної 

бази знань у галузі сценічного 

виконавства; 

- ступінь орієнтування у стилях і 

жанрах, традиціях вітчизняного та 

світового виконавського 

мистецтва; 

3. Емоційно-

психологічний 

Психологічний – 

емоційно-

психологічна 

готовність до 

сценічного 

виконавства 

- рівень психологічної готовності до 

публічного виступу;  

- ступінь розвитку виконавської 

надійності, емоційної стабільності і 

сценічної витримки під час 

публічного виступу; 

4.Виконавсько-

творчий 

Виконавський – 

технічне та 

виразне 

розкриття 

художнього 

образу твору 

- рівень технічної майстерності та 

спроможності емоційно виразно 

виконувати музичні твори; 

- ступінь розвитку здатності 

інтерпретувати музичний твір 

відповідно до власного 

виконавського задуму; 

5.Рефлексивно-

оцінювальний 

Рефлексивний – 

усвідомлення й 

оцінювання 

власної 

сценічно-

виконавської 

культури 

- рівень розвитку в учнів умінь 

оцінювати виконавську культуру 

інших музикантів; 

- ступінь спроможності адекватно 

оцінювати власні виконавські 

якості та накреслювати шляхи 

вдосконалення власної сценічно-

виконавської культури. 
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У визначенні першого, мотиваційно-ціннісного компоненту, 

підкреслювалась наявність позитивної мотиваційної спрямованості та ціннісні 

орієнтації на сценічно-виконавську діяльність.  

Встановлено, що усвідомлення взаємозв'язку інтересу до діяльності та 

особистісної важливості досягнення якісного сценічно-виконавського досвіду 

та розвитку власного потенціалу є значущим побудовником активної 

мотивації особистості для подолання внутрішніх та зовнішніх помилок. Таким 

чином, це стає ключовим чинником мотиваційного компоненту, де першим 

вказником є рівень важливості інтересу та амбіцій учня-піаніста щодо 

сценічно-виконавської діяльності. 

Ми підкреслюємо, що сценічно-виконавський досвід має виступати як 

основа сценічно-виконавської діяльності. Цей досвід є виявленням власної 

обдарованості та оптимізації творчої самореалізації, а також суттєво впливає 

на рівень активності учнів-піаністів та ефективність навчального процесу 

(концертів класу, відділу, академічних концертів, шкільних концертів). Цей 

досвід мобілізує учнів, надихає їх до творчої праці та надає безпосередній 

досвід самовдосконалення. 

Позитивним фактором у формуванні мотиваційно-ціннісного 

компоненту сценічно-виконавського досвіду учнів-піаністів є те, що 

експериментальний процес повинен знаходитися під постійним контролем 

виконавця. Це передбачає володіння ним здатністю адекватного рефлексивно-

оцінювального підходу до своєї діяльності. Важливо розуміти, що заниження 

або завищення самооцінки заважає досягненню успіху в будь-якій діяльності і 

не сприяє виявленню власних позитивних якостей та недоліків. Це особливо 

актуально, оскільки підвищена самооцінка може перешкоджати адекватному 

самоаналізу та виявленню негативних аспектів сценічного виступу. Таким 

чином, саме розвиненість потреби та інтерес до сценічно-виконавської 

діяльності стає якісним стимулом в оволодінні сценічно-виконавського 

досвіду. 
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Отже, мотиваційний критерій є надзвичайно важливим параметром  

оцінювання сценічно-виконавської культури учнів музичної школи у процесі 

навчання гри на фортепіано. Показниками критерію ми визначили:  

- ступінь інтересу та прагнення дитини до сценічно-виконавської 

діяльності; 

- міра розвитку в учнів потреб і мотивів щодо набуття та 

вдосконалення власної сценічно- виконавської культури. 

2. Пізнавальний критерій відображає ступінь засвоєння дитиною 

комплексу знань у галузі сценічного виконавства, що є необхідними для 

успішного виступу на сцені. Цей критерій має дві важливі характеристики: 

достатність і необхідність. Перша характеристика означає, що здобуті 

дитиною знання в галузі сценічного виконавства мають забезпечувати 

можливість успішної реалізації виступу. Характеристика необхідності 

передбачає ретельний добір і достатньо глибоке розуміння технічних, 

мистецьких й емоційних аспектів виконання, спрямованих на забезпечення 

зацікавлення й естетичного задоволення аудиторії. 

Важливим компонентом слугувала когнітивна розвиненість учнів, 

знання у галузі сценічного виконавства, адже в основі цього процесу лежить 

компетентність учнів-піаністів стосовно музично-стильових закономірностей 

фортепіанного виконавства, здатність його реалізовувати в процесі 

самостійного пізнання й емоційного осмислення свого репертуару. Цей 

показник має розкривати ступінь орієнтування учнів до гнучкого й 

цілеспрямованого застосування комплексу набутих раніше знань, на яких 

засновується цілісний та диференційований аналіз твору, виявлення його 

стилістичних, жанрових, структурних та виконавсько-виразних особливостей, 

усвідомлення формоутворюючих та змістових зв’язків, інтонаційно-образного 

і світового та вітчизняного виконавського складників втіленні фортепіанного 

твору, як умови усвідомлення ними у своєрідності художньо-образного змісту 

сценічно-виконавського досвіду. 
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Отже, пізнавальний критерій у галузі сценічного виконавства оцінює, 

наскільки артист володіє необхідними знаннями та навичками, а також чи 

достатньо цих знань для виконання виступу на високому рівні. Цей критерій є 

важливим для розвитку та оцінки професіоналізму в сценічному мистецтві. 

Показниками зазначеного критерію ми визначили: 

- рівень засвоєння учнями необхідної бази знань у галузі сценічного 

виконавства; 

- ступінь орієнтування у стилях і жанрах, традиціях вітчизняного та 

світового виконавського мистецтва. 

3. Психологічний критерій характеризує емоційно-психологічну 

готовність дитини до сценічного виконавства, яка є надзвичайно важливим 

аспектом успішного виступу на сцені. Цей критерій визначає, наскільки добре 

виконавець здатен контролювати свої емоції, виражати потрібні почуття та 

передавати їх аудиторії.  

Емоційна автентичність та психологічний стан виконавця відіграють 

важливу роль у тому, як глядачі сприймають виступ. Для багатьох дітей сцена 

може бути стресовим фактором, і учень повинен бути здатний долати стрес і 

впоратися з тривожними відчуттями, зокрема для того, щоб відкрито виражати 

різноманітні емоції, що відповідають характеру ролі чи виступу. Важливо, 

щоб емоції виходили природно і не були перебільшеними чи надмірно 

контрольованими.  

При вивченні особливостей розвитку сценічно-виконавського досвіду 

учнів-піаністів з психологічного погляду ми акцентували увагу на тому, що 

досягнення високого рівня виконавського досвіду вимагає від особистості 

глибокого розуміння якості виявлення власного ставлення до музичного 

твору. Також важливо мати здатність до орієнтації в різних галузях мистецтва, 

що сприяє усвідомленню особливостей набутого досвіду у фортепіанній 

діяльності. Підкреслюється, що на якість цього досвіду впливають фактори, 

такі як розвиток емоційності та формування обширних асоціативних рядів 
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уявлень, отриманих під час сприйняття творів різних жанрів фортепіанного 

мистецтва та їх власного виконання. 

Зазначено, що це сприяє вдосконаленню розуміння творчою 

особистістю глибокої сутності емоційно-образного змісту музичних 

композицій і підвищує її здатність до самостійного й художньо-творчого 

мислення. Важливим аспектом є не лише цінність отриманих знань і 

ерудованості, але й їхня практична цінність, яка визначається можливістю 

особистості використовувати їх у сценічно-виконавській діяльності. Це 

вимагає творчого підходу, креативності й емоційності, перетворюючи 

отримані знання на професійну компетентність, спрямовану на досягнення 

високоякісних позитивних результатів. 

Отже, психологічний критерій визначає, наскільки добре артист може 

контролювати свій психологічний стан, бути сконцентрованим і водночас 

розкутим, виражати свої емоції під час виступу і взаємодіяти з аудиторією. 

Емоційна стабільність і сценічна витримка під час публічного виступу є 

ключовими чинниками для створення незабутнього враження від сценічного 

виконавства. Показниками зазначеного критерію ми визначили: 

- рівень психологічної готовності до публічного виступу;  

- ступінь розвитку виконавської надійності, емоційної стабільності 

і сценічної витримки під час публічного виступу. 

4. Виконавський критерій відображає технічне та виразне розкриття 

художнього образу твору. Цей критерій відображає здатність виконавця 

передати емоції, настрій, зміст інтелектуальної частини твору через техніку та 

майстерність виконання. Учень має вміти занурюватись в емоційний світ 

твору, відчувати і передавати ці емоції аудиторії, що відображається у 

музичних та візуальних деталях виконання.  

Щодо оцінки виконавсько-творчого аспекту та формування сценічно-

виконавського досвіду, важливо враховувати, що виконавець повинен 

виражати художньо-емоційні перетворення та почуття, а також передавати 

емоційно-логічний розвиток образного змісту фортепіанних творів. У 
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визначенні критеріїв його сформованості ми врахували, що технічна 

майстерність, така як правильність інтонування, легкість руху пальців, 

темброва краса та "польотність", є необхідною основою для привабливого 

виконавства, а також основою для вираження художнього задуму 

фортепіанних творів, яке привертає слухачів. Окрім того, учень(ниця)-

піаніст(ка) повинен(на) розуміти особливості сценічно-виконавської роботи та 

вміти інтерпретувати музичний твір відповідно до свого виконавського задуму 

відповідно до педагогічних умов, вказаних у розділі 2 цієї дисертації. 

Отже, виконавський критерій вказує на важливість балансу між 

технічною вправністю та емоційною виразністю, яка робить виконання 

художнього твору захопливим і вражаючим.  

Показниками зазначеного критерію ми визначили: 

- рівень технічної майстерності та спроможності емоційно виразно 

виконувати музичні твори; 

- ступінь розвитку здатності інтерпретувати музичний твір 

відповідно до власного виконавського задуму. 

5. І останній, рефлексивно-оцінювальний компонент, досліджувався за 

рефлексивним критерієм, який відбивав міру готовності до оцінювання 

результатів власної виконавської діяльності, до діагностики музично-

виконавських якостей учнів, до самовдосконалення та самореалізації. 

Рефлексивний критерій характеризує усвідомлення й оцінювання учнем 

виконавських досягнень інших і власної сценічно-виконавської культури. він 

є важливою частиною процесу професійного зростання та самовдосконалення 

будь-якого виконавця, особливо в галузі сценічного мистецтва. Критерій 

базується на оцінюванні сценічно-виконавської культури та усвідомленні 

наявних проблеми з метою постійного покращення та розвитку професійних 

навичок та навчання на власних досвіді та помилках. 

Аналізуючи індикатори оцінювально-рефлексивного критерію, ми 

намагалися врахувати рівні сценічно-виконавського досвіду та вміння 

передати слухачеві авторський задум фортепіанного твору. Здійснений 
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експеримент підтвердив можливість досягнення цього лише тоді, коли 

виконавець володіє здібністю до емоційної самооцінки характеру твору, 

розуміє особливості музичного твору та розвиває власну думку про його 

інтерпретацію. Поступове відтворення цього усвідомлення та інтерпретації 

спрямоване на формування здатності емоційного сприйняття та розуміння 

виконавського стилю та його практичного втілення, адаптуючись до власних 

уявлень за допомогою виконавських асоціацій. Таким чином, цей показник був 

сформульований як виконавська рефлексія. 

Отже, рефлексивний критерій сприяє професійному зростанню та 

допомагає виконавцям стати більш свідомими та компетентними у своєму 

мистецтві. Показниками зазначеного критерію ми визначили:  

- рівень розвитку умінь оцінювати виконавську культуру інших 

музикантів; 

- ступінь спроможності адекватно оцінювати власні виконавські 

якості та накреслювати шляхи вдосконалення власної сценічно-

виконавської культури. 

Ґрунтуючись на наукових працях і власному досвіді викладацької 

діяльності, для проведення констатувальної діагностики ми визначили три 

рівні сформованості сценічно-виконавської культури учнів-піаністів (низький, 

середній, високий) і розробили шкалу оцінювання компонентів сценічно-

виконавської культури за 12-тибальною шкалою, де:  

- низькому рівню відповідають 1-4 бали;   

- середньому рівню – 5-8 балів;  

- високому рівню – 9-12 балів (зведену таблицю з характеристиками 

рівнів подано в Додатку В). 

Зокрема, низький рівень сформованості сценічно-виконавської культури 

характеризують слабо розвинені мотивація та ціннісні орієнтації щодо 

сценічного виконавства, незначні знання у галузі сценічного виконавства, 

несформованість емоційно-психологічної готовності до сценічного виступу, 
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неспроможність до технічного та виразного розкриття художнього образу, 

усвідомлення й оцінювання сценічно-виконавської культури власної та інших.  

На цьому рівні учень-піаніст відчуває нестабільність і невпевненість під 

час виступів, має обмежену сценічну виразність, відсутність або невміле 

застосування жестів, погляду, позиції на сцені та інших аспектів виконавської 

презентації. Відсутні вміння емоційно передати зміст і характер музики 

аудиторії; помітні суттєві недоліки в техніці гри на інструменті під час 

виступу, відсутність звернення до деталей в інтерпретації та виразності; 

мінімальний контакт з аудиторією та недостатня увага до власного вигляду і 

поведінки на сцені. Характеристика рівня представлена в табл. 3.2. 

Таблиця 3.2. 

Характеристика низького рівня сформованості  

сценічно-виконавської культури учнів-піаністів  

 
 

Критерії 

 

 

Показники 
 

 

1. Мотиваційний - слабо виражений інтерес і прагнення учня до 

сценічно-виконавської діяльності;  

- нерозвиненість потреб і мотивів щодо набуття та 

вдосконалення власної сценічно-виконавської 

культури; 

2. Пізнавальний - незначне засвоєння учнями необхідної бази знань у 

галузі сценічного виконавства;  

- відсутність орієнтування у стилях і жанрах, 

традиціях вітчизняного та світового виконавства; 

3. Психологічний - несформованість психологічної готовності до 

публічного виступу;  

- нерозвиненість виконавської надійності, емоційної 

стабільності і сценічної витримки під час публічного 

виступу; 

4. Виконавський - відсутність технічної майстерності та 

неспроможність емоційно виразно виконувати 

музичні твори;  

- нерозвиненість здатності інтерпретувати музичний 

твір відповідно до власного виконавського задуму; 
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5. Рефлексивний - неспроможність адекватно оцінити виконавську 

культуру інших музикантів;  

- неспроможність адекватно оцінити власне 

виконання та накреслити шляхи вдосконалення 

власної сценічно-виконавської культури. 

Середній рівень сформованості сценічно-виконавської культури учнів 

музичної школи у процесі навчання гри на фортепіано характеризують: 

- посередньо розвинені мотивація та ціннісні орієнтації щодо 

сценічного виконавства; 

- наявність певних знань у галузі сценічного виконавства; 

- середній рівень емоційно-психологічної готовності до сценічного 

виступу; 

- посередня спроможність до технічного та виразного розкриття 

художнього образу твору; 

- посередня спроможність до усвідомлення й оцінювання сценічно-

виконавської культури – власної та інших виконавців.  

Учень на цьому рівні вже має деяку сценічну впевненість і може 

виражати емоції через музику. Він використовує певні жести та міміку, щоб 

підкреслити виконавську презентацію, але інколи це виглядає не зовсім 

природньо. Дитина виступає більш впевнено, але може відчувати легку 

напруженість; з'являється більше спрямованості на виразність та 

інтерпретацію музики; техніка гри на інструменті покращується, але можуть 

залишатися деякі недоліки; увага до деталей і динаміки починає бути 

виразнішою; дитина демонструє певні, інколи не дуже природні, спроби 

взаємодії з аудиторією. 

Характеристика зазначеного рівня відповідно до визначених нами 

показників представлена в табл. 3.3. 

Високий рівень сформованості сценічно-виконавської культури 

характеризують високо розвинені мотивація та ціннісні орієнтації щодо 

сценічного виконавства, наявність достатнього комплексу знань у галузі 

сценічного виконавства, високий рівень емоційно-психологічної готовності до 
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сценічного виступу, розвинена спроможність до технічного та виразного 

розкриття художнього образу твору, усвідомлення й оцінювання «чужої» та 

власної сценічно-виконавської культури, спроможність накреслити шляхи її 

вдосконалення.  

Таблиця 3.3. 

Характеристика середнього рівня сформованості  

сценічно-виконавської культури учнів-піаністів  

 
 

Критерії 

 

 

Показники 
 

 

1. Мотиваційний - посередньо виражений інтерес і прагнення учня до 

сценічно-виконавської діяльності;  

- наявність певних потреб і мотивів щодо набуття та 

вдосконалення власної сценічно-виконавської 

культури; 

2. Пізнавальний - наявність певної бази знань у галузі сценічного 

виконавства;  

- посереднє орієнтування у стилях і жанрах, традиціях 

вітчизняного та світового виконавського мистецтва; 

3. Психологічний - нестабільна психологічна готовність до публічного 

виступу;  

- нестійкі прояви виконавської надійності, емоційної 

стабільності і сценічної витримки під час виступу; 

4. Виконавський - сформованість основ технічної майстерності та 

спроможності емоційно виразно виконувати 

музичні твори;  

- нестабільні вияви здатності інтерпретувати 

музичний твір відповідно до власного 

виконавського задуму; 

5. Рефлексивний - епізодичні вияви спроможності адекватно оцінити 

виконавську культуру інших музикантів;  

- спроби адекватно оцінити власне виконання, 

з’ясувати власні виконавські проблеми та 

накреслити шляхи вдосконалення своєї сценічно-

виконавської культури. 
 

На цьому рівні учень-піаніст відчуває комфорт і впевненість на сцені, 

демонструє високий рівень сценічної виразності, відчуває музику і може 



130 
 

передати свої емоції глядачам. Використання жестів, міміки, взаємодія з 

аудиторією є природними для нього; музична інтерпретація виразна та 

збагачена емоціями; техніка гри на високому рівні, недоліки практично 

відсутні; досконала увага до деталей, динаміки, фразування тощо. Юний 

виконавець уміє ефективно взаємодіяти з аудиторією, створюючи емоційний 

зв'язок, тож його виступи заворожують та залишають яскраве враження. 

Характеристику високого рівня  сформованості сценічно-виконавської 

культури учнів-піаністів відповідно до визначених нами показників ми 

відобразили в табл. 3.4. 

Таблиця 3.4. 

Характеристика високого рівня сформованості  

сценічно-виконавської культури учнів-піаністів  

 

Критерії 

 

 

Показники 
 

 

1. Мотиваційний - яскраво виражений інтерес і прагнення учня до 

сценічно-виконавської діяльності;  

- постійна наявність потреб і мотивів щодо набуття та 

вдосконалення власної сценічно-виконавської 

культури; 

2. Пізнавальний - наявність достатньої бази знань у галузі сценічного 

виконавства;  

- добре орієнтування у стилях і жанрах, традиціях 

вітчизняного та світового виконавського мистецтва; 

3. Психологічний - стабільна психологічна готовність до публічного 

виступу;  

- стійкі прояви виконавської надійності, емоційної 

стабільності і сценічної витримки під час публічного 

виступу; 

4. Виконавський - висока технічна майстерність і спроможність 

емоційно виразно виконувати музичні твори;  

- стабільні вияви здатності інтерпретувати музичний 

твір відповідно до власного виконавського задуму; 

5. Рефлексивний - стійкі вияви спроможності адекватно оцінити 

виконавську культуру інших музикантів;  

- уміння адекватно оцінити власне виконання, 

з’ясувати власні виконавські проблеми та 
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накреслити шляхи вдосконалення своєї сценічно-

виконавської культури. 

 

Визначені нами мотиваційний, пізнавальний, психологічний, 

виконавський і рефлексивний критерії, відповідні показники та рівні 

сформованості сценічно-виконавської культури учнів дитячих музичних шкіл 

у процесі навчання гри на фортепіано стали основою для проведення 

подальшої діагностичної роботи. 

 

3.2. Констатувальна діагностика сформованості сценічно-

виконавської культури учнів дитячих музичних шкіл  

 

Наступним кроком дослідження стала констатувальна діагностика, в 

якій узяли участь 12 педагогів і 80 учнів-піаністів різних закладів мистецької 

освіти. Основною базою проведення експерименту стала КЗ СМР СДМШ №1, 

де ми працюємо викладачем фортепіано з 2012 року. Безпосередньою 

експериментальною роботою в цьому закладі було охоплено 47 учнів різного 

віку, з другого по сьомий роки навчання.   

Також в експерименті взяли участь 33 учні-піаністи інших закладів 

музичної освіти, робота з якими проводилась за участі наших колег-викладачів 

фортепіано, які отримали від нас детальні інструкції щодо проведення 

діагностичної та формувальної роботи. Зокрема, до проведення педагогічного 

експерименту було залучено учнів і педагогів таких закладів: Гадяцької 

дитячої мистецької школи; Дніпровської дитячої музичної школи № 6 

ім. В. Скуратовського; Дитяча школа мистецтв Липоводолинскої селищної 

ради.  

У поточному підрозділі ми схарактеризуємо перебіг і результати 

констатувальної діагностики сформованості сценічно-виконавської культури 

учнів дитячих музичних шкіл у процесі навчання гри на фортепіано. 
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Для проведення діагностичної роботи ми розробили засоби оцінювання 

визначених нами компонентів сценічно-виконавської культури учнів-

піаністів: мотиваційно-ціннісного, когнітивно-пізнавального, емоційно-

психологічного, виконавсько-творчого та рефлексивно-оцінювального. 

 Слід зазначити, що сучасна педагогічна наука має у своєму арсеналі 

певні методи, які можна застосувати для діагностики сценічно-виконавської 

культури особистості, зокрема: індивідуальні та групові бесіди, анкетування, 

інтерв’ювання, інші види опитування; різноманітні тестування та діагностичні 

завдання; спостереження за перебігом та виконанням діагностичних завдань; 

аналіз результатів виконання учнями завдань педагога тощо.  

Для отримання даних щодо рівнів сформованості сценічно-виконавської 

культури учнів-піаністів ми використали такі методи дослідження: 

- опитування (у формі бесід і анкетування) учнів і батьків щодо їх 

ставлення до виконавської діяльності, емоційно-психологічного 

стану дітей, рівня їх виконавської підготовки та активності тощо – 

для оцінювання всіх компонентів сценічно-виконавської культури; 

- тестування (проведення спеціальних тестів або музичних завдань) 

для оцінювання когнітивно-пізнавального, емоційно-психологіч-

ного та виконавсько-творчого компонентів (рівня обізнаності учня 

з проблем виконавства, його емоційної стабільності, технічної 

майстерності, уміння триматися на сцені тощо); 

- аналіз педагогом або експертом виступів учня (а також їх 

відеозаписів) щодо сформованості когнітивно-пізнавального, 

емоційно-психологічного та виконавсько-творчого компонентів;  

- аналіз дитиною виступів музикантів різного рівня та самоаналіз 

власних виступів (за допомогою відеозаписів) задля оцінювання 

власної поведінки на сцені, виконавської техніки, емоційної 

виразності тощо, тобто складників емоційно-психологічного, 

виконавсько-творчого та рефлексивно-оцінювального компонентів;  

- методи математичного опрацювання результатів дослідження. 
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Діагностика рівня розвитку сценічно-виконавської культури в учнів 

фортепіанних відділів проводилася на початку навчального року відповідно до 

визначених нами критеріїв і показників. Для оцінювання було розроблено 

низку завдань, відповідних мотиваційному, пізнавальному, психологічному, 

виконавському та рефлексивному критеріям і відповідним показникам 

сформованості зазначеної якості. Деякі завдання були спрямовані на 

одночасну діагностику сценічно-виконавської культури учнів за кількома 

критеріями. Також ми враховували, що на результати діагностики можуть 

впливати низка обставин: емоційний стан учня, його навчальне навантаження 

(в музичній і в загальноосвітній школі), атмосфера в родині тощо. 

Мотиваційний критерій ми діагностували здебільшого за допомогою 

різних форм опитування, зокрема індивідуальних чи групових бесід з учнями 

та індивідуальних опитувань й анкетування їхніх батьків (чи інших дорослих 

членів родини).  

Так, під час спілкування з учнем на початку навчального року ми 

зазвичай цікавимось, як він провів літо, що йому запам’яталося, що нове він 

побачив, почув, вивчив та опанував під час канікул. Ці запитання 

налаштовують дитину на вільне та довірливе висловлювання власного 

ставлення також і щодо виконавської діяльності. 

Зокрема, для дослідження мотиваційно-ціннісного компонента 

сценічно-виконавської культури, на початку навчального року ми розпитували 

учня, чи хоче він брати участь у концертах, музичних звітах, виконавських 

конкурсах, як планує підвищувати свою виконавську майстерність, про який 

рівень виконавства мріє тощо (залежно від віку учня).  

Наприклад, в учнів молодшого віку ми з’ясовували такі аспекти:  

- Чи дивилась дитина виступи музикантів-піаністів на концерті чи в 

аудіозапису? Які враження отримала? 

- Чи грала дитина на фортепіано під час канікул на родинних святах, 

для інших дітей чи дорослих? 
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- Чи хотіла брати участь як виконавець у концертах, виконавських 

змаганнях, фестивалях, конкурсах? 

- Чи взяла дитина реальну участь у таких заходах? Які враження 

отримала від виступу?   

- Чи хоче дитина вдосконалювати власну виконавську майстерність; 

чи мріє стати професійним виконавцем?  

У відповідь учні діляться своїми музичними враженнями; деякі діти 

розповідають, що виконували вивчені в музичній школі твори на родинному 

святі, на конкурсі талантів у дитячому таборі, на концерті до дня села чи свята 

урожаю тощо; разом із тим є учні, які не схотіли взяти участь в публічному 

виступі, хоча й мали таку можливість.  

Для діагностики мотиваційно-ціннісного компоненту сценічно-

виконавської культури учнів старших класів дитячої музичної школи ми 

запропонували більш складні питання щодо особливостей і розвитку їхньої 

мотивації до публічних виступів. Наведемо приклад такої анкети: 

1. Чи подобаються вам публічні виступи як виконавця? Які почуття 

ви відчуваєте в ці моменти?  

2. Чи виступали ви як піаніст протягом канікул? Це був виступ за 

вашим бажанням чи на прохання інших?  

3. Які виступи є для вас більш прийнятними – в колі родини, друзів 

чи на сцені перед широким колом людей?  

4. Які бажання, прагнення, мотиви та потреби спонукають вас до 

виступів на сцені та публічного виконання музики? 

5. Чи відчуваєте ви музику «мовою власних почуттів» і чи допомагає 

це вам виконувати її з емоційною виразністю? 

6. Чи є певні музичні твори, які найбільше вас надихають, і чому саме 

вони? 

7. Яким чином ви підбадьорюєте себе, готуючись до публічного 

виступу, щоб подолати невпевненість, хвилювання тощо?  
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8. Як ви ставитесь до реакції слухачів на ваш виступ? Чи впливає ця 

реакція на ваше бажання займатись музикою? 

9. Чи хочете ви стати професійним виконавцем? Про які досягнення 

в цій галузі мрієте? 

10.  Чи готові ви наполегливо працювати, щоб вдосконалювати власну 

виконавську майстерність і в майбутньому стати професійним 

музикантом? 

Бланк анкети подано в Додатку Г. 

Отримані відповіді учасників педагогічного експерименту, що 

оцінювались за 12-бальною шкалою, свідчать про позитивну чи негативну 

мотивацію дитини до публічних виступів, рівень і особливості її сценічно-

виконавських бажань, прагнень тощо.  

Більш точно й різнобічно оцінити мотиваційно-ціннісний компонент 

сценічно-виконавської культури учнів нам допомогли індивідуальні бесіди з 

батьками та їх анкетування відповідно до таких питань: 

1. Чи любить Ваша дитина дивитись виступи музикантів-піаністів на 

концерті чи в запису? 

2.  Чи висловлює дитина свої враження й оцінні судження щодо якості 

виконання почутого музичного твору? 

3.  Чи прагне дитина співати або грати на фортепіано на родинних 

святах, для інших дітей чи дорослих? 

4.  Чи грає дитина вдома «на публіці» - для батьків, родичів, друзів, 

для іграшок (уявних слухачів)? 

5.  Чи бере дитина участь у публічних виступах для «сторонніх» 

людей – на концертах, конкурсах, святах тощо? Наведіть 

приклади. 

6. Чи висловлює дитина оцінні судження щодо якості власного 

виконання музичного твору? 

7.  Чи мріє та прагне Ваша дитина стати професійним виконавцем-

піаністом?  
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8.  Чи готова Ваша дитина наполегливо працювати заради зазначеної  

мети?  

Бланк анкети подано в Додатку Д. 

Узагальнюючи результати описаної діагностичної роботи з учнями та 

батьками в зазначених вище закладах мистецької освіти, ми дійшли висновку, 

що на констатувальному етапі: високий рівень сформованості мотиваційно-

ціннісного компоненту продемонстрували 17 ( 21,25 %)  учнів; середній рівень 

показали 43 (53,75 %) учасників педагогічного експерименту; низький рівень 

сформованості мотиваційно-ціннісного компоненту показали 20 (25 %) учнів. 

Отримання досить високих результатів ми пояснюємо тим, що до 

музичних шкіл зазвичай приходять активні, часто артистичні діти, які закохані 

в музику та прагнуть досягнути певних результатів.  

Для діагностики сценічно-виконавської культури учнів за пізнавальним 

критерієм ми застосовували метод індивідуальних і групових опитувань, 

спрямований на виявлення знань учнів у галузі сценічного виконавства та на 

їх орієнтування у стилях і жанрах, традиціях вітчизняного та світового 

виконавського мистецтва. 

Слід зазначити, що застосовані питання були диференційовані залежно 

від віку дитини та терміну її навчання в музичній школі. Наприклад, учням 

другого класу було запропоновано висловити власні думки щодо 

елементарних питань, що стосуються культури публічного виконавства: 

- Навіщо музикант, зокрема піаніст, виступає перед слухачами? 

- Як піаніст має поводитись на сцені? 

- Що не можна робити під час публічного виступу? 

- Якого виконавця приємно слухати й на якого виконавця приємно 

дивитись? 

- Про якого музиканта можна сказати, що він поводиться 

культурно? тощо. 

Натомість учні старших класів вже можуть міркувати й висловлювати 

загальновідомі та власні судження з питань щодо сутності і компонентів 
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сценічно-виконавської культури, стилів, жанрів і традицій вітчизняного та 

світового виконавського мистецтва, наприклад: 

- Що таке сценічно-виконавська культура музиканта?  

- З яких елементів складається сценічно-виконавська культура 

піаніста? 

- Чи можна оцінити сценічно-виконавську культуру виконавця на 

фортепіано? Яким чином? 

- Чим відрізняється виконання класичної та сучасної музики? Чи 

впливає музичний стиль на стиль виконання? 

- Чи є в тебе улюблений виконавець-піаніст? Чим тобі подобається 

його гра? тощо. 

Подібна диференціація відбувалась і щодо діагностики стану 

орієнтування дітей у стилях, жанрах, традиціях вітчизняного та світового 

виконавського мистецтва. Наприклад, у молодших класах учень має  

розрізняти танок, марш і пісню (за характером музики, мелодією, розміром, 

ритмічним рисунком, темпом тощо). У середніх класах учень уже має 

розпізнавати деякі танці (вальс, мазурку, полонез, гопак, козачок тощо), 

різновиди маршів (похідний, святковий тощо) і пісень (колискова, дитяча, 

колядка, щедрівка тощо). У старших класах юний піаніст має бути обізнаним 

щодо певних музичних жанрів і видів музики (гомофонно-гармонічна та 

поліфонічна, сонатне алегро, рондо, варіації, етюд-картина тощо). 

Оцінюючи результати дитячих відповідей за 12-бальною шкалою, ми 

констатували, що високий рівень сформованості когнітивно-пізнавального 

компоненту продемонстрували 4 (5 %) учнів; середній рівень показали 34 (42,5 

%) учасників експерименту, а низький рівень – 42  (52,5 %) респондентів. 

Отримані результати свідчать, що переважна більшість учнів потребує 

поліпшення обізнаності щодо сутності та структурних складників культури 

сценічного виконавства, стилів, жанрів і традицій вітчизняного та світового 

виконавського мистецтва. 
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Для оцінювання емоційно-психологічного компоненту сценічно-

виконавської культури учнів дитячих музичних шкіл ми орієнтувались на 

психологічний критерій, показниками якого є рівень психологічної готовності 

дитини до публічного виступу та ступінь розвитку її виконавської надійності, 

емоційної стабільності і сценічної витримки під час публічного виконання. 

Для перевірки цих показників ми застосовували три групи методів. 

Насамперед, це були індивідуальні бесіди з дитиною щодо її психологічної 

готовності до публічного виступу. Зокрема, розмовляючи з учнем перед 

виступом, ми прагнули з’ясувати такі аспекти: чи хоче дитина взяти участь у 

певному заході; чи вважає себе емоційно та психологічно готовою до цього; 

чи відчуває позитивно-мотивуюче або негативно-надмірне хвилювання, інші 

почуття тощо. 

Друга група методів діагностики емоційно-психологічного компоненту 

передбачала аналіз учителем емоційно-психологічного стану учнів 

безпосередньо під час виступів перед іншими учнями та педагогами у межах 

спеціально організованих «Зустрічних концертів», а також за допомогою їх 

відеозаписів. Такий аналіз надав можливість оцінити ступінь розвитку 

емоційної стабільності, сценічної витримки, виконавської надійності дитини 

під час публічного виступу: наскільки комфортно та впевнено учень 

почувається на сцені, чи спроможний подолати хвилювання та повною мірою  

продемонструвати свої виконавські досягнення тощо. 

Третя, додаткова група методів передбачала самоаналіз дитиною 

власних виступів (у т.ч. за допомогою їх відеозаписів) щодо оцінювання свого 

психологічного стану, ступеню хвилювання та спроможності подолати його, 

емоційної стабільності та сценічної витримки під час публічного виконання 

твору тощо.  

Безумовно, в застосуванні методів самоаналізу провідну та 

спрямовуючу роль відіграє педагог, який заохочує дитину до розмови та задає 

їй відповідно спрямовані навідні питання, наприклад: 
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- Які емоції та почуття ти відчував/відчувала перед виходом на 

сцену та під час виступу?  

- Чи відчував/відчувала ти хвилювання? Як воно вплинуло на тебе: 

позитивно чи негативно? 

- Чи відчував/відчувала ти приємне хвилювання, що надало тобі 

емоційності та натхнення?  

- Чи відчував/відчувала ти надмірне хвилювання, яке заважало тобі 

зосередитись і повною мірою продемонструвати свої виконавські 

досягнення?  

- Чи намагався/намагалась ти подолати своє надмірне хвилювання? 

Яким чином? 

- Які враження справило на тебе перебування на сцені – приємне чи 

негативне? тощо. 

Оцінюючи результати індивідуальних бесід з юними піаністами, 

професійно-педагогічного аналізу їхніх виступів і самоаналізу учнями свого 

емоційно-психологічного стану під час виступу, ми з’ясували, що високий 

рівень сформованості емоційно-психологічного компоненту мають  4 (5 %) 

учнів; середній рівень показали 30 (36 %) дітей, а низький рівень – 46  (59 %) 

учасників експерименту.  

Такі результати свідчать, що абсолютна більшість учнів потребує 

спеціальної допомоги та підтримки для суттєвого підвищення рівня емоційно-

психологічної готовності до сценічного виконавства. 

Для діагностування сценічно-виконавської культури учнів-піаністів 

ДМШ за виконавським критерієм ми проаналізували вже згадані вище 

спеціально організовані виступи дітей перед іншими учнями та педагогами 

(«наживо», а також за допомогою відеозаписів) щодо техніки та виразності 

розкриття художнього образу. Такий аналіз надав нам можливість оцінити, 

насамперед, рівень технічної майстерності учнів та їх спроможність емоційно 

виразно виконувати музичні твори, а також ступінь розвитку здатності 

інтерпретувати музичний твір відповідно до власного виконавського задуму. 



140 
 

Під час оцінювання виступів ми звертали увагу на технічну майстерність 

виконання музичного твору, зокрема:  

- уміння учня реалізувати отримані знання та навички під час 

концертного виконання; 

- дотримання особливостей та стилістики виконуваного твору, 

темпу, штрихів та аплікатури (наприклад, виконання штриху 

«двійка» у творах різних композиторів, жанрів і стилів); 

- уміння розкодовувати нотний запис та реалізувати його у 

власному інтерпретуванні музичного твору тощо.  

Зауважимо, що оцінювання виступів за виконавським критерієм 

відбувалось з урахування віку дітей та чинних вимог щодо їх виконавської 

підготовки щодо кожного року навчання в закладі мистецької освіти. 

Оцінюючи результати аналізу дитячих виступів за зазначеним 

напрямом, ми отримали такі результати: високий рівень сформованості 

виконавсько-творчого компоненту мають 6 (7,5 %) учнів-піаністів, середній 

рівень показали 14 (17,5 %) дітей, низький – 60  (75 %) учасників педагогічного 

експерименту. 

Для діагностики рефлексивно-оцінювального компоненту ми 

застосували рефлексивний критерій, спрямований на виявлення стану 

усвідомлення й оцінювання дитиною сценічно-виконавської культури 

(власної та інших), зокрема рівня розвитку в учнів умінь адекватно оцінювати 

виконавську культуру інших музикантів-піаністів (у даному випадку – учнів 

ДМШ) і ступінь спроможності оцінювати власні виконавські якості й 

накреслювати шляхи вдосконалення власної сценічно-виконавської культури. 

Діагностування за рефлексивним критерієм відбувалось після згаданого 

раніше виступу дітей у межах спеціально організованих «Зустрічних 

концертів», а також за допомогою їх відеозаписів. У формі бесід було 

з’ясовано, як дитина оцінює виступи інших учнів і власний виступ щодо 

поведінки на сцені, виконавської техніки, емоційної виразності, інших 

аспектів виконавства тощо. Перевірка цього критерію за допомогою сучасних 
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технологій, зокрема відеозапису, надала можливість учню подивитись на себе 

«збоку», реалізувати не тільки слуховий, а й візуальний контроль власного 

виконання, самостійно та/або за допомогою викладача виявити наявні 

проблеми та накреслити шляхи їх подолання.  

Оцінюючи результати бесід з юними піаністами, ми з’ясували, що 

високий рівень сформованості рефлексивно-оцінювального компоненту 

мають  6 (7,5 %) учнів; середній рівень показали 44 (55,0 %) дітей, а низький 

рівень – 30 (37,5 %) учасників експерименту.  

Зведені результати констатувальної діагностики рівнів сформованості 

компонентів сценічно-виконавської культури учнів-піаністів ми відобразили в 

узагальненій табл. 3.3. 

Таблиця 3.3 

Рівні сформованості  

компонентів сценічно-виконавської культури учнів-піаністів  

за результатами констатувальної діагностики 
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Високий 17 учнів  

(21,25 %)   

4 учні 

(5,0 %) 

4 учні 

(5,0 %) 

6 учнів 

(7,5 %) 

6 учнів 

(7,5 %) 

Середній 43 учні 

(53,75 %) 

34 учні 

(42,5 %) 

30 учнів 

(37,5 %) 

14 учнів 

(17,5 %) 

44 учні 

(55,0 %) 

Низький 20 учнів 

(25,0 %) 

42 учні 

(52,5 %) 

46  учнів 

(57,5 %) 

60 учнів 

(75,0 %) 

30 учнів 

(37,5 %) 

 

Застосовуючи методи математичного опрацювання результатів 

дослідження, загальні результати оцінювання рівнів сценічно-виконавської 
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культури учнів-піаністів за констатувальною діагностикою ми підрахували 

шляхом пошуку їх середньоарифметичних значень: 

- високий рівень –  

(21,25+5,0+5,0+7,5+7,5) : 5 = 9,25 % учнів;  

- середній рівень –  

(53,75+42,5+ 37,5+17,5+ 55,0) : 5 = 41,25 % учнів;   

- низький рівень –  

(25,0+52,5+57,5+75,0+37,5) : 5 = 49,5 % учнів. 

Як бачимо, майже половина учнів-піаністів мають низький рівень 

сформованості сценічно-виконавської культури, і лише незначна частка 

учасників експерименту впорались із поставленими завданнями на достатньо 

високому рівні (з урахуванням чинних вимог до кожної вікової групи). 

Здобуті результати (в округлених значеннях) ми унаочнили в круговій 

діаграмі (рис. 3.1), яка наочно підтверджує важливість спеціально 

організованої роботи щодо формування сценічно-виконавської культури учнів 

під час фортепіанного навчання. 

 

 

 

  - високий рівень 

 

  - середній рівень 

 

  - початковий рівень 

 

 

Рис. 3.1. Рівні сформованості сценічно-виконавської культури учнів-

піаністів за результатами констатувальної діагностики 

 

9%

41%

50%
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Отже, в межах підрозділу ми розкрили перебіг і результати проведеної 

нами констатувальної діагностики рівнів сформованості сценічно-

виконавської культури учнів дитячих музичних шкіл у процесі навчання гри 

на фортепіано. Застосований комплекс діагностичних методів оцінювання 

мотиваційно-ціннісного, когнітивно-пізнавального, емоційно-психологічного, 

виконавсько-творчого та рефлексивно-оцінювального компонентів сценічно-

виконавської культури учнів-піаністів дозволяє констатувати, що майже 

половина учнів-піаністів мають низький рівень сформованості сценічно-

виконавської культури, і лише незначна частка учасників експерименту 

впорались із поставленими завданнями на достатньо високому рівні.  

Цей факт доводить важливість спеціально організованої роботи щодо 

формування сценічно-виконавської культури учнів дитячих музичних шкіл у 

процесі навчання гри на фортепіано. 

 

3.3. Перебіг і результати експериментальної перевірки ефективності 

методики формування сценічно-виконавської культури учнів 

дитячих музичних шкіл у процесі навчання гри на фортепіано 

 

Відповідно до розробленої нами методики формування сценічно-

виконавської культури учнів-піаністів, процес формувальної роботи  включає 

декілька етапів, які сприяють розвитку професійних навичок та вмінь у юного 

виконавця. Зокрема, виокремлено три етапи формування сценічно-

виконавської культури учнів дитячих музичних шкіл у процесі навчання гри на 

фортепіано:  

1) мотиваційно-емоційний (у дітей розвивається інтерес до гри на 

інструменті, позитивна мотивація до виконавської діяльності, 

відбувається ознайомлення з основами сценічно-виконавської 

діяльності та культури); 

2) формувально-розвивальний (етап технічної виконавської підготовки і 

формування навичок сценічно-виконавської діяльності, на якому 
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відбувається опанування основних технік виступу на сцені, розвиток 

виконавської надійності, емоційної стабільності й експресії; 

формуються уміння працювати зі сценічним простором, робити 

виразні паузи та підтримувати невербальний контакт з аудиторією 

тощо); 

3) виконавсько-рефлексивний (учні ознайомлюються з сучасними 

тенденціями виконавства, навчаються оцінювати якість виступів 

інших музикантів і власних виступів; об’єктивно характеризувати 

оцінювати виконавські та сценічні якості, усвідомлювати наявні 

виконавські проблеми та накреслювати шляхи вдосконалення 

власної сценічно-виконавської культури).  

У ході роботи зазначені етапи було багаторазово впроваджено в освітній 

процес із застосуванням на кожному запропонованих педагогічних умов, форм 

і методів формування сценічно-виконавської культури учнів.  

Схарактеризує зазначені етапи детальніше.   

Перший, мотиваційно-емоційний етап, є важливим кроком у 

формуванні сценічно-виконавської культури учнів, адже в його межах 

відбувається формування та/або розвиток у дітей інтересу до гри на 

інструменті, мотивації та позитивно-емоційного ставлення до сценічно-

виконавської діяльності, різнобічне стимулювання в дитини мотивів і потреб 

виконавської діяльності, розкриття її емоційного потенціалу та розвиток 

інтересу й бажання ефектного й ефективного виконання на сцені. Цей етап 

важливий також ознайомлення учнів музичних шкіл із сутністю й основними 

компонентами сценічно-виконавської діяльності та культури піаніста. 

На першому етапі ми спрямовували увагу на формування мотиваційної 

спрямованості на виконавську діяльність, установку на здобування необхідних 

компетенцій, інтерес до удосконалення виконавської майстерності, 

намагались концентруватись розвитку усвідомленості, розвиненості потреб, 

інтересу до фортепіанної сценічно-виконавської діяльності.  
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Вже на початку навчального року, розмовляючи з учнями про їх 

виконавську діяльність під час канікул, ми певними запитаннями підводимо 

учня до думки, що успіхи, які дитина показала влітку при виступах на 

самодіяльному концерті (у бабусі в селі до дня села, свято урожаю і т. д.) є  

результатом відвідування музичної школи, здобутого досвіду виходу на сцену 

під час публічних виступів на академічних концертах, концертах-лекціях, 

концертах для батьків тощо. Така розмова стає поштовхом для прагнення 

дитини продовжувати працювати над набуттям навичок публічного виступу. 

У процесі подальшого навчання поступово формуємо зацікавлення учнів і 

бажання брати участь у концертах, звітах, конкурсах.  

Спираючись на позитивний досвід попередніх виступів учня, його 

позитивні емоційні стани, починаємо мотивувати не тільки дитину, а ще й 

батьків, аби вони і вдома підтримували та допомагали дитині втілити її мрію, 

зацікавити і мотивувати дитину. 

В процесі навчального року викладач має неодноразово повертатися до 

підживлення мотиваційно-ціннісного компоненту, застосовуючи різноманітні 

описані вище мотиваційні методи: заохочення, зацікавлення, мотиваційну 

розповідь, «виконавську колекція», використання сучасних комп’ютерних та 

інтернет-ресурсів, відвідування он-лайн та оф-лайн концертів, майстер-класів, 

віртуальних музеїв тощо. 

Як свідчить практика, зазвичай у грудні-лютому місяцях мотивація 

знижується, що пов’язано із збільшенням навантаження наприкінці 1-го 

семестру, очікуванням зимових канікул, святкуванням Нового року та Різдва. 

Для підтримування мотивації в цей період ми пропонуємо влаштовувати в 

школі святкові заходи, на яких діти виступають як виконавці. Святковий 

настрій, неформальна атмосфера та відсутність професійного оцінювання 

позитивно впливають на ставлення дітей до таких сценічних виступів.   

Водночас, мотиваційно нестабільним є і початок 2-го семестру, коли 

відбувається повторна адаптація учнів до навчального процесу після 

відпочинку. Зазвичай не сприяють стимулюванню до навчання в цей час і 
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погодні умови (мороз, сніг, хуртовини, рання зміна дня на ніч). У цей період  

активно мотивуємо учнів до тренувально-репетиційної роботи. 

Як правило, в березні у дітей знов з’являється зацікавленість та потяг до 

навчання, виступів, перемог. В цей період відбуваються шефські концерти, де 

беруть учні середнього рівня, такі концерти відбуваються у бібліотеках, 

загальноосвітніх школах, дитячих садках. Учні, які мають високий рівень, 

беруть участь у загальношкільних концертах, тематичних концертах, 

концертах-лекціях. Записи виступів учнів із високим та середнім рівнем 

відправляємо для участі у конкурсах та фестивалях.  

В останні дні освітнього процесу традиційно проходять батьківські 

збори, в рамках яких також проводимо концерт для батьків із солодким 

столом. У таких заходах для батьків беруть участь усі учні класу. Ці виступи є 

улюбленими у дітей і у батьків, де збираються родинами (батьки, дідусі, 

бабусі, хрещені, тьоті, дяді, брати, сестри). Вже немає оцінок, і діти грають у 

своє задоволення, більш вільно та яскраво, почувають себе на сцені більш 

розкуто, ніж на академконцерті чи під час публічних виступів. Родичі учнів 

бачать результати дитячого навчання у святковій та урочистій обстановці, 

роблять відеозаписи для власних колекцій, для портфоліо і т.д., що також 

мотивує дітей на підвищення рівня виконавської майстерності.  

Далі починається найцікавіша й найулюбленіша частина батьківських 

зборів – солодкий стіл з цікавою бесідою, де діти діляться своїми здобутками 

за півріччя. Зазвичай під час чаювання доцільно завести розмову із старшими, 

більш досвідченими учнями, які вже неодноразово брали участь у шкільних 

концертах та конкурсах. З ними та їх батьками, які супроводжували своїх 

дітей, згадати приємні моменти під час виступів в інших місцях (саму поїздку, 

як добиралися, які цікаві та хвилюючі моменти були, де відбувався сам 

конкурс, яка була зала, інструмент, склад журі, кількість учасників, хто 

сподобався з конкурсантів, момент самого виступу, очікування результатів, 

гала-концерт, все до дрібниць і лише позитивні моменти та емоції, які були у 

цій поїздці). Учні середнього рівня із задоволенням розказують про участь у 
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позашкільних концертах, тим самим стимулюють учнів  низького рівня до 

якісного процесу навчання, зацікавлюють та мотивують до концертної 

діяльності. Такі зустрічі добре стимулюють дітей до власної участі в 

концертних і конкурсних виступах.  

Під час мотиваційно-емоційного етапу виконавець ознайомлюється 

також з основними поняттями сценічної-виконавської культури. Важливо, 

щоб виконавець розумів значення своєї ролі на сцені та був залучений до 

творчого процесу. Мотивація допомагає виконавцеві прагнути до 

самовдосконалення, залучатися до нових викликів і розкривати свій потенціал 

у сценічній-виконавській справі. 

Участь у дистанційних конкурсах та концертах стимулюють учнів, 

підіймають самооцінку учнів, хоча мало впливають на концертний досвід та 

формування сценічно-виконавської культури, але дають неоціненний досвід 

гри на камеру.  

Таким чином, спілкуючись з учнями та їх батьками, необхідно 

зацікавити, вмотивувати інших, молодших учнів та батьків до концертної 

діяльності. Дати змогу зрозуміти, що публічний виступ – це дійсно радісна та 

феєрична подія, яка залишає позитивний відбиток не тільки в творчості, а й у 

всьому подальшому житті. 

Отже, мотиваційно-емоційний етап є важливим етапом у формуванні 

сценічно-виконавської культури. Він надає виконавцеві необхідну мотивацію 

та емоційну основу для висловлення себе на сцені та досягнення високої якості 

виконавської діяльності. 

Основним, найбільш тривалим й інтенсивним етапом формування 

сценічно-виконавської культури учнів дитячих музичних шкіл у процесі 

навчання гри на фортепіано є формувально-розвивальний. Це етап технічної 

підготовки та формування сценічної майстерності, на якому, поряд з навчання 

гри на фортепіано, відбувається опанування основних технік виступу на сцені, 

розвиток виконавської надійності, емоційної стабільності й експресії; 

формуються уміння працювати зі сценічним простором, робити виразні паузи 
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та підтримувати невербальний контакт з аудиторією; учні ознайомлюються з 

сучасними тенденціями виконавства тощо. 

На другому ми поставили за мету залучити учнів фортепіанних відділів 

до виконання завдань, завдяки яким у них збагачувалися навички зі сценічно-

виконавського мистецтва, здатності до емоційного співпереживання музики, 

емпатійного проникнення в художній світ автора, позитивного впливу на учнів 

у процесі навчальних занять. Крім того, відбувалось узагальнення 

накопиченого досвіду і знань щодо рівня глибини власного бачення музичного 

твору; розвиненості емоційності учнів та їх образної фантазії; здатності до 

сценічного перевтілення.  

На початку навчання викладач ознайомлює учня з музичними творами, 

які пропонує взяти до опанування та вивчення. Це може бути прослуховування 

відео або аудіо записів або виконання викладачем матеріалу учню особисто. 

Потім педагог пропонує учню обрати матеріал для вивчення, який йому 

сподобався.  

На цьому етапі підготовки учня до публічного виступу ми разом з учнем 

слухаємо певний музичний матеріал, обираємо твір, який би задовільнив 

декілька вимог:  

- вимоги навчального плану; 

- інтереси та вподобання учня; 

- методичну та педагогічну наповненість процесу. 

Так, в листопаді учень має заграти поліфонічний твір та п’єсу. Зазвичай 

діти грають твори Й.С. Баха: менуети, полонези, прелюдії, двоголосні та 

триголосні інвенції, вибір залежить від класу в якому навчається учень. 

Альтернативою можуть бути твори Д. Циполі, Й. Фішера, Г. Генделя, 

С. Павлюченка, зазвичай такі твори грають діти, які мають більш слабкі 

музичні дані від природи і опанувати твори Й.С. Баха є досить складним, що 

негативно впливає на психо-емоційний стан та розвиток дитини, що в 

подальшому має негативний вплив на формування сценічно-виконавської 

культури. Твори обираємо за принципом методичної та педагогічної 
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доцільності, зацікавленості дитини. Якщо брати приклади з поліфонічного 

твору, то на початку навчання учень опановує двоголосся, де на фоні 

витриманої ноти, граємо підголосок, тихіше та менш рельєфно. Поступово, з 

кожним роком навчання, такі навички отримують розвиток, де дитина взмозі 

грати два, а то і три облігатні голоси. Але, такі досягнення, як правило, ми 

отримуємо на 7-8 рік навчання і далеко не у всіх учнів це виходить на високому 

професійному рівні. П’єсу обираємо контрастну до поліфонії, якщо поліфонія 

повільна, кантиленного характеру, то п’єса має бути жвавою, рухливою і 

навпаки, коли поліфонічний твір більш жвавий, то п’єсу обираємо наспівну, 

повільну. 

Наступним кроком учень визначає розмір, тональність, наявність 

зустрічних знаків альтерації, динамічного нюансування. Після цього 

починається сам процес розбору твору. Спочатку розбираємо кожною рукою, 

увага на аплікатуру, ритмічний малюнок. Якщо не може грати та рахувати тим 

розміром, який встановив автор, то збільшуємо розмір (наприклад, там де 

йдуть восьмі, рахуємо кожну шістнадцяту і т.д), тобто, даємо дитині відчути 

темпо-ритм, ритмічну пульсацію дрібними нотами. Потім поступово 

з’єднуємо обома руками, рахунок дрібними тривалостями дає змогу учневі 

чітко прорахувати та зрозуміти що з чим співпада під час гри двома руками. 

Дуже важлививим на етапі розбору музичного твору двома руками є рахування 

в голос. Цей процес надає можливість мозку синхронізувати дві півкулі 

головного мозку до злагадженої співпраці, утворити нові, сталі нейронні 

зв’язки, які у подальшому будуть мати великий вплив на сценічну, емоційну 

стійкість, витримку, технічність виконання музичного твору, його образне та 

сценічне виконання, що є складовою сценічно-виконавської культури учнів 

дитячих музичних шкіл. В процесі розбору ми визначаємо структуру твору: 

фраза, речення, перша- друга- третя частини, фінал, кода, 1-2-3-4- варіації і тд. 

Таке структурування допомагає учню розуміти будову твору, закінченість 

музичної думки, можливість швидкого вивчення напам’ять та можливість 
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розвивати навички інтерпретації. Чітке виконання штрихової культури, та 

аплікатурної. 

Викладач має чітко розуміти навчально-розвивальний потенціал 

репертуарних творів. Так, в творі В.А. Моцарта «Allegro» учень має опанувати 

короткий штрих лігу або «двійку», де поєднується legato дві ноти, де перша 

звучить на опорі, гучніше, а друга тихіше та легше (сісти-встати). В 

«Маленькій прелюдії» Й.С. Баха учень має опанувати ведення голосів, де є 

головний, який звучить гучніше та наповненіше, де тема має звучати однаково 

при повторенні у різних голосах і другий голос, який є підголоском та звучить 

тихіше та м’якіше. Такий етап роботи із учнем є ознайомленням та вибором 

матеріалу на якому викладач продовжить розвиток учня, а учень продовжить 

із зацікавленістю опановувати навчальний матеріал. 

Другий етап – це розбір музичного твору (учень визначає тональність, 

розмір, наявність зустрічних знаків, тривалостей, регістрів і т.д.). Розбір 

музичного твору починається з розбору кожною рукою окремо, з чітким 

прорахуванням кожної долі, тривалостей та співвідношення між ними. 

Враховуються також аплікатурні принципи (гамоподібні пасажі за гамою, 

арпеджіоподібні – пальці виставляємо за аналогією арпеджіо з гам у 

відповідності з тональністю). Визначаємо структуру твору (фрази, періоди, 

частини). Учень розбирає та грає праву руку, викладач грає партію лівої руки. 

В лівій руці чітко визначаємо аплікатурні принципи бас – акорд, де бас граємо 

тільки п’ятим пальцем, акорд починаючи з четвертого, також визначаємо де 

мелодія та супровід. Викладач допомагає учневі, де учень грає одну руку, 

викладач іншу.  

Таким чином у дитини відбувається розуміння твору, його будови, 

закладається у підсвідомість об’єм, який необхідно опанувати, заграти і 

виконати публічно. Поступово переходимо до гри обома руками, намагаємось 

твір структурно поділити на фрази, частини. Вчимо за фразами, періодами, а 

не за рядками, бо фраза – це закінчена думка, таким чином намагаємось 

будувати драматургію твору у свідомості учня.  
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Для підготовки учня до публічного виступу відбувається процес 

вивчення музичного твору напам’ять. Коли твір досконало перевірен на 

точність виконання всіх умов (мелодійна лінія, ритмічний малюнок,штрихи, 

аплікатура,структура або драматургія музичного твору) ми починаємо вчити 

напам’ять лише тоді, коли учень може заграти без помилок та виправлень, 

зупинок у одному темпі певний уривок твору (фраза, речення, частина). Учню 

ставиться умова, вивчити напам’ять з відтворенням всіх задач та вимог, які 

були вже виконані (аплікатурні принципи, штрихова культура, ритмічний 

малюнок і т.д.). Це один з найважчих етапів опанування музичного твору, бо 

в процесі вивчення твору напам’ять, як правило, губляться штрихи, 

змінюється ритмічний малюнок, з’являються фальшиві ноти, порушуються 

аплікатурні принципи, метро-ритмічне співвідношення, тощо. Треба докласти 

багато зусиль аби виправити ці недоліки і не дати їм проявитися на сцені під 

час концертного виступу. Необхідно час, аби вивчений матеріал відклався у 

пам’яті на рівні нейронних зв’язків та м’язової пам’яті. 

 В процесі гри на інструменті велику проблему складає переніс рук на 

відстань більше ніж октава вгору або вниз. Тут має бути не тільки м’язова 

пам’ять та нейронні зв’язки, а ще й орієнтація у просторі та часі, зазвичай для 

учнів це є великою проблемою, яку необхідно подолати ще на цьому етапі 

вивчення музичного твору (ця проблема більш притаманна п’єсам сучасних 

композиторів). Під час подолання такої труднощі, викладач має задіяти весь 

наявний арсенал методів та прийьмів для усунення цієї перешкоди, аби під час 

публічного виступу цей недолік у виконанні не став критично негативним у 

досвіді юного концертанта. Таким чином, поступово та наполегливо готуємо 

дитину до першого обов’язкового виступу згідно навчального плану дитячої 

музичної школи. 

Напам’ять також вчимо частинами, фразами, за допомогою знань, які 

отримує на суміжних предметах, особливо із сольфеджіо, наприклад є 

розв’язання – це буде, як кінець фрази, а ствердження в тональності є 

закінченням частини або твору. Під час вивчення твору викладач має 
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спиратись на досвід, який має дитина, або на асоціативну уяву. Наприклад, 

дитині важко уявити, що таке «Менует», але якщо застосувати уявлення та 

знання дитини з казки «Попелюшка» (ілюстрації до казки, мультик на основі 

казки або фільм), учень за допомогою вчителя зможе зрозуміти сутність танка. 

Коли текст вивчили напам’ять, із вірною аплікатурою, штрихами, 

ритмічним малюнком та метро-ритмічним співвідношенням починається  сама 

цікава частина підготовки до публічного виступу, це робота над художнім 

образом музичного твору. Більш детальна робота над фразами (початок фрази, 

кульмінація, закінчення) уміння її проінтонувати на інструменті. За 

допомогою вибудованих фраз, речень, частин музичного твору донести сенс 

музичного твору до слухача. Знову, ж весь цей процес відбувається у досить 

повільному темпі, аби учень міг самостійно визначити помилку та свідомо її 

виправити. Викладач допомагає учню вибудовувати драматургію музичного 

твору, його стилістичні особливості, визначаються технічно складні місця, які 

учень вчить різними способами під час домашньої роботи. Кожного 

наступного урока викладач акцентує увагу учня на позитивних  досягненнях, 

на моментах, які вже вивчені належним чином, намагаємося закріпити до 

автоматизма, відточити до високого рівня виконання(який можливий на 

данному етапі вивчення музичного твору). Той матеріал , який ще не виходить 

на достатньому рівні намагаємося вчити далі, різними методами та способами 

або модернізуємо старі методи та способи для отримання позитивного 

результату. 

Показ на інструменті викладачем є одним з дієвих методів, особливо 

коли потрібно перенести або перекласти руку. Показ необхідний для 

розуміння штрихів (legato, non-legato, staccato). Доречно не тільки заграти на 

інструменті, а «заграти» на руці або плечі дитини, такі тактильні відчуття 

дають певне уявлення про натискання або звуковидобування. Поступово ці 

навички стануть автоматичнимим, але на початку навчання вони конче 

необхідні та доцільні, тому під час опанування музичного твору застосовуємо: 
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розповідь, показ, пояснення та спираємось на набуті знання та знання отримані 

на суміжних дисциплінах. 

На цьому етапі відбувається експериментування з різними жанрами: 

виконавець досліджує різні жанри музики, має можливість випробувати різні 

стилі, ролі та виконавські практики для розширення свого репертуару та 

вибору найбільш комфортної форми виразності.  

Розвиток фізичної виразності передбачає вивчення рухів, жестів, 

позиціонування на сцені та використання простору. Виконавець вчиться 

контролювати своє тіло, передавати емоції та повідомлення через рухи та 

позицію на сцені. 

У подальшому процесі навчання гри на фортепіано в дитячих музичних 

школах використовуються різні організаційні форми формування сценічно-

виконавської культури учнів, зокрема: 

- Майстер-класи і тренінги. Ці форми навчання надають учням 

можливість отримати індивідуальний підхід від відомих виконавців 

та викладачів із великим досвідом у грі на фортепіано. Вони 

допомагають учням розвивати свої навички в грі на фортепіано та 

виступах на сцені. 

- Конкурси та фестивалі. Участь у таких заходах дозволяє учням 

показати свої можливості та отримати оцінку від журі та глядачів. 

Крім того, вони стимулюють розвиток сценічної культури учнів та 

дають можливість зіграти разом з іншими музикантами. 

- Концерти та виступи. Це одна з основних форм формування 

сценічної культури учнів. Виступи на сцені допомагають учням 

набути досвіду та впевненості, а також показати свої навички перед 

аудиторією. 

- Музичні гуртки та ансамблі. Участь у таких колективах дозволяє 

учням розвивати навички співпраці та грати разом з іншими 

музикантами. Вони також дають можливість виступати на різних 

заходах і показати свої таланти. 



154 
 

У загальному, усі ці форми допомагають учням розвивати сценічну 

культуру, здобувати досвід та впевненість у виступах, розвивати навички 

співпраці з іншими музикантами. 

На третьому, виконавсько-рефлексивному етапі ми робили наголос на 

самостійну, навчально-виконавську і концертну діяльність учнів 

фортепіанних відділів, яка мала на меті розвиток творчої спрямованості 

особистості, активності в процесі навчально-творчої діяльності, здатності до 

практичного втілення набутого сценічно-виконавського досвіду. Задля цього 

застосовувались методики (традиційні та інноваційні) формування сценічно-

виконавського досвіду учнів фортепіанних відділів на консолідаційній основі 

та проводилась їх апробація респондентами у власній навчально-виконавській 

і фортепіанно-педагогічній діяльності. Аналізувались поняття усвідомлення 

особистісної значущості музичної діяльності; володіння виконавськими 

уміннями й навичками; творчої інтуїції, самостійності та ініціативності, 

сценічно-виконавської активності. 

Виконавсько-рефлексивний – етап професійного зростання, на якому 

учні навчаються працювати зі сценічним простором, робити виразні музичні 

паузи та підтримувати контакт з аудиторією; поглиблюють знання про 

виконавську культуру, ознайомлюються із сучасними тенденціями 

виконавства тощо.  

На цьому етапі виконавець працює над розвитком сценічної 

присутності, яка включає в себе впевненість, енергію, контакт з аудиторією 

та здатність утримуватись на сцені. Робиться акцент на розвиток навичок, які 

допомагають виконавцеві виявляти себе на сцені, привертати увагу глядачів 

та створювати ефективний контакт з аудиторією.  

Розвиток емоційної присутності передбачає вивчення методів 

створення та передачі емоцій на сцені. Виконавець вчиться розпізнавати та 

контролювати свої емоції, впевнено виражати їх та викликати відповідні 

емоції у глядачів. Розвиток контакту з аудиторією передбачає вивчення 
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способів взаємодії з глядачами, залучення їх у виставу та створення взаємної 

енергетичної взаємодії. 

На цьому етапі вже можна починати із учнями виходити на репетиціїйні 

прошгравання до концертної зали, де відразу буде чутно та зрозуміло, які є 

недоліки, недопрацювання та слабкі місця в галузі сценічно-виконавської 

культури виконання. Такий пробний вихід є поштовхом для подальшої плідної 

роботи як учня так і викладача для успішного виходу на «велику сцену» та до 

публічних виступів. Повертаємося в клас, аналізуємо ситуацію, з’ясовуємо 

причини помилок: 

- не довчили напам’ять музичний текст; 

- не зручно грати (не зручна аплікатура, не вірне положення рук); 

- технічно не виходить (не зручна аплікатура, змінює позицію рук 

невчасно або взагалі не там де треба); 

- емоційна неготовність до виступів. 

Такі виходи на сцену робимо за 2-3 тижні до концертного виступу 

(академконцерт, конкурс, концерт, лекція, батьківські збори). Допрацьовуємо 

всі недоречності та недолугості. Під час таких виходів з учнем обговорюємо: 

- одяг (вона має бути зручною, не заважати під час гри, не відволікати 

увагу як концертанта, так і слухача, відповідати художньому образу музичного 

твара, яеий виконує, якщо твори різних стилів та напрямків обираємо 

класичний стиль); 

- взуття (обов’язкове змінне, на зручному підборі (3-4 см,а не 12см та 

платформа), мають бути туфлі (не босоніжки або кросівки), де закриті пальці 

та п’ята); 

- зачіска (щоб не заважало волосся, забране та підколоте). 

Для учнів з високими критеріями оцінювання та гарними музичними 

даними, десь з 6-7 класу проводжу таку практику, заходимо до зали, учень грає 

у повільному темпі вивчений твір для виступу, я, за сусідним інструментом 

граю свій твір. Дійсно, з боку це виглядає дивно і навіть недоцільно, але така 

практика має неоціненні результати у сценічно-виконавській культурі. Якщо 
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дитина може заграти до кінця вивчений музичний твір при таких зовнішних 

подразниках у повільному темпі, це показник того, що м’язова пам’ять 

включилася  на дуже високому відсотковому рівні. Це один із прийомів, коли 

«виключаємо» один з видів пам’яті (наприклад, слухову), які задіяні під час 

концертного виступу. Таким чином, ми на підсвідомому рівні включаємо 

нейронні зв’язки, які з’явилися під час вивчення цього конкретного музичного 

твору і які ми вже надбали за роки навчання, які були задіяні під час звичайної 

гри, так працює організм у стресовій ситуації, він задіює резервні можливості 

організму, які в звичайному стані не працюють. В процесі такої гри 

загострюється внутрішній слух, м’язова пам’ять,координація рухів, внутрішня 

пульсація та відчуття темпо-римічного співвідношення тривалостей під час 

гри. Так, «виключивши» одну або дві пам’яті під час гри, включаються ті 

резерви організму, які на підсвідомому рівні мозок зміг створити і ми не 

змогли проконтролювати або оцінити їх. Гра в темному пріміщенні ще один із 

прийомів, який , також дає гарні результати. 

 Для учнів із середніми музичними природніми даними спрощуємо 

задачу та рівень стресу, тому під час репетиції ходжу,відкриваю вікна, 

двері,  спілкуюся по телефону, гублю ключи на підлогу і т.д., тим самим 

створюю зовнішній подразник,  який також задіює та включає внутрішні 

нереалізовані можливості. Такі дії допомагають учням  не звертати увагу та не 

розподіляти її під час виступу, тим самим ми маємо вплив на формуваення та 

підвищуємо якість  сценічно-виконавської культури у учнів дитячих музичних 

шкіл під час гри на фортепіано. 

 Для багатьох учнів є стрес присутність інших слухачів в концертній 

залі, тому на репетицію запрошуємо інших діток мого класу, батьків, інших 

учнів і таким чином створюємо атмосферу близьку до публічного виступу. Є 

учні для яких найбільшим стресом є присутність рідних, саме батьків, для 

подалання цієї перешкоди в нас існують концерти для батьків.  

 Є учні для яких  стресом є гра на роялі або «чужому» інструменті, з 

такими дітками в вечірній час, коли в школі мало відвідувачів беремо 
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ключі  від пустих класів і робимо концертне турне. В кожному наступному 

класі уявляємо, що у нас концертне турне, як у видатаного музиканта, ми 

приїхали в чергове місто на черговий концертний виступ і нам необхідно у 

короткий термін прилаштуватися до нового, незнайомого інструмента. Як 

правило один-два таких «турне» і у учня страх інструмента зникає. 

 Для учнів із слабкими даними на репетицію намагаюся запросити 

батьків, аби вони почули зауваження та поради викладача і під час 

самостійних домашніх занять допомогли своїм дітям. Дуже часто батьки не 

мають музичної освіти, дома допомоготи не можуть як з предметів в 

загальноосвітній школі з математики, мови, історії, тому якщо батьки вдома 

під час самостійних занять нагадують дитині про рахунок, фразу, брудну 

педаль, дитина на підсвідомому рівні починає згадувати про те що говорили 

та робили на уроці та репетиції. Тому, за можливості, намагаюся запрошувати 

батьків на уроки десь раз на 2-4 тижні. Звісно, батьки не навчалися музиці, але 

переодична присутність на уроках дає і батькам зацікавленість до успіхів 

дитини, вони чітко бачать успіхи або неуспіхи дитини за 2-4 тижня. В 

загальноосвітній школі є постійний контроль знань: самостійні, контрольні, 

тести, аудіювання, диктанти тощо, в музичній школі такого контролю немає, 

що трохи розслабляє як дітей так і батьків («…. в нас ще 1,5 місяці, ми 

встигнемо» - часто говорять батьки, навіть не розуміючи структуру навчання 

у музичній школі, бо: «до контрольної роботи з математики ми всією родиною 

підготувалися за два вечори - і це є стандартна відповідь»). Підготовку у 2-3 

місяці до контрольного виступу можна вважати тренуванням на 

довгостроковий період, тобто, дитина вміє готуватися досить довгий період 

часу для отримання певного результату. 

 Так, поступово рухаючись, ми підійшли до академічного концерту, який 

завжди буває у листопаді-грудні (в грудні здають діти, які хворіли або мають 

інші поважні причини для переносу іспитів). Діти знаходяться за межами залу, 

існує список за класом та алфавітом. Відбувається іспит, комісія виставляє 

оцінки. Після цього зустрічаємося з дітьми в класі, де намагаюся з’ясувати як 
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оцінюють себе діти. Діти з високим рівнем оцінюють себе за кількома 

показниками: технічно, художньо-образно, в стилі, як заграв «складні місця» 

і т.д., оцінка учня та вердикт комісії співпада або дещо занижений. Учні з 

середнім рівнем оцінюють за крітеріями технічності, художньо-образно, 

скільки разів збився, оцінки дітей співпадають з оцінками комісії. Учні з 

низьким рівнем зазвичай оцінюють себе за критерієм скільки збився та швидко 

чи повільно, оцінка дитини завищена у порівнянні із вердиктом комісії. Під 

час виступу учнів намагаюся зробити відео-запис та надсилаю батькам аби 

спочатку вдома, а потім вже на уроці змогли з учнем послухати та 

проаналізувати виступ. Всі виступи діти збирають у свої колекції для 

подальшого порівняння. 

У нас ще залишається 1,5 місяці до завершення 1го семестру і ми 

продовжуємо працювати на майбутній результат. За цей період часу діти 

мають встигнути здати технічний залік, взяти участь у шефських концертах, 

конкурсах та провести батьківські збори. До технічного заліка готуємося 

починаючи з вересня місяця, діти грають гами за програмою і відповідно до 

класу та етюд. Учні високого та середнього рівня грають гами та етюд, діти 

низького рівня грають гами. Гра гам є необхідною та невід’ємною частиною 

учбового плану та формування сценічно-виконавської культури у учнів 

дитячих музичних шкіл в процесі гри на інструменті. В гамах схематично діти 

вивчають майбутні музичні твори,які будуть виконувати, бо музичні твори 

складаються з елементів, які входять до гам: пасажі (гами, гармонійні та 

мелодійні види, хроматична вгору або вниз), арпеджіо (елементи та види: 

короткі, довгі, розкладені, дуже часто зустрічаються під час гри Етюдів 

К. Черні, М. Мошковського та інших композиторів,  елементи арпеджіо у всіх 

видах та музичних жанрах), акорди (як акорди або розкладені на бас та акорд 

або інтервал зутрічаються у сонатах, етюдах, п’єсах). Таким чином, діти 

починають формувати навички гри певних єлементів ще до того, як почнуть 

грати  музичний твір, отримують певні навички.  Діти у призначений термін 

приходять до школи та здають технічний залік, який також є важливим 
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елементом формування сценічно-виконавської культури у учнів дитячих 

музичних шкіл. Знову проводжу опитування дітей на предмет 

самооцінювання. Учні які мають високий рівень - оцінюють за критерієм 

технічно, учні середнього рівня відповідають: грав швидко, учні слабого рівня 

рахують скільки разів збився, помилився та зупинився. Відповідно високий 

рівень ставить собі занижену оцінку від оцінки, яку виставили члени комісії, 

середній співпада або трохи занижений, низький рівень ставить завищені 

оцінки. Готуючись до технічного заліку паралельно починаємо розбитрати 

новий музичний матеріал на ІІ півріччя, це твори крупної форми (соната, 

варіації),  п’єси та ансамблі. 

В цей період відбуваються шефські концерти, де беруть учні середнього 

рівня, такі концерти відбуваються у бібліотеках, загальноосвітніх школах, 

дитячих садках. Учні, які мають високий рівень беруть участь у 

загальношкільних концертах, тематичних концертах, концертах-лекціях. 

Записи учнів із високим та середнім рівнем відправляємо для участі у 

конкурсах та фестивалях. Учні із низьким рівнем беруть участь у батьківських 

концертах. 

В останні дні учбового процесу проводжу батьківські збори, в рамках 

яких проводимо и концерт для батьків із солодким столом. Ці виступи є 

улюбленими у дітей і у батьків, де збираються родинами (батьки, дідусі, 

бабусі, хрещені, тьоті, дядькові, брати, сестри). Вже немає оцінок і діти грають 

у своє задоволення, більш вільний та яскравий виступ, діти почувають себе на 

сцені більш розкуто, ніж на академічному концерті чи під час публічних 

виступів. Родичі діток бачуть результат у святковій та урочистій обстановці, 

робимо відеозаписи для власних колекцій, для портфоліо і т.д. Далі 

починається сама цікава та хвилююча частина батьківських зборів, це 

солодкий стіл, хто ж не полюбляє смаколики та цікаву бесіду. Зазвичай діти 

діляться своїми здобутками, які встигли досягти за це півріччя. Учні 

середнього рівня із задоволенням розказують про участь у позашкільних 

концертах, тим самим стимулюють учнів  низького рівня до якісного процесу 
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навчання, зацікавлюють та мотивують до концертної діяльності. Участь у 

дистанційних конкурсах та концертах стимулюють учнів, підіймають 

самооцінку учнів, хоча мало впливають на концертний досвід та формування 

сценічно-виконавської культури, але дають неоціненний досвід гри на камеру. 

На цьому 1ше півріччя закінчилося. Учнів та їх родини очікують Новорічні 

свята, канікули, подарунки та приємні моменти в житті.  

У музичній педагогіці одним із ключових аспектів навчання є розвиток 

сценічної виконавської культури учнів. Уміння виступати перед аудиторією та 

впевнено виконувати музику на сцені є найважливішою умовою розвитку 

музиканта. У цьому сенсі формувальний експеримент є важливим 

інструментом удосконалення навчального процесу. Впровадження методик 

формування сценічної та виконавської культури в навчальний процес дитячих 

музичних шкіл може бути досягнуто за рахунок використання сучасних 

підходів та інноваційних методів навчання. Підготовка музикантів до виступу 

на сцені передбачає не тільки технічний розвиток виконавської майстерності, 

а й музичну інтерпретацію, емоційне сприйняття музики, підвищення 

впевненості на сцені та розвиток навичок спілкування з аудиторією.  

Однією з головних умов є індивідуальний підхід до кожного учня, 

оскільки кожен має свої особливості, сильні та слабкі сторони. Педагог 

повинен виконувати ці особливості та розробляти індивідуальні плани 

навчання. 

Технічна майстерність є однією з ключових складових успішної гри на 

фортепіано та важливою частиною формування сценічно-виконавської 

культури учнів дитячих музичних шкіл. Правильний підхід до розвитку 

технічних навичок може значно покращити якість виконання музики, зробити 

гру більш виразною та ефектною. Давайте розглянемо аспекти технічної 

майстерності в методиці формування сценічно-виконавської культури учнів 

дитячих музичних шкіл під час навчання гри на фортепіано. 

1. Технічні вправи та гами. Важливо почати з систематичної роботи над 

технікою гри. Технічні вправи, такі як легато (плавне зв'язування нот), 
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стаккато (відокремлене грати кожну ноту) та арпеджіо (групи нот відтворюють 

певні лади), допомагають розвивати рухові навички, координацію та точність. 

2. Позиція рук і постава. Вірна постава та позиція рук є основними для 

ефективної гри на фортепіано. Учень повинен навчитися правильно тримати 

руки, використовувати відповідний лад та рухати пальцями незалежно. 

3. Динаміка та виразність. Технічна майстерність також пов'язана зі 

здатністю керувати динамікою (гучністю) та виразністю виконання. Учень 

повинен навчитися використовувати відмінність між forte (гучно) та piano 

(тихо), а також виразно передавати музичні нюанси. 

4. Артикуляція та легато. Важливо навчитися правильно відтворювати 

артикуляцію (різниця між нотами, наприклад, легато та стаккато) для 

створення різноманітності в звучанні. Легато допомагає грати плавно, а 

стаккато робить звук виразнішим. 

5. Контроль над технікою. Поступово, з практикою, учень повинен 

навчитися володіти технікою автоматично, щоб можна було концентруватися 

на музичному виразі. 

6. Індивідуальний підхід. Важливо враховувати індивідуальні здібності 

та потреби кожного учня. Деякі можуть відчувати труднощі зі швидкістю, інші 

з артикуляцією. Забезпечення індивідуального підходу в роботі над технікою 

допоможе кожному учневі прогресувати на своєму рівні. 

Проте є характеристика технічної майстерності, що включає у собі такі 

складові:  

Точність та чистота звуку: учень має розвивати навички точного 

звукотворення на фортепіано. Це означає правильне натискання клавіш, щоб 

отримати чистий та якісний звук. Чітке виконання нот та акордів є основою 

музичної виразності. 

Рухова координація: технічна майстерність вимагає від учня добре 

розвиненої рухової координації. Пальці, руки та рухи повинні бути згуртовані, 

аби забезпечити плавність гри та уникнути непотрібних перерв. 
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Різноманітність технічних прийомів: важливо включити різні технічні 

прийоми в навчальний процес. Це можуть бути арпеджіо, октави, акордові 

перебіги, легато та стаккато. Різноманістність технічних вправ розширює 

музичний арсенал учня. 

Швидкість та плавність переходів: деякі музичні твори вимагають 

швидкого та плавного грати. Учень повинен навчитися розвивати швидкість 

гри, при цьому зберігаючи чіткість і рівність звучання. 

Адаптація до різних стилів: технічна майстерність повинна бути 

універсальною, щоб учень міг виконувати музичні твори різних стилів та 

жанрів. Від бароко до сучасної музики, учень повинен бути готовий до 

різноманітних технічних вимог. 

Поступовий розвиток: учень повинен ступінь за ступенем розвивати 

свою технічну майстерність. Починаючи з базових вправ і прийомів, він має 

поступово переходити до більш складних технічних викликів, доповнюючи їх 

музичною виразністю. 

Технічна майстерність є основою, на якій будується весь музичний 

досвід учня. Вона допомагає йому відчувати впевненість під час виступів, 

розвиває творчу віддачу та відкриває нові горизонти у музичному виконанні. 

Вона є фундаментом, на якому будується сценічний виступ та виразність у 

виконанні. Цей аспект має бути інтегрованим у загальний план навчання учнів 

дитячих музичних шкіл, спільно з іншими важливими елементами 

формування сценічно-виконавської культури. 

Формування сценічно-виконавської культури учнів дитячих музичних 

шкіл у процесі навчання гри на фортепіано є важливим завданням, яке сприяє 

розвитку творчих здібностей, самовираження та професійної майстерності 

молодих музикантів. Один з ключових аспектів цього процесу – музична 

інтерпретація, яка надає виконавцю можливість відтворити свій унікальний 

погляд на музичне твір, передати його емоційний зміст та взаємодіяти з 

аудиторією. 
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У контексті навчання гри на фортепіано, формувальний експеримент 

може включати наступні складові: 

Розвиток індивідуального стилю виконання. Кожен учень має свої 

особливості та унікальний музичний характер. Важливо допомагати учням 

розвивати власний стиль виконання, надавати їм можливість висловлювати 

власні ідеї та інтерпретації. 

Аналіз музичних творів. Учні повинні здати аналізувати музичні твори, 

розуміти їх структуру, характер та емоційний вираз. Це допоможе їм краще 

розбиратися в творах, які вони виконують, і збагачувати свою інтерпретацію. 

Творчий підхід до навчання. Важливо стимулювати учнів до 

самостійного музичного пошуку, експериментів зі звучанням, вибором темпу, 

динаміки та інших музичних параметрів. 

Взаємодія з аудиторією. Виступи перед публікою є необхідною 

складовою сценічно-виконавської культури. Учні повинні навчитися 

взаємодіяти з аудиторією, передавати їй свої емоції та створювати зв'язок. 

Педагогічний супровід та фідбек. Важливо, щоб педагог був активно 

включений у формування музичної інтерпретації. Надавати конструктивний 

фідбек, направляти на правильний шлях розвитку учня. 

Сценічна виконавська культура має велике значення в музичній освіті, 

оскільки не лише сприяє розвитку музичних навичок, а й допомагає учням 

реалізувати свій творчий потенціал та підвищити сценічну впевненість. 

Формувальний експеримент та методики, спрямовані на розвиток сценічних 

навичок, глибоко впливають на зростання музичних здібностей та формування 

артистичної особистості молодих музикантів. 

1) Розуміння сценічного мистецтва. Перш за все, важливо розвивати у 

учнів розуміння сценічного мистецтва як невід'ємної частини музичної 

виразності. У цьому контексті, методики мають сприяти розумінню 

важливості зв'язку між музикою, виразом та виконавською майстерністю. 

Практичний підхід: для досягнення цієї мети можна використовувати 

аналіз музичних творів, вивчення їх історичного та емоційного контексту. 
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Учні повинні розуміти, які почуття та настрої виражаються через музику, і як 

це пов'язано з їхнім виступом на сцені. 

2) Відпрацювання виступів. Підготовка до виступів є ключовим 

елементом формування сценічних навичок. Це охоплює практику, репетиції та 

освоєння вмінь виступати перед аудиторією. 

Практичний підхід: посилені відпрацювання репертуару, засвоєння 

техніки зняття стресу перед виступом, вдосконалення координації рухів під 

час гри на фортепіано – це важливі складові підготовки молодого виконавця. 

Проведення публічних виступів на уроках, майстер-класах чи шкільних 

концертах допомагає учням звикнути до сцени та набути досвіду виступів. 

3) Взаємодія з аудиторією. Навички взаємодії з аудиторією відіграють 

важливу роль у створенні глибокого зв'язку між виконавцем та слухачем. 

Практичний підхід: варто впроваджувати тренування на засвоєння 

базових аспектів комунікації з глядачами, наприклад, вміння встановлювати 

контакт зі слухачами, реагувати на реакції аудиторії під час виступу, 

використовувати жести та вираз обличчя для підкреслення емоційності 

виконання. 

4) Розвиток індивідуальності. Кожен учень має власний стиль 

виразності, і важливо дати їм можливість розвивати свою сценічну 

особистість. 

Практичний підхід: вчителі повинні допомагати учням розвивати 

індивідуальний стиль виразності, стимулювати їх творчий підхід до 

інтерпретації музики, а також підтримувати учасників експерименту у 

розкритті власної артистичної особистості. 

5) Збагачення репертуару. Важливо розширювати музичний репертуар 

учнів, включаючи різні стилі та жанри, що допомагає розвивати у них 

гнучкість та широкий музичний погляд. 

Практичний підхід: введення в репертуар творів різних епох, стилів, 

авторів дозволяє учням освоювати різноманітні музичні виразові засоби. 
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Розмаїття репертуару також робить виступи цікавішими та заохочує молодих 

музикантів до більш глибокого дослідження музичного світу. 

Формування сценічних навичок та сценічно-виконавської культури 

учнів дитячих музичних шкіл під час навчання гри на фортепіано є складним, 

але надзвичайно важливим завданням. Воно допомагає не лише розвивати 

музичні таланти, а й формує артистичну особистість, здатну виразно 

спілкуватися з аудиторією та передавати емоції через музику. Адекватно 

спроектований формувальний експеримент разом із сучасними методиками 

допомагає зробити цей процес більш ефективним та збагачує музичну освіту 

молодого покоління.  

Аспект подолання сценічної тривожності формувального експерименту 

в методиці формування сценічно-виконавської культури учнів дитячних 

музичних шкіл під час навчання грі на фортепіано є дуже важливим і має 

значний вплив на якість виконання музичних творів. 

Характеристика цього аспекту може включати такі елементи: 

Психологічна підготовка: методика повинна передбачати психологічну 

підготовку учнів до сценічних виступів. Це включає в себе вправи з релаксації, 

дихальні техніки, та інші прийоми, що допомагають знизити рівень 

тривожності. 

Поступовість: важливо, щоб методика була поступовою. Поступове 

знайомство з публікою, від репетиційних виступів в невеликому колі до 

більших концертів, допоможе учням поступово пристосовуватися до сцени. 

Соціальна підтримка: важливо створити атмосферу підтримки та 

відчуття спільноти серед учнів. Взаємна підтримка може допомогти у 

подоланні тривожності. 

Практика виступів: багаторазові можливості виступати перед публікою, 

починаючи з невеликих груп і збільшуючи їх розмір з часом, дозволяють 

учням набувати досвіду та впевненості на сцені. 
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Застосування позитивних методів: залучення позитивних підходів у 

навчанні, відзначення успіхів учнів, підкреслення їхніх сильних сторін, сприяє 

збільшенню самооцінки та зниженню тривожності. 

Аналіз виступів: важливо аналізувати виступи учнів разом з ними, 

визначати позитивні моменти та аспекти, які можна покращити. Це допомагає 

уникнути негативних думок та сприяє поступовому зростанню умінь. 

Загальна мета такої методики полягає в тому, щоб допомогти учням 

подолати сценічну тривожність, розвивати в них впевненість та професійну 

сценічну культуру, що сприяє якісному виконанню музичних творів на 

фортепіано та розвитку їх музичного потенціалу. 

Формування сценічно-виконавської культури учнів дитячих музичних 

шкіл є важливим аспектом їхньої музичної освіти. Групові виступи та участь 

у музичних проектах можуть відігравати важливу роль у розвитку цієї 

культури, сприяючи розвитку навичок, збагаченню музичного досвіду та 

підготовці до виступів перед глядачами. 

Перший аспект, який варто розглянути, - це розвиток колективних 

навичок. Гра в групі вимагає спільної роботи, взаєморозуміння та 

взаємодопомоги. Учасники музичних проектів навчаються слухати одне 

одного, реагувати на зміни в музичному виконанні та взаємодіяти з 

партнерами. Це важливо не лише для формування музичної композиції, але і 

для розвитку загальних соціальних навичок. 

Другий аспект - це розширення музичного досвіду. Учасники групових 

виступів та музичних проектів мають можливість ознайомитися з 

різноманітними стилями музики, виступати з різними інструментами та в 

різних аранжуваннях. Це розширює їхні музичні горизонти, розвиває 

творчість та допомагає збагатити власний музичний репертуар. 

Третій аспект – це підготовка до виступів перед глядачами. Групові 

виступи дозволяють учням набути досвіду виступів на сцені, подолати 

сценічний страх та вчитися контролювати емоції під час виступу. Це 

надзвичайно важливо для майбутніх професійних музикантів, але також має 
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позитивний вплив на розвиток самовпевненості та комунікативних навичок. 

До прикладу участь у концертах, які присвячені певній даті (наприклад, 140-

річчя Дитячої музичної школи №1 міста Суми) або видатному композитору 

(150-річчя від Дня народження видатного українського композитор 

М. Лисенка).   

Методика формування сценічно-виконавської культури учнів дитячих 

музичних шкіл повинна враховувати ці аспекти. Вона може передбачати 

регулярні групові виступи, організацію музичних проектів, роботу з 

менторами та викладачами, які мають великий досвід виступів та педагогічну 

експертизу. Важливо також створити підтримуюче середовище, в якому учні 

відчувають підтримку та можливість розвиватися як виконавці та музиканти. 

У підсумку, групові виступи та участь у музичних проектах є важливими 

складовими для формування сценічно-виконавської культури учнів дитячих 

музичних шкіл. Вони сприяють розвитку колективних навичок, розширенню 

музичного досвіду та підготовці до виступів перед глядачами, що має 

позитивний вплив на розвиток учнів як музикантів та особистостей. 

Крім того, важливо дотримуватися етапів формування сценічно-

виконавської культури учнів: 

 Етап підготовки до виступів, на якому формуються навички техніки гри 

на фортепіано, розвивається музична культура та удосконалюється 

музичний слух. 

 Етап формування сценічної майстерності, на якому учні навчаються 

працювати зі сценічним простором, вчаться робити виразні музичні 

паузи та підтримувати контакт з аудиторією. 

 Етап професійного зростання, на якому учні поглиблюють знання про 

музичну культуру, знайомляться із сучасними тенденціями у музиці та 

засвоюють нові методи викладання. 

Отже, методика формування сценічно-виконавської культури учнів 

дитячих музичних шкіл є складним процесом, який вимагає від викладачів 
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особливої уваги до індивідуальних потреб кожного навчання та використання 

різноманітних методів навчання. 

 

 

 

 

3.4. Контрольна діагностика сформованості сценічно-виконавської 

культури учнів дитячих музичних шкіл і результати 

експериментальної роботи 

 

Останнім етапом практичної експериментальної роботи з перевірки 

ефективності розробленої нами методики стала проведена наприкінці 

навчального року контрольна діагностика рівнів сформованості сценічно-

виконавської культури учнів музичних шкіл, які брали участь у 

формувальному експерименті.  

Як і на констатувальному етапі, для прикінцевої контрольної 

діагностики було використано низку описаних раніше діагностичних методів, 

спрямованих на оцінювання визначених нами компонентів сценічно-

виконавської культури учнів-піаністів: мотиваційно-ціннісного, когнітивно-

пізнавального, емоційно-психологічного, виконавсько-творчого та 

рефлексивно-оцінювального. Зокрема, було використано такі методи: 

- індивідуальні та групові бесіди з учнями, опитування та 

анкетування батьків щодо змін у ставленні дітей до виконавської 

діяльності, їх виконавської підготовки, емоційно-психологічного 

стану тощо – для оцінювання всіх компонентів сценічно-

виконавської культури; 

- спеціальні тести й музичні завдання – для оцінювання динаміки 

розвитку когнітивно-пізнавального, емоційно-психологічного та 
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виконавсько-творчого компонентів (рівня обізнаності учня, його 

емоційної стабільності, технічної майстерності тощо); 

- аналіз педагогом виступів учня (а також їх відеозаписів) для 

виявлення змін щодо сформованості когнітивно-пізнавального, 

емоційно-психологічного та виконавсько-творчого компонентів 

(поведінки учня на сцені, його виконавської техніки, емоційної 

виразності тощо);  

- аналіз дитиною виступів музикантів різного рівня (зокрема інших 

учнів музичної школи) та самоаналіз власних виступів (за 

допомогою відеозаписів) – задля оцінювання змін щодо складників 

емоційно-психологічного, виконавсько-творчого та рефлексивно-

оцінювального компонентів (власної поведінки на сцені, 

виконавської техніки, емоційної виразності тощо);  

- методи математичного опрацювання та порівняння результатів 

дослідження (зокрема даних констатувальної та контрольної 

діагностик). 

Так, для оцінювання мотиваційно-ціннісного компонента сценічно-

виконавської культури було застосовано різноманітні опитування, зокрема 

індивідуальні та групові бесіди з юними піаністами та індивідуальні 

опитування й анкетування дорослих членів учнівських родин.  

Поставлені запитання фактично дублювали спрямованість 

констатувального опитування, що надало можливість порівняти початковий і 

прикінцевий варіанти дитячих відповідей. Проте запитання були 

сформульовані з урахуванням проведеної з дітьми під час формувального 

експерименту освітньої роботи мотиваційно-ціннісного спрямування.  

Зокрема, учням молодшого віку було поставлено такі запитання:  

- Чи подобається тобі спостерігати за виступами піаністів на 

концертах чи в аудіозапису? Скільки таких виступів ти подивився/ 

подивилась протягом навчального року?  
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- Чи грав/грала ти протягом навчального року на фортепіано для своїх  

рідних, на родинних святах, для інших дітей чи дорослих? Як часто? 

- Чи збільшилось твоє бажання брати участь у фортепіанних 

концертах, виконавських змаганнях, фестивалях або конкурсах? 

- Чи виступав/виступала ти протягом навчального року на таких 

заходах? Які враження отримав/отримала від виступу?   

- Чи мрієш ти стати вдосконалювати свою виконавську майстерність; 

стати професійним піаністом?  

Відповіді переважної більшості учнів мали позитивне спрямування. 

Деякі діти відзначали, що зацікавлені виступами піаністів, проте абсолютна 

більшість із задоволенням демонстрували свою виконавську майстерність  для 

батьків, бабусь і дідусів, на днях народження, родинних святах, для своїх 

друзів тощо. Учні відзначають, що отримали задоволення від таких виступів, 

адже в родинному колі не хвилювались, відчували підтримку рідних й 

емоційне задоволення від похвальних слів. 

Водночас, лише близько 60 % учнів мають яскраво виражене бажання 

брати участь в академконцертах, звітних концертах для батьків, у 

різноманітних концертах, змаганнях, фестивалях та конкурсах. Інша частина 

дітей пояснює своє небажання хвилюванням та сором’язливістю, а також 

страхом отримати зауваження й негативні відгуки щодо виконання.  

Як і під час констатувальної діагностики, для оцінювання мотиваційно-

ціннісного компоненту сценічно-виконавської культури старших учнів було 

запропоновано більш складні питання, які враховували набуття певних змін 

протягом формувальної частини експерименту.  Наведемо приклади: 

1. Опишіть, як ви визначаєте свою основну мотивацію для виступів 

та виконання музики. 

2. Чи є у вас особистий зв'язок з музикою, який допомагає вам 

виконувати її з емоційною виразністю? 

3. Які музичні жанри або композиції найбільше вас надихають, і 

чому саме вони? 
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4. Чи є у вас особисті ритуали або підходи до збереження мотивації, 

навіть у важкі моменти? 

5. Як ви виражаєте свою мотивацію під час виступів на сцені? Які 

елементи сценічної майстерності ви використовуєте для цього? 

6. Як ви сприймаєте реакцію аудиторії на вашу музику та виступи? 

Чи впливає ця реакція на вашу мотивацію? 

7. Чи використовуєте ви імпровізацію або творчу свободу під час 

виконання, щоб виразити свою мотивацію? Як саме? 

8. Як ви бачите свою мотивацію змінюватися з часом або під 

впливом різних музичних жанрів та настроїв? 

9. Чи здатність ви аналізувати свою власну мотивацію та знаходити 

способи її підвищення? 

10. Як ви визначаєте свої музичні цілі та амбіції? Чи є якісь конкретні 

досягнення, які ви прагнете отримати в музичній кар'єрі? 

Отримані відповіді оцінювались за 12-бальною шкалою й засвідчили 

позитивні зміни виконавської мотивації учнів-учасників експерименту.  

Водночас, для уточнення здобутих даних, батькам учнів (або іншим 

дорослим з дитячої родини) було запропоновано анкету з питаннями щодо 

змін, які відбулися в ставленні дитини до сценічно-виконавської діяльності. 

Наприклад: 

1. Чи помітили Ви збільшення інтересу Вашої дитини до перегляду 

концертних виступів піаністів різного рівня? 

2. Чи зросло бажання Вашої дитини грати на фортепіано на 

родинних святах, для інших дітей чи дорослих? 

3. Чи збільшилось прагнення Вашої дитини брати участь як 

виконавець у концертах, змаганнях, фестивалях, конкурсах? 

4. Чи почастішали випадки реальної участі дитини в різноманітних 

публічних виступах? 

5. Чи помічали Ви, що дитина отримує задоволення та позитивні 

враження від публічного виступу?  
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6. Чи висловлює дитина не лише позитивні, а критичні оцінні 

судження щодо якості власного виконання музики? 

7. Чи ділилась дитина з Вами своїми планами щодо вдосконалення 

власної виконавської майстерності?  

8. Чи висловлювала дитина бажання стати професійним музикантом-

піаністом? Яким чином дитина мотивувала своє бажання? 

Бланк анкети з питаннями щодо змін, які відбулися в ставленні дитини 

до сценічно-виконавської діяльності, подано в Додатку Ж. 

Підбиваючи підсумки діагностичної роботи за мотиваційним критерієм, 

ми з’ясувати, що: високий рівень сформованості мотиваційно-ціннісного 

компоненту сценічно-виконавської культури показали 22 (27,5 %)  учнів; 

середній рівень продемонстрували 48 (60,0 %) учасників експерименту; а 

низький рівень сформованості показали 10 (12,5 %) учнів. 

Отримані результати свідчать про збільшення кількості учнів з високим 

і середнім рівнем мотивації до сценічно-виконавської діяльності і, водночас, 

значне зменшення дітей з низьким рівнем сформованості мотиваційно-

ціннісного компоненту сценічно-виконавської культури. 

Для діагностики рівнів сформованості когнітивно-пізнавального 

компоненту сценічно-виконавської культури учнів-піаністів за пізнавальним 

критерієм ми також застосували вербальні методи індивідуальних і групових 

опитувань, спрямовані на оцінювання знань дітей щодо сценічного 

виконавства та на орієнтування учнів у стилях, жанрах і традиціях 

виконавського мистецтва.  

Як і в констатувальній діагностиці, питання були дібрані відповідно до 

віку дітей і програмових вимог відповідного року навчання: в молодших 

класах – стосовно поведінки піаніста на сцені, правил невербального 

спілкування зі слухачами, нескладних жанрів фортепіанної творчості тощо.  

Для учнів старшого віку запитання окреслювали тематику сутності і 

компонентів сценічно-виконавської культури, особливостей виконання 

музики різних жанрів і стилів, творів українського та зарубіжного мистецтва, 
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творчості улюблених піаністів, а також специфіки виконання конкретних 

музичних творів з репертуару юного піаніста. Тому слід зазначити, що кожна 

індивідуальна бесіда коригувалась відповідно до індивідуальних 

особливостей дітей та виконуваного ними музичного репертуару.  

Оцінюючи результати відповідей учнів, ми констатували, що високий 

рівень сформованості когнітивно-пізнавального компоненту сценічно-

виконавської культури показали 14 (17,5 %) учасників експерименту; середній 

рівень – 46 (57,5 %), а низький рівень – 20 (25,0 %) респондентів. 

Ці дані свідчать про певне збільшення кількості учнів з високим і 

середнім рівнем і зменшення дітей з низьким рівнем сформованості 

когнітивно-пізнавального компоненту сценічно-виконавської культури учнів 

фортепіанних відділень дитячих музичних шкіл. 

Для прикінцевого контрольного діагностування емоційно-

психологічного, виконавсько-творчого та рефлексивно-оцінювального 

компонентів сценічно-виконавської культури ми використали дані, здобуті на 

основі аналізу дитячих виступів на традиційних академічних концертах і 

звітних концертах для батьків, що проводяться наприкінці навчального року, 

а також індивідуальних бесід з дітьми щодо їхніх емоційних вражень та 

виконавських проблем.   

Для діагностики рівнів сформованості емоційно-психологічного 

компоненту сценічно-виконавської культури учнів дитячих музичних шкіл ми 

з’ясовували стан психологічної готовності учнів до зазначених публічних 

виступів, ступінь розвитку їхньої емоційної стабільності, сценічної витримки 

та виконавської надійності. Задля цього було використано: 

- індивідуальні бесіди з дитиною перед виступом (чи хоче учень 

виступати на концерті, чи вважає себе готовим до виступу; чи 

відчуває мотивуюче або надмірне хвилювання тощо); 

- аналіз учителем емоційно-психологічного стану дитини під час 

виступу (ступінь емоційної стабільності та сценічної витримки 

дитини; природність і впевненість поведінки на сцені, спроможність 
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подолати надмірне хвилювання та продемонструвати свої 

виконавські здобутки тощо); 

- ініційований педагогом самоаналіз дитиною якості свого виступу 

після його завершення (за безпосередніми відчуттями й за 

допомогою відеозапису виступу) щодо оцінювання свого 

психологічного стану, характеру наявних емоцій, емоційної 

стабільності, сценічної витримки, спроможності подолати 

хвилювання під час гри тощо.  

Оцінюючи результати діагностики сценічно-виконавської культури 

учнів за  психологічним критерієм, ми констатували високий рівень 

розвиненості емоційно-психологічного компоненту в 22 учнів (27,5 %) учнів; 

середній – 42 (52,5 %) дітей, а низький рівень – 16 (20 %) учасників 

експерименту.  

Аналогічне підвищення результатів спостерігаємо й за виконавсько-

творчим компонентом сценічно-виконавської культури, що оцінювався 

засобами педагогічного аналізу дитячих виступів на традиційних академічних 

концертах (відповідно до 12-бальної шкали оцінювання, з урахування віку 

дітей та чинних вимог щодо їх виконавської підготовки певного року навчання 

в закладі мистецької освіти) та звітних концертах для батьків наприкінці 

навчального року.  

Рівень сформованості виконавсько-творчого компоненту, зокрема 

спроможності учнів вдосконалювати свій виконавський досвід, ми визначали 

також в аудиторних умовах при роботі над фортепіанними творами.  

Якщо у процесі роботи учні зацікавлено, активно й добросовісно 

виконували навчальні завдання, з ініціативою ставилися до порад педагогів, 

мали власне бачення створення та інтерпретаційного трактування музичного 

образу, із задоволенням використовували нові засоби й техніки відтворення 

художнього задуму, ознайомлювались із виконавським досвідом видатних 

піаністів світу, проявляли емоційність та артистизм в репетиційній роботі, їх 

рівень оцінювався як високий.  
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Якщо учні виявляли посередню активність і наполегливість, виконували 

завдання педагога не систематично, вони були оцінені на середній рівень. 

Нестабільна зацікавленість дітей підготовчою та сценічно-виконавською 

діяльністю, байдуже ставлення до вдосконалення власної виконавської 

майстерності та сценічно-виконавської культури свідчили про низький рівень 

сформованості виконавсько-творчого компоненту сценічно-виконавської 

культури учнів дитячих музичних шкіл. 

У результатів комплексного оцінювання високий рівень показали 20 

(25,0 %) учнів, середній – 36 (45,0 %) і низький – 24 (30 %) учасників 

контрольної діагностики. Досить суттєве покращення результатів за емоційно-

психологічним і виконавсько-творчим компонентами ми пояснюємо тим, що 

під час навчального року діти покращили свою технічну підготовку та звикли 

до систематичних різноманітних публічних виступів, набули певного 

сценічного досвіду та стали менше хвилюватись на сцені.   

Для діагностування рефлексивно-оцінювального компоненту за 

рефлексивним критерієм ми, після зазначених раніше концертних виступів, у 

формі бесіди з’ясовували, наскільки об’єктивно учень оцінює виступи своїх 

ровесників і власні (за допомогою відеозапису з метою уможливлення 

візуального контролю власного виконання). Увагу учнів було звернено на їх 

поведінку на сцені, виконавську техніку, емоційну виразність виконання; 

виявлення наявних виконавських проблем і з’ясування  шляхів їх подолання. 

Також, для з’ясування ставлень і відчуттів учнів щодо власних виступів, 

ми розробили й провели бліц-тест на виявлення рівнів рефлексивно-

оцінювального ставлення до власної виконавської діяльності.  

Тестові завдання було сформульовано таким чином, щоб охопити різні 

грані виконавського процесу:  

1. Як ви оцінюєте успішність сценічного виступу й досягнуту повноту 

втілення художньо-образного змісту твору? 

а) висока,  

б) достатня,  
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в) незадовільна.  

2. Чи отримали ви позитивні емоції та відчуття задоволення під час та в 

результаті виступу? 

а) безумовно так,  

б) незначною мірою,  

в) скоріше ні. 

3. Чи вдалося вам почуватися впевнено, природно та емоційно стабільно 

під час сценічних виступів?  

а) так, завжди;  

б) не завжди;  

в) здебільшого ні.  

4. Якби можна було повернути час, чи хотіли б ви щось змінити в своєму 

виступі?   

а) ні, мене все влаштовує; 

б) хочу дещо змінити; 

в) хочу змінити значною мірою _______________________________ 

___________________________________________________________

___________________________________________________________  

4. Чи вдається вам покращувати власний виконавський досвід у 

результаті сценічних виступів?  

а) так, безумовно;  

б) не завжди;  

в) здебільшого ні.  

Під час тестування учні могли обрати одну з трьох запропонованих 

відповідей, а щодо четвертого питання надати більш розгорнуті відкриті 

відповіді.   

Аналіз відповідей учнів фортепіанного відділення переконав нас у тому, 

що учні спроможні усвідомлювати й характеризувати власні ставлення та 

відчуття щодо сценічних виступів. При цьому близько половини дітей обрали 

переважно відповіді А, які свідчать про позитивне оцінювання власної 
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виконавської діяльності. Четверта частина учнів обрали відповіді Б, що є 

ознакою посереднього ставлення до власних сценічних виступів. Остання 

група дітей обрали відповіді В, що вказують на низький рівень рефлексивно-

оцінювального ставлення дитини до власної виконавської діяльності. 

Виконавський досвід таких дітей ще не набув позитивних характеристик через 

недостатню кількість та/або якість практичного досвіду сценічних виступів.  

Оцінюючи результати, ми виявили, що високий рівень рефлексивно-

оцінювального компоненту мають 16 (20,0 %) учнів; середній рівень – 48 (60,0 

%) дітей, а низький рівень – 16 (20,0 %) учасників експерименту.  

Здобуті результати контрольної діагностики сформованості компонентів 

сценічно-виконавської культури учнів дитячих музичних шкіл ми відобразили 

в узагальненій табл. 3.4. 

 Таблиця 3.4 
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Високий 22 учні  

(27,5 %)   

14 учнів 

(17,5 %) 

22 учні 

(27,5 %) 

20 учнів 

(25,0 %) 

16 учнів 

(20,0 %) 

Середній 48 учнів 

(60,0 %) 

46 учні 

(57,5 %) 

42 учнів 

(52,5 %) 

36 учнів 

(45,0 %) 

48 учнів 

(60,0 %) 

Низький 10 учнів 

(12,5 %) 

20 учнів 

(25,0 %) 

16 учнів 

(20,0 %) 

24 учні 

(30,0 %) 

16 учнів 

(20,0 %) 

 

Загальні результати діагностики рівнів сценічно-виконавської культури 

учнів за контрольною діагностикою було визначено шляхом обрахування 

середньоарифметичних значень: 
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- високий рівень –  

(27,5+17,5+27,5+25,0+20,0) : 5 = 23,5 % учнів;  

- середній рівень –  

(60,0+57,5+ 52,5 +45,0+ 60,0) : 5 = 55,0 % учнів;   

- низький рівень –  

(12,5+25,0+20,0+30,0+20,5) : 5 = 21,5 % учнів. 

За результатами математичних обчислень, можемо зробити такі 

висновки (відповідно до віку учнів і чинних вимог програми підготовки учнів 

фортепіанних відділень дитячих музичних шкіл): 

- майже чверть учасників експерименту показали високий рівень 

сформованості сценічно-виконавської культури; 

- понад половини учнів продемонстрували середній рівень 

сформованості сценічно-виконавської культури; 

- лише 21,5 % учнів залишились на низькому рівні сформованості 

сценічно-виконавської культури. 

Здобуті результати ми унаочнили в круговій діаграмі (рис. 3.2), яка 

наочно відображає співвідношення учнів з різними рівнями сформованості 

сценічно-виконавської культури. 

 

 

 

  - високий 

рівень 

 

  - середній 

рівень 

 

  - початковий рівень 

 

 

23%

55%

22%
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Рис. 3.2. Рівні сформованості сценічно-виконавської культури учнів-

піаністів дитячих музичних шкіл за результатами контрольної 

діагностики 

 

Зведені дані констатувальної та контрольної діагностик сценічно-

виконавської культури учнів дитячих музичних шкіл ми відобразили в 

стовпчиковій діаграмі, яка надає можливість унаочнити прогресивність 

отриманих результатів (рис. 3.3).  

 

Констатувальна 

діагностика 

Контрольна 

діагностика 

 
 

 

  - високий рівень 

 

  - середній рівень 

 

  - початковий рівень 

 

 

Рис. 3.3. Зведена діаграма результатів констатувальної та контрольної 

діагностик сформованості сценічно-виконавської культури 

учнів фортепіанних відділень дитячих музичних шкіл  

 

Порівняння отриманих результатів свідчить про позитивні результати 

експериментальної роботи. Кількість учнів з високим і середнім рівнями 

сформованості сценічно-виконавської культури учнів збільшилася відповідно 

на 14,25 %  і 13, 75 %, а з низьким рівнем зменшилась на 28 %.  

Суттєве покращення результатів констатувальної та контрольної 

діагностик за емоційно-психологічним і виконавсько-творчим компонентами 
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зумовлені тим, що під час навчального року діти покращили свою технічну 

підготовку та звикли до систематичних публічних виступів, набувши певного 

сценічного досвіду.   

Отже, результати проведеного нами педагогічного експерименту 

свідчать про ефективність розробленої методики формування сценічно-

виконавської культури учнів дитячих музичних шкіл у процесі навчання гри 

на фортепіано.  

 

Висновки до розділу 3 

 

Педагогічний експеримент з перевірки ефективності методики 

формування сценічно-виконавської культури учнів дитячих музичних шкіл у 

процесі навчання гри на фортепіано тривав протягом 2019-2023 років і містив 

три послідовні етапи: констатувальний, формувальний і контрольний. До 

експериментальної роботи було залучено 12 педагогів і 80 учнів-піаністів 

різних закладів мистецької освіти (зокрема Сумської музичної школи № 1, 

Гадяцької дитячої мистецької школи; Дніпровської дитячої музичної школи № 

6 ім. В.І. Скуратовського; Недригайлівської дитячої музичної школи).  

У межах констатувального експерименту здійснено критеріально-

рівневе оцінювання сценічно-виконавської культури учнів. Відповідно до 

структури зазначеної якості виокремлено мотиваційний, пізнавальний, 

психологічний, виконавський і рефлексивний критерії та відповідні 

показники сформованості сценічно-виконавської культури учнів-піаністів. 

На основі наукових праць і власного досвіду викладацької діяльності 

визначено три рівні сформованості сценічно-виконавської культури учнів 

(низький, середній, високий) і розроблено систему оцінювання компонентів 

зазначеної якості за 12-тибальною шкалою.  

Для діагностичної роботи використано: опитування (у формі бесід і 

анкетування) учнів і батьків – для оцінювання всіх компонентів сценічно-

виконавської культури; тестування (у вигляді спеціальних тестів або завдань) 
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для оцінювання когнітивно-пізнавального, емоційно-психологічного та 

виконавсько-творчого компонентів); аналіз педагогом або експертом 

виступів учня щодо сформованості когнітивно-пізнавального, емоційно-

психологічного та виконавсько-творчого компонентів; аналіз дитиною 

виступів музикантів різного рівня та самоаналіз власних виступів (за 

допомогою відеозаписів) задля оцінювання емоційно-психологічного, 

виконавсько-творчого та рефлексивно-оцінювального компонентів; методи 

математичного опрацювання результатів дослідження. 

Для проведення констатувальної діагностики розроблено низку завдань, 

відповідних мотиваційному, пізнавальному, психологічному, виконавському 

та рефлексивному критеріям сформованості сценічно-виконавської культури 

учнів (інколи для діагностики за кількома критеріями одночасно). За 

результатами діагностики виявлено, що майже половина учнів мають низький 

рівень сформованості сценічно-виконавської культури, і лише незначна частка 

учасників експерименту впорались із поставленими завданнями на достатньо 

високому рівні (з урахуванням чинних вимог до кожної вікової групи). 

Формувальний експеримент охоплював три етапи формування сценічно-

виконавської культури учнів у процесі навчання гри на фортепіано:  

1) мотиваційно-емоційний (розвиток у дітей інтересу та позитивної мотивації 

до сценічно-виконавської діяльності); 2) формувально-розвивальний (етап 

технічної підготовки та формування сценічної майстерності); 3) виконавсько-

рефлексивний (навчання учнів адекватно оцінювати виконавські та сценічні 

якості, усвідомлювати наявні виконавські проблеми та накреслювати шляхи 

вдосконалення власної сценічно-виконавської культури). На всіх етапах було 

застосовано запропоновані педагогічні умови, різноманітні форми та методи 

формування сценічно-виконавської культури учнів. 

Контрольна діагностика сформованості сценічно-виконавської культури 

учнів, які брали участь у формувальному експерименті, засвідчила позитивні 

результати експериментальної роботи. Кількість учнів з високим і середнім 

рівнями сценічно-виконавської культури учнів збільшилася відповідно на 
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14,25 % і 13,75 %, а з низьким рівнем зменшилась на 28 %. Суттєве покращення 

результатів за емоційно-психологічним і виконавсько-творчим компонентами 

зумовлені тим, що під час навчального року діти покращили свою технічну 

підготовку та звикли до систематичних публічних виступів, набувши певного 

сценічного досвіду.   

Отже, результати педагогічного експерименту свідчать про 

ефективність розробленої нами методики формування сценічно-виконавської 

культури учнів дитячих музичних шкіл у процесі навчання гри на фортепіано.  



ВИСНОВКИ 

 

У дослідженні запропоновано теоретичне обґрунтування та методичне 

розв’язання проблеми формування сценічно-виконавської культури учнів 

дитячих музичних шкіл у процесі навчання гри на фортепіано. 

1. З’ясовано теоретичні основи формування сценічно-виконавської 

культури учнів дитячих музичних шкіл у процесі навчання гри на фортепіано. 

Виявлено, що сценічно-виконавська культура є важливим чинником 

успішної виконавської діяльності, що охоплює різнорідні процеси, якості, 

навички та вміння, пов’язані з виконавським і сценічним мистецтвом. 

Сценічно-виконавську культуру інструменталіста визначено як складну 

інтегровану якість особистості, що виявляється у здатності виконавця до 

свідомого трактування художнього образу й ефективної реалізації власного 

виконавського задуму під час публічного виступу.  

Виокремлено основні структурні компоненти сценічно-виконавської 

культури учня музичної школи: 1) мотиваційно-ціннісний (інтерес і прагнення 

до сценічного виконавства; наявність потреб і мотивів, які спонукають учня 

до набуття і вдосконалення власної сценічно-виконавської культури);  

2) когнітивно-пізнавальний (наявність необхідної бази знань у галузі 

сценічного виконавства; орієнтування у стилях і жанрах інструментальних 

творів, традиціях вітчизняного та світового виконавського мистецтва);  

3) емоційно-психологічний (психологічна готовність до публічного виступу; 

виконавська надійність; емоційна стабільність і сценічна витримка);  

4) виконавсько-творчий (належний рівень технічної майстерності; 

спроможність емоційно виразно виконувати й інтерпретувати твір відповідно 

до власного виконавського задуму); 5) рефлексивно-оцінювальний 

(спроможність учнів аналізувати виконавські і сценічні якості, адекватно 

оцінювати якість власного сценічного виконання й набутий виконавський 

досвід; спроможність усвідомити наявні виконавські проблеми та накреслити 

шляхи вдосконалення власної сценічно-виконавської культури). 
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2. Розроблено методику формування сценічно-виконавської культури 

учнів дитячих музичних шкіл у процесі навчання гри на фортепіано. 

Визначено, що сценічно-виконавська культура учнів дитячих музичних 

шкіл ґрунтується на природних задатках, проте може бути сформована у 

процесі у процесі навчання гри на фортепіано. З цією метою запропоновано 

відповідну методику, яку трактовано як сукупність взаємопов’язаних 

елементів і чинників доцільного й ефективного формування сценічно-

виконавської культури учнів дитячих музичних шкіл в процесі навчання гри на 

фортепіано. 

 Зазначена методика окреслює мету й завдання, методологічні підходи, 

педагогічні принципи, педагогічні умови, етапи, форми та методи, а також 

очікуваний результат формування зазначеної якості.  

Метою методики визначено формування сценічно-виконавської 

культури учнів дитячих музичних шкіл у процесі навчання гри на фортепіано, 

а завданнями – формування або розвиток усіх визначених нами компонентів 

зазначеної особистісної якості: мотиваційно-ціннісного, когнітивно-

пізнавального, емоційно-психологічного, виконавсько-творчого та 

рефлексивно-оцінювального. 

Методологічними засадами формування сценічно-виконавської 

культури учнів дитячих музичних шкіл у процесі навчання гри на фортепіано 

визначено методологічні підходи (культурологічний, особистісно 

орієнтований, діяльнісний, компетентнісний, мотиваційний) і педагогічні 

принципи (індивідуального підходу; особистісного цілепокладання; 

систематичного та послідовного навчання; єдності розвитку виконавських 

умінь та артистизму; рефлексивності; активності;  семіотичної спрямованості 

та інтерпретації музичного тексту тощо). 

Очікуваним результатом розробленої методики визначено 

сформованість сценічно-виконавської культури учнів дитячих музичних шкіл 

у процесі навчання гри на фортепіано. 
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3. Схарактеризовано педагогічні умови, форми та методи формування 

сценічно-виконавської культури учнів дитячих музичних шкіл у процесі 

навчання гри на фортепіано.  

Педагогічними умовами ефективного перебігу зазначеного процесу 

визначені: 1) психологічно комфортна педагогічна взаємодія вчителя і учня на 

основі позитивного прогнозування, поваги та підтримки; 2) забезпечення 

художньо-творчого розвитку учня, зокрема розвитку здатності до 

інтерпретації (у т. ч. шляхом оптимального добору музичного репертуару);  

3) організація систематичних виступів учнів (на різноманітних концертах, 

конкурсах, фестивалях) з метою залучення їх до сценічної практики та 

формування навичок виступу перед публікою. 

Основними формами формування сценічно-виконавської культури 

учнів у процесі навчання гри на фортепіано виокремлено індивідуальну, 

самостійну, групову (участь дитини в музичних ансамблях і гуртках) та 

концертно-публічну (виступи на концертах, фестивалях тощо).  

Методи формування сценічно-виконавської культури диференційовано 

відповідно до впливу на її структурні компоненти: мотиваційні (заохочення, 

зацікавлення, мотиваційна розповідь, «виконавська колекція», використання 

сучасних комп’ютерних та інтернет-ресурсів, відвідування он-лайн та оф-лайн 

концертів, майстер-класів, віртуальних музеїв); когнітивні (пояснення, 

розповіді, бесіди, ілюстрування, демонстрування, «історична скарбничка 

піаніста», «секрети виконавця», «мистецький діалог», безпосереднє 

закріплення та повторення матеріалу на суміжних предметах); емоційно-

психологічні (навіювання та самонавіювання, заспокоєння та самозаспокоєння, 

аутотренінг, релаксація, дихальні вправи, «емоційна перебудова», «емоційний 

вираз і виразність»); виконавсько-технічні (технічні вправи, варіативне 

вивчення музичного матеріалу, імпровізація, метод «споріднених предметів»); 

рефлексивно-оцінні (самостійне та колективне оцінювання, порівняння, 

самостійна та групова рефлексія, «журнал рефлексії», «портфоліо», 

рефлексивні запитання) тощо. 
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4. Здійснено критеріально-рівневе оцінювання сформованості сценічно-

виконавської культури учнів дитячих музичних шкіл у процесі навчання гри 

на фортепіано. 

Педагогічний експеримент з перевірки ефективності методики 

формування сценічно-виконавської культури учнів тривав протягом 2019-

2023 років і містив три послідовні етапи: констатувальний, формувальний і 

контрольний. До роботи було залучено 12 педагогів і 80 учнів позашкільних 

закладів мистецької освіти (зокрема Сумської музичної школи № 1, Гадяцької 

дитячої мистецької школи; Дніпровської дитячої музичної школи № 6 ім. В.І. 

Скуратовського; Недригайлівської дитячої музичної школи).  

Для діагностичної роботи визначено критерії, показники та рівні 

сформованості сценічно-виконавської культури учнів дитячих музичних шкіл. 

Відповідно до структури зазначеної якості виокремлено мотиваційний, 

пізнавальний, психологічний, виконавський і рефлексивний критерії (з 

відповідними показниками) та високий, середній і низький рівні її 

сформованості, а також розроблено систему оцінювання її компонентів за 12-

тибальною шкалою.  

Для діагностики використано методи: опитування (у формі бесід і 

анкетування) учнів і батьків; тестування (у вигляді спеціальних тестів або 

завдань); аналіз педагогом або експертом виступів учня; аналіз дитиною 

виступів музикантів різного рівня та самоаналіз власних виступів (у т. ч. за 

допомогою відеозаписів); методи математичного опрацювання результатів 

дослідження. Розроблено низку завдань, відповідних критеріям сформованості 

сценічно-виконавської культури учнів (інколи для діагностики за кількома 

критеріями одночасно).  

За результатами констатувальної діагностики виявлено, що майже 

половина учнів-піаністів мають низький рівень сформованості сценічно-

виконавської культури, і лише незначна частка учасників експерименту 

впорались із поставленими завданнями на достатньо високому рівні (з 

урахуванням чинних вимог до кожної вікової групи). 
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5. Експериментально перевірено ефективність методики формування 

сценічно-виконавської культури учнів дитячих музичних шкіл у процесі 

навчання гри на фортепіано. 

Виокремлено три етапи формування сценічно-виконавської культури: 1) 

мотиваційно-емоційний (розвиток у дітей інтересу та позитивної мотивації до 

сценічно-виконавської діяльності); 2) формувально-розвивальний (етап 

технічної підготовки та формування сценічної майстерності); 3) виконавсько-

рефлексивний (навчання учнів об’єктивно оцінювати виконавські та сценічні 

якості, усвідомлювати наявні виконавські проблеми та накреслювати шляхи 

вдосконалення власної сценічно-виконавської культури).  

У ході роботи зазначені етапи багаторазово впроваджено в освітній 

процес, із застосуванням на кожному з них запропонованих педагогічних 

умов, форм і методів формування сценічно-виконавської культури учнів. 

Наприкінці дослідження проведено контрольну діагностику 

сформованості сценічно-виконавської культури учнів, яка засвідчила 

позитивні результати експериментальної роботи. Кількість учнів з високим і 

середнім рівнями сценічно-виконавської культури учнів збільшилася 

відповідно на 14,25 % і 13,75 %, а з низьким рівнем зменшилась на 28 %. 

Суттєве покращення сформованості сценічно-виконавської культури за 

емоційно-психологічним і виконавсько-творчим компонентами зумовлено 

підвищенням рівня технічної підготовки дітей та набуттям ними певного 

досвіду сценічної діяльності протягом навчального року.  

Отже, у результаті педагогічного експерименту доведено ефективність 

методики формування сценічно-виконавської культури учнів дитячих 

музичних шкіл у процесі навчання гри на фортепіано.  

Проведене дослідження не вичерпує всіх аспектів і проблем формування 

сценічно-виконавської культури учнів дитячих музичних шкіл у процесі 

навчання гри на фортепіано. Перспективними напрямами подальших 

наукових досліджень визначено розроблення технологій формування 

конкретних компонентів сценічно-виконавської культури юних піаністів.   
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Додаток В 

Таблиця 1 

Характеристика рівнів сформованості сценічно-виконавської 

культури учнів-піаністів  

 

Рівні 

 

 

Показники 
 

 

Низький 

рівень, 

1-4 бали 

  

- слабо виражений інтерес і прагнення учня до сценічно-

виконавської діяльності; нерозвиненість потреб і мотивів 

щодо набуття та вдосконалення власної сценічно-

виконавської культури; 

- незначне засвоєння учнями необхідної бази знань у галузі 

сценічного виконавства; відсутність орієнтування у стилях і 

жанрах, традиціях вітчизняного та світового виконавства; 

- несформованість психологічної готовності до публічного 

виступу; нерозвиненість виконавської надійності, емоційної 

стабільності і сценічної витримки під час публічного 

виступу; 

- відсутність технічної майстерності та неспроможність 

емоційно виразно виконувати музичні твори; 

нерозвиненість здатності інтерпретувати музичний твір 

відповідно до власного виконавського задуму; 

- неспроможність усвідомити й оцінити виконавські якості та 

якість сценічного виконання, з’ясувати власні виконавські 

проблеми та накреслити шляхи вдосконалення своєї 

сценічно-виконавської культури; 

 

Середній 

рівень, 

5-8 балів 

- посередньо виражений інтерес і прагнення учня до 

сценічно-виконавської діяльності; наявність потреб і 

мотивів щодо набуття та вдосконалення власної сценічно-

виконавської культури; 

- наявність певної бази знань у галузі сценічного виконавства; 

посереднє орієнтування у стилях і жанрах, традиціях 

вітчизняного та світового виконавського мистецтва; 

- нестабільна психологічна готовність до публічного виступу; 

нестійкі прояви виконавської надійності, емоційної 

стабільності і сценічної витримки під час публічного 

виступу; 
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Продовження Таблиці 3.2. 

 - сформованість основ технічної майстерності та 

спроможності емоційно виразно виконувати музичні твори; 

нестабільні вияви здатності інтерпретувати музичний твір 

відповідно до власного виконавського задуму; 

- епізодичні вияви спроможності усвідомити й оцінити 

виконавські якості та якість сценічного виконання; спроби 

з’ясувати власні виконавські проблеми та накреслити 

шляхи вдосконалення своєї сценічно-виконавської 

культури; 

 

Високий 

рівень, 

9-12 балів 

- яскраво виражений інтерес і прагнення учня до сценічно-

виконавської діяльності; постійна наявність потреб і 

мотивів щодо набуття та вдосконалення власної сценічно-

виконавської культури; 

- наявність достатньої бази знань у галузі сценічного 

виконавства; добре орієнтування у стилях і жанрах, 

традиціях вітчизняного та світового виконавського 

мистецтва; 

- стабільна психологічна готовність до публічного виступу; 

стійкі прояви виконавської надійності, емоційної 

стабільності і сценічної витримки під час публічного 

виступу; 

- висока технічна майстерність та спроможність емоційно 

виразно виконувати музичні твори; стабільні вияви 

здатності інтерпретувати музичний твір відповідно до 

власного виконавського задуму; 

- постійні вияви спроможності усвідомити й оцінити 

виконавські якості та якість сценічного виконання; уміння 

з’ясувати власні виконавські проблеми та накреслити 

шляхи вдосконалення своєї сценічно-виконавської 

культури. 

 

 

Таблицю укладено самостійно 
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Додаток Г 

 

Анкета для діагностики мотиваційно-ціннісного компоненту  

сценічно-виконавської культури  

учнів старших класів дитячої музичної школи 

 

1. Чи подобаються вам публічні виступи як виконавця? Які почуття ви 

відчуваєте в ці моменти?  

2. Чи виступали ви як піаніст протягом канікул? Це був виступ за вашим 

бажанням чи на прохання інших?  

3. Які виступи є для вас більш прийнятними – в колі родини, друзів чи на 

сцені перед широким колом людей?  

4. Які бажання, прагнення, мотиви та потреби спонукають вас до виступів на 

сцені та публічного виконання музики? 

5. Чи відчуваєте ви музику «мовою власних почуттів» і чи допомагає це вам 

виконувати її з емоційною виразністю? 

6. Чи є певні музичні твори, які найбільше вас надихають, і чому саме вони? 

7. Яким чином ви підбадьорюєте себе, готуючись до публічного виступу, щоб 

подолати невпевненість, хвилювання тощо?  

8. Як ви ставитесь до реакції слухачів на ваш виступ? Чи впливає ця реакція 

на ваше бажання займатись музикою? 

9. Чи хочете ви стати професійним виконавцем? Про які досягнення в цій 

галузі мрієте? 

10. Чи готові ви наполегливо працювати, щоб вдосконалювати власну 

виконавську майстерність і в майбутньому стати професійним 

музикантом? 
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Додаток Д 

 

Бланк анкети для батьків для діагностики мотиваційно-ціннісного 

компоненту сценічно-виконавської культури учнів 

(констатувальна діагностика) 

 

Шановні батьки! З метою вивчення музичних інтересів Вашої дитини та 

її схильності до виконавської діяльності просимо Вас відповісти на подані 

запитання (підкреслити правильну відповідь): 

1 Чи любить Ваша дитина дивитись виступи музикантів-

піаністів на концерті чи в запису? 

 

ТАК 

 

НІ 

2 Чи висловлює дитина свої враження й оцінні судження 

щодо якості виконання почутого музичного твору? 

 

ТАК 

 

НІ 

3 Чи прагне дитина співати або грати на фортепіано на 

родинних святах, для інших дітей чи дорослих? 

 

ТАК 

 

НІ 

4 Чи грає дитина вдома «на публіці» - для батьків, 

родичів, друзів, для іграшок (уявних слухачів)? 

 

ТАК 

 

НІ 

5 Чи бере дитина участь у публічних виступах для 

«сторонніх» людей – на концертах, конкурсах, святах 

тощо? Наведіть приклади. ________________________ 

_______________________________________________ 

_______________________________________________ 

 

 

ТАК 

 

НІ 

6 Чи висловлює дитина оцінні судження щодо якості 

власного виконання музичного твору? 

 

ТАК 

 

НІ 

7 Чи мріє Ваша дитина стати професійним виконавцем-

піаністом? 

 

ТАК 

 

НІ 

8 Чи готова Ваша дитина наполегливо працювати заради 

цієї мети? 

 

ТАК 

 

НІ 
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Додаток Е 

 

Приклад анкети  

для учнів старших класів ДМШ для діагностики  

мотиваційно-ціннісного компоненту  

сценічно-виконавської культури  

 

1. Опишіть, як ви визначаєте свою основну мотивацію для виступів та 

виконання музики. 

2. Чи є у вас особистий зв'язок з музикою, який допомагає вам 

виконувати її з емоційною інтенсивністю? 

3. Які музичні жанри або композиції найбільше вас надихають, і чому 

саме вони? 

4. Як ви визначаєте свої музичні цілі та амбіції? Чи є у вас якісь 

конкретні досягнення, які ви прагнете отримати в музичній кар'єрі? 

5. Чи є у вас особисті ритуали або підходи до збереження мотивації, 

навіть у важкі моменти? 

6. Як ви виражаєте свою мотивацію під час виступів на сцені? Які 

елементи вашої сценічної присутності ви використовуєте для цього? 

7. Як ви сприймаєте реакцію аудиторії на вашу музику та виступи? Чи 

впливає ця реакція на вашу мотивацію? 

8. Чи використовуєте ви імпровізацію або творчу свободу під час 

виконання музики, щоб виразити свою мотивацію? Як саме це виявляється? 

9. Як ви бачите свою мотивацію змінюватися з часом або під впливом 

різних музичних жанрів та настроїв? 

10. Чи здатність ви аналізувати свою власну мотивацію та знаходити 

способи її підвищення? 
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Додаток Ж 

 

Бланк анкети для батьків для діагностики мотиваційно-ціннісного 

компоненту сценічно-виконавської культури учнів 

(контрольна діагностика) 

 

Шановні батьки! З метою вивчення музичних інтересів Вашої дитини та 

її схильності до виконавської діяльності просимо Вас відповісти на подані 

запитання (підкреслити правильну відповідь): 

 

1 Чи помітили Ви збільшення інтересу Вашої дитини до 

перегляду концертних виступів піаністів різного рівня? 

 

ТАК 

 

НІ 

2 Чи зросло бажання Вашої дитини грати на фортепіано 

на родинних святах, для інших дітей чи дорослих? 

 

ТАК 

 

НІ 

3 Чи збільшилось прагнення дитини брати участь у 

концертах, змаганнях, фестивалях, конкурсах? 

 

ТАК 

 

НІ 

4 Чи почастішали випадки реальної участі дитини в 

різноманітних публічних виступах? 

 

ТАК 

 

НІ 

5 Чи помічали Ви, що дитина отримує задоволення та 

позитивні враження від публічного виступу?  

 

ТАК 

 

НІ 

6 Чи висловлює дитина не лише позитивні, а критичні 

оцінні судження щодо якості власного виконання? 

 

ТАК 

 

НІ 

7 Чи ділилась дитина з Вами своїми планами щодо 

вдосконалення власної виконавської майстерності?  

 

ТАК 

 

НІ 

8 Чи висловлювала дитина бажання стати професійним 

піаністом? Яким чином мотивувала це бажання? 

_______________________________________________ 

_______________________________________________ 

_______________________________________________ 

 

ТАК 

 

НІ 
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