
Перелік вибіркових дисциплін 

ОР магістр 

Назва кафедри Здоров’я, фізичної терапії, реабілітації та ерготерапії 

Назва дисципліни Редизайн стилю життя 

Загальна кількість кредитів 

(годин) 

5 кредитів (150 год.) 

Курс та півріччя, де 

починається дисципліна 

5 курс, 2 півріччя 

Кількість семестрів, протягом 

яких вивчається дисципліна  

1 семестр (2) 

Форма навчання, для якої 

дисципліна пропонується 

Денна/заочна 

Попередні умови Оволодіти курсами наступних дисциплін: вступ до 

спеціальності, анатомія людини, фізіологія людини, 

вікова фізіологія, біомеханіка, фізична реабілітація 

при хірургічних захворюваннях, основи ЛФК. 

Назви спеціальностей, для яких 

пропонується вивчення 

дисципліни 

Фізична терапія, ерготерапія 

Короткий опис дисципліни Дисципліна спрямована на формулювання знань про 

основні фактори способу життя пацієнта, що 

впливають на участь пацієнта/клієнта у сферах 

продуктивної діяльності, дозвілля та 

самообслуговування; знань про принципи побудови 

процесу редизайну способу життя в ерготерапії осіб із 

порушеннями діяльності різних систем організму; 

здатності оцінити потреби пацієнта/клієнта, їх 

взаємозв'язок з навколишнім середовищем і 

особливостями способу життя; вміння застосувати в 

практичній діяльності теорії і доказову базу про 

моделях і структурі редизайну способу життя осіб з 

різними захворюваннями і порушеннями; здатності 

оцінити фактори способу життя, які впливають на 

участь пацієнта/клієнта в сферах продуктивної 

діяльності, дозвілля і самообслуговування; вміння 

ставити орієнтовані на клієнта цілі, будувати 

програму редизайну способу життя для осіб різними 

захворюваннями і порушеннями, адаптувати 

середовище і підбирати технічні допоміжні пристрої. 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 


