
Перелік вибіркових дисциплін 

ОП Середня освіта (Фізична культура)  магістр 

Назва кафедри Теорія та методика фізичної культури 

Назва дисципліни Основи організації фізкультурно-спортивного клубу 

 
Загальна кількість кредитів 

(годин) 

3 кредити (90 год.) 

Курс та півріччя, де 

починається дисципліна 

2 курс, 3 семестр (I півріччя) 

Кількість семестрів, 

протягом яких вивчається 

дисципліна  

1 семестр 

Форма навчання, для якої 

дисципліна пропонується 

денна та заочна форма навчання  

Попередні умови Вивчення дисциплін: Методика викладання фізичної 

культури у закладах освіти. Теоріяя фізичної культури, 

фізичного виховання різних груп населення. 

Назви спеціальностей, для 

яких пропонується 

вивчення дисципліни 

014 Середня освіта (Фізична культура) 

 

Короткий опис дисципліни Викладає дисципліну: Прокопова Людмила Іванівна, 

старший викладач кафедри теорії та методики фізичної 

культури. 

Зміст навчальної дисципліни: Клубна діяльність у 

галузі фізкультури і спорту як історичний процес. Клуб як 

сучасна форма організації фізкультурно-оздоровчої та 

спортивної діяльності. Завдання і технологія діяльності 

фізкультурно-оздоровчих і спортивних клубів у навчально-

виховній сфері. Організація діяльності фізкультурно-

оздоровчих, спортивних клубів за місцем проживання, в 

трудових колективах. 

Результати навчання: 

 знати суть поняття клубу як форми фізкультурно-

спортивної діяльності;  

 соціально-історичні умови виникнення спортивних 

клубів та зарубіжний досвід їх діяльності;  

 нормативно-правові засади діяльності клубів;  

 види клубів, критерії їх класифікації;  

 завдання і зміст діяльності клубів у різних сферах 

діяльності;:  

 уміти підготувати установчі документи клубу;  

 зареєструвати клубне об’єднання в установчому 

законодавством порядку;  

 планувати та організовувати роботу персоналу 

спортивних та оздоровчих клубів різної форми у 

відповідності до забезпечення потреб клієнтів клубу; 

  уміти обирати доцільну технологію організації 

діяльності клубу. 

  

 


