
 

Назва кафедри Кафедра здоров'я, фізичної терапії, реабілітації та 

ерготерапії 

Назва дисципліни Масаж реабілітаційний з основами тракційної терапії 

Загальна кількість кредитів 

(годин) 

5 кредитів, 150 год. 

Курс та півріччя, де 

починається дисципліна 

магістратура 1 курс, 1 півріччя 

Кількість семестрів, протягом 

яких вивчається дисципліна  

один семестр 

Форма навчання, для якої 

дисципліна пропонується 

денна та заочна форма навчання 

Попередні умови попередніми умовами є оволодінні теоретичними  

знаннями та практичними навичками дисціплін: 

анатомія та фізіологія людини, загальний та дитячий 

масаж, лікувальна фізична культура, спортивний 

масаж, мануальна терапія, тощо.  

Назви спеціальностей, для яких 

пропонується вивчення 

дисципліни 

227 Фізична терапія, ерготерапія  

Короткий опис дисципліни Навчальна дисципліна надає майбутнім фахівцям з 

фізичної терапії науково-теоретичні знання про 

основи тракційної терапії, методики реабілітаційного 

масажу при соматичних захворюваннях, порушеннях 

функції опорно-рухового апарату та ЦНС і формує 

практичні навички проведення тракційно-

мобілізаційних прийомів на різних ділянках 

хребетного стовпа і кінцівок для зменшення 

больового синдрому, стимуляції трофічних процесів і 

регенерації тканин, відновлення рухової функції в 

суглобах та скорочувальної функції м’язів, стимуляції 

функціонального стану різних органів і систем, 

покращення тонусу на еластичності м’язово-

зв’язочного апарату тощо. 

 

 


