
Назва кафедри Соціальної  роботи  і  менеджменту  соціокультурної
діяльності

Назва дисципліни Тренінгові технології

Загальна кількість кредитів 
(годин)

4 кредити (120 годин)

Курс та півріччя, де 
починається дисципліна

2 курс, 1 семестр

Кількість семестрів, протягом 
яких вивчається дисципліна
Форма навчання, для якої 
дисципліна пропонується

Денна / заочна

Попередні умови Знати  основні  засади  державної  соціальної  і
молодіжної  політики,  нормативної  бази,  яка
регламентує  діяльність  закладів  соціальної  сфери  в
Україні;  володіти  базовими  загальними  знаннями  з
правознавства, педагогіки (соціальної й спеціальної),
вікової  психології,  теорії  і  практики  соціально-
педагогічної  роботи з дітьми.

Назви спеціальностей, для яких 
пропонується вивчення 
дисципліни

231 Соціальна робота
232 Соціальне забезпечення
012 Дошкільна освіта
013 Початкова освіта
053 Психологія
016 Спеціальна освіта

Короткий опис дисципліни Вивчення  дисципліни  «Тренінгові  технології»
передбачає  оволодіння  студентами  знань  щодо
теоретичних  і  практичних  аспектів  тренінгу  та
формування умінь і навичок організації та проведення
тренінгу  у  професійній  діяльності  соціального
педагога.  Здобувачі опановуватимуть:  суть  поняття
«тренінг»,  соціально-психологічний  тренінг,
груповий психологічний тренінг,  параметри і форми
СПТ,  можливості  тренінгу  (навчальні,  розвивальні,
діагностувальні,  організаційні,  психокорекційні,
психотерапевтичні  і  психореабілітаційні),  цілі,
завдання,  принципи  СПТ.  історичні  передумови
виникнення тренінгу, переваги та недоліки групового
методу психологічної роботи.


