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Назва дисципліни Проективні методики у діяльності практичного психолога 

Загальна кількість 

кредитів (годин) 

4 кредити (120 годин) 

Курс та півріччя, де 

починається дисципліна 

3 курс, 6 семестр 

Кількість семестрів, 

протягом яких вивчається 

дисципліна 

 

1 семестр 

Форма навчання, для якої 

дисципліна пропонується 

Денна, заочна 

Попередні умови Вивчення дисциплін: «Загальна психологія», «Психологія 

спілкування», «Психодіагностика». 

Назви спеціальностей, 

для яких пропонується 

вивчення дисципліни 

053 Психологія 

Короткий зміст 

дисципліни 

Дисципліна «Проективні методики у діяльності практичного 

психолога» знайомить студентів з сучасними методами 

проективної діагностики особистості; сприяє формуванню у 

студентів умінь і навичок постановки і рішення 

психодіагностичних завдань. 

Теоретичні: 

 формування здатності орієнтуватися у сучасних підходах 
і концепціях проективного методу. 

 вивчення класифікації проективних методик. 

 ознайомлення з класифікацією проективних методик. 

 вивчення можливостей і обмежень проективних методик. 

Практичні: 

Вміти використовувати у практичній діяльності: 

 конститутивні проективні методики – структурування, 

оформлення стимулів, надання їм сенсу (тест чорнильних 

плям Роршаха); 

 конструктивні проективні методики – створення з 

оформлених деталей осмисленого цілого (тест світу та 

його різноманітні модифікації); 

 інтерпретативні проективні методики – тлумачення 

випробуваними якої-небудь події, події (ТАТ, тест 

фрустрації Розенцвейга, тест Сонді); 

 адитивні проективні методики (методики доповнення) – 

завершення розповіді, історії (незакінчені речення); 

 експресивні проективні методики – вивчення 

експресивних проявів активності людини, методики 

вивчення експресії: аналіз почерку, вивчення продуктів 

творчості: малювання на вільну або задану тему (тест 

малювання фігури людини, тест малювання дерева 

К. Коха, тест малювання будинку тощо); 

 катартичні проективні методики – здійснення ігрової 

діяльності в спеціально організованих умовах 

(психодрама, проективна гра); 



 

імпресивні проективні методики – група методик, які 

передбачають перевагу одних стимулів (як найбільш бажаних) 

іншим (тест Люшера). 


