Ilepesik BUOIPKOBUX TMCIHUILIIH

OP 0akanasp

Haspa xadenpu

Teopii Ta METOIMKHU CTIOPTY

Hazsa gucnumniainu

Xopeorpadist y criopTi

3aragpHa  KIJIBKICTb
(roaun)

KpEIIUTIB

4 xpenutu 120 rog.

Kypc ta miBpiuusi, ae MOYMHAETHCS
IUCLIUILTIHA

3 Kypc, 2 miBpivus

KinpkicTe cemecTpiB, mpoTsrom | 1 cemectp
SIKUX BUBUYAETHCS TUCIUTUTIHA
®opma HaB4aHHA, A skoi | /[leHHa

JVICIIATUTIHA TIPOTIOHYEThCS

[Tonepeani ymoBu

BuBuenns pgucuumiinu «3arajibHa TeOpis MiArOTOBKU
cnoprcMena», «Teopis Ta MeToguka oOOpaHOro BHIY
cropTy», «My3uuHa puTMika i xopeorpadisy.

HasBu croemianbHOCTEN, I SIKHX
HPOTIOHYETHCS BUBYEHHSA
JUCUUTUIIHU

017 ®i3uvna KyabTYpa i CriopT

KopoTkuii onuc TUCHUIUTIHHA

Memoro BUKIIAOAHHA HABYAJIILHOI  JUCLMIUIIHU
«Xopeorpadis y cnopti» € ¢opmyBaHHA y 3100yBadiB
BHUIIOI OCBITH KOMIIETEHTHOCTEH POOOTH 31 CIOPTCMEHAMH
Ha 3aHATTAX Xopeorpadiero..

Ocnoenum  3a60amHsMU  BUBYEHHS  JUCILHUILIIIHHU
«Xopeorpagis y crnopTi» € ¢GopMyBaHHS y 3100yBadiB
BUIIOI OCBITH CHEIIaJbHUX TEOPETUYHHX 3HaHb 1

MPaKTUYHHUX HABUYOK B Tajly31 CIIOPTUBHOI Xopeorpadii.

VY pe3ynabTaTi BUBYEHHSI TUCIUILTIHM 37100yBayi BUIIO]
OCBITH OTPUMY€ 3HAHHA TPO METOJUYHI OCOOIMBOCTI
NPOBEAECHHS 3aHATh 3 XopeorpadiyHoi MiJrOTOBKU
CIIOPTCMEHIB B TEXHIKO-€CTETUYHHUX BUJAX CHOPTY.

VY  pe3ynbTaTi BHMBYEHHS HAaBUAIbHOI JMCLUILIIHU
3100yBad BHIIOi OCBITM OTPUMYE BMIHHS 3. OCHOB
xopeorpadii; xopeorpadii y OararopiuHii MiATOTOBII
CIIOPTCMEHIB B TEXHIKO-€CTETUYHUX BHUAAX CIOPTY;
xopeorpadii y XyaoxkHIM TiMHacTHLi; Xopeorpadii y
CHOPTUBHINA TiMHAcTHIl 1 akpoOartuui; xopeorpadii y
CIIOPTUBHIN aepoOilli; METOAUKH TMPOBEACHHS 3aHITh 3
xopeorpadii.




